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東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
客
員
教
授

　
ク
リ
ン
ト
エ
グ
ゼ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
日
比
谷
石
川
ク
リ
ニ
ッ
ク

鈴
木
　
博
昭

北
里
大
学
名
誉
教
授
　

比
企
　
能
樹

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
歴
史
を
振
り
返
っ
て
み

る
と
、
１
９
７
９
年
にGauderer

とPonsky

の
二
人
の
医
師
が
、
力

を
合
わ
せ
て
始
め
た
研
究
開
発
に
端

を
発
す
る
。
す
な
わ
ち
、
二
人
は
小

児
科
医
と
消
化
器
内
視
鏡
医
で
、
両

方
の
専
門
医
と
し
て
の
相
互
協
力
に

よ
り
、
日
常
の
臨
床
の
現
場
に
お
い

て
求
め
ら
れ
て
い
た
内
視
鏡
胃
ろ
う

造
説
術
が
成
功
し
た
こ
と
を
思
い
出

さ
ざ
る
を
得
な
い
。
ま

た
、
高
カ
ロ
リ
ー
輸

液
（
Ｉ
Ｖ
Ｈ
）
も
、

同
じ
よ
う
に
小

児
科
領
域
に

お
い
て
始
め

ら
れ
、
瞬
く

間
に
成
人
に

も
発
展
し
て

い
っ
た
。

そ
し
て
、

こ
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と

い
う
手
技
も
や

外
科
は
医
療
器
具
を
用
い
た
治
療

学
で
あ
る
。
外
科
手
術
後
の
管
理
は

薬
物
治
療
を
中
心
と
し
た
内
科
医
に

委
ね
ら
れ
る
場
合
が
多
い
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
操
作
は
内
視
鏡
器
具
を
用
い
た
手

術
で
あ
り
、
術
前
･
術
中
お
よ
び
術

後
に
お
い
て
適
応
疾
患
や
合
併
症
の

防
止
（
感
染
予
防
も
含
め
て
）
に
関

し
て
細
心
の
注
意
を
払
う
必
要
が
あ

り
、
そ
れ
を
手
際
良
く
行
う
た
め
に

は
、
手
技
の
熟
練
を
含
め
て
外
科
医

の
心
得
が
要
求
さ
れ
る
。
尚
、
施
行

に
際
し
て
は
、
十
分
な
イ
ン
フ
ォ
ー

ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
、
そ
し
て
苦
痛

を
避
け
る
た
め
の
「
麻
酔
医
の
心
」

も
必
要
で
あ
る
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
脳
血
管
障
害
後
の
意
識

は
り
小
児
へ
の
栄
養
補
給
の
ニ
ー
ズ

か
ら
端
を
発
し
、
今
日
の
よ
う
に
成

人
に
対
し
て
幅
広
い
適
応
を
広
げ
て

き
た
。
特
に
高
齢
者
に
と
っ
て
、
大

変
重
要
な
栄
養
管
理
の
手
技
と
な
っ

た
の
で
あ
る
。

本
邦
に
お
け
る
内
視
鏡
胃
ろ
う

が
、
今
日
の
よ
う
に
普
及
し
て
き
た

功
績
は
、
各
関
係
学
会
で
の
多
く
の

報
告
は
も
と
よ
り
、
こ
の
手
技
を
積

極
的
に
行
い
な
が
ら
経
過
を
真
面
目

低
下
、
嚥
下
障
害
例
、
癌
性
食
道
狭

窄
で
食
事
を
摂
取
で
き
な
い
人
な
ど

が
対
象
に
な
る
が
、
必
要
な
栄
養
の

補
給
と
誤
嚥
性
肺
炎
の
防
止
に
極
め

て
有
効
で
あ
る
。
し
た
が
っ
て
、
長

期
管
理
を
含
む
こ
の
よ
う
な
症
例
に

お
い
て
は
、
医
師
、
看
護
師
、
介
護

福
祉
士
な
ど
の
医
療
チ
ー
ム
と
、
家

族
も
含
め
た
一
般
の
人
達
と
が
協
力

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
効

果
が
発
揮
さ
れ
る
。

私
と
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
代
表
理
事
で
あ

る
鈴
木
裕
君
と
は
、
慈
恵
医
大
外
科

と
内
視
鏡
科
の
同
僚
で
、
わ
れ
わ
れ

は
同
時
期
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
知
り
、
多
く

の
患
者
や
家
族
と
接
し
て
い
る
う

ち
に
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
普
及
の
必
要
性
を
痛

に
追
跡
し
て
い
る
研
究
会
の
果
た
し

た
役
割
が
大
き
い
。

関
東
･
関
西
地
区
の
み
な
ら
ず
、

感
し
た
。
学
会
や
研
究
会
で
症
例
報

告
や
特
別
講
演
な
ど
を
重
ね
て
き

た
が
、
昨
年
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
普
及
と
安

全
性
を
確
保
す
る
た
め
に
Ｐ
Ｄ
Ｎ

を
企
画
・
設
立
し
た
。
電
話
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
通
じ
て
の
問
い
合
わ
せ

も
多
く
、
活
動
は
軌
道
に
乗
っ
て
い

る
が
、
こ
の
度
さ
ら
に
き
め
細
か
い

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
よ
う
と
い
う
視

点
か
ら
、「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」の
刊
行
を

企
画
し
た
。
理
想
を
目
指
す
も
の
に

と
っ
て
、
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
前
進

へ
の
姿
で
あ
り
、
こ
の
信
念
は
継
続

す
る
こ
と
に
こ
そ
意
味
が
あ
る
。

「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」は
Ｉ
Ｔ
を
活
用
し
た

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
連
動
し
た
広
報
活
動

と
し
て
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
発
展
･
普
及
に
大

き
く
貢
献
す
る
に
違
い
な
い
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ

は
外
科
と
内
科
の
協
力
だ
け
で
な
く
、

コ
・
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
と
の
真
の

協
調
を
具
体
化
さ
せ
、
患
者
・
家
族
に

喜
ば
れ
る
医
療
を
目
指
す
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

と
し
て
の
モ
デ
ル
事
業
で
あ
る
。
こ
の

事
業
に
対
し
て
微
力
な
が
ら
支
援
す
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
嬉
し
い
。

日
本
全
土
へ
こ
の
手
技
の
普
及
に
努

め
、
在
宅
医
療
の
最
前
線
に
立
っ
て

指
導
さ
れ
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
す
る
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
を
設
立
、
牽
引
さ
れ
て
い
る

理
事
諸
先
生
方
の
ご
努
力
に
、
改
め

て
敬
意
を
表
し
た
い
。
今
回
の
「
Ｐ

Ｄ
Ｎ
通
信
」
の
創
刊
を
お
祝
い
申
し

上
げ
る
と
共
に
、
広
く
医
療
の
た
め

に
こ
の
手
技
の
益
々
の
ご
発
展
を
祈

念
す
る
次
第
で
あ
る
。

矢
野
経
済
研
究
所
に
よ
る
発
売
元
出

荷
ベ
ー
ス
に
お
け
る
2
0
0
1
年
度
の

市
場
規
模
は
、
一
部
流
通
在
庫
が
含
ま

れ
て
い
る
も
の
の
キ
ッ
ト
・
交
換
用
カ

テ
ー
テ
ル
合
計
で
前
年
比
28
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
の
十
五
万
千
三
百
本
、
う
ち
造

設
用
キ
ッ
ト
が
六
万
九
千
八
百
キ
ッ
ト
、

交
換
用
カ
テ
ー
テ
ル
が
八
万
千
五
百
本

に
な
り
、
2
0
0
2
年
度
も
患
者
数
の

増
加
と
交
換
用
カ
テ
ー
テ
ル
の
増
加
で

十
七
万
七
千
万
本（
キ
ッ
ト
）の
市
場
規

模
が
見
込
ま
れ
る
。

な
お
、
2
0
0
1
年
2
月
よ
り
交

換
用
チ
ュ
ー
ブ
に
関
し
て
は
償
還
価

格
に
な
り
、
2
0
0
2
年
4
月
の
改
正

で
は
バ
ン
パ
ー
型
が
二
万
七
千
二
百

円
、
バ
ル
ー
ン
型
が
一
万
千
三
百
円
、

小
腸
留
置
型
が
二
万
三
千
四
百
円
に

な
っ
て
い
る
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
市
場
拡
大
要
因
は
、
高
齢

化
社
会
で
の
成
分
栄
養
患
者
数
の
増
加
、

診
療
報
酬
改
正
に
よ
り
在
宅
分
野
で
の

患
者
数
増
加
、
低
侵
襲
手
技
と
患
者
Ｑ

Ｏ
Ｌ
の
向
上
、
経
鼻
経
管
経
腸
栄
養
か

ら
の
移
行
、
製
品
改
良
の
進
歩
な
ど
が

あ
げ
ら
れ
る
。

経
皮
的
内
視
鏡
下
胃
瘻
造
設
術
と
し

て
手
技
料
は
九
千
四
百
六
十
点
、
在
宅

分
野（
外
来
）で
は
成
分
栄
養
経
管
栄
養

法
指
導
管
理
料
で
二
千
五
百
点
が
認
め

ら
れ
て
い
る
中
、
増
加
傾
向
に
あ
る
Ｈ

Ｅ
Ｎ（
在
宅
経
管
経
腸
栄
養
）患
者
の
Ｐ

Ｅ
Ｇ
へ
の
移
行
、
さ
ら
に
2
0
0
2
年

4
月
よ
り
老
人
入
院
基
本
料
が
91
日
以

上
か
ら
大
幅
に
下
が
っ
た
こ
と
で
、
在

宅
分
野
で
の
同
製
品
の
市
場
拡
大
の
可

能
性
が
あ
る
。

（株）
矢
野
経
済
研
究
所
　
京
都
支
社

ヘ
ル
ス
ケ
ア
部
　
杉
山
　
正
樹 
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最
近
、「
経
管
栄
養
の
倫
理
」
と

い
っ
た
言
葉
を
耳
に
し
ま
す
。
本
人

の
意
志
と
は
関
係
な
く
「
管
を
介
し

た
栄
養
療
法
」
で
生
か
さ
れ
る
こ
と

の
是
非
が
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
た
し
か
に
今
後
避
け
て

通
れ
な
い
、
国
民
的
議
論
が
必
要
な

テ
ー
マ
で
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
。

た
だ
、
こ
こ
で
私
ど
も
が
陥
り
や

す
い
「
思
い
込
み
」
に
つ
い
て
若
干

指
摘
し
て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
来
、「
経
管
栄
養
の
倫
理
」と
い
う

表
現
は
妥
当
で
し
ょ
う
か
。
正
し
く

は
「
栄
養
療
法
の
倫
理
」
と
言
う
べ

き
で
あ
り
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
を
わ
ざ

わ
ざ
「
経
管
栄
養
の
…
」
と
す
り
替

え
て
い
る
と
こ
ろ
に
何
ら
か
の
恣
意

が
感
じ
ら
れ
る
の
で
す
。
な
ぜ
「
静

脈
栄
養
の
倫
理
」
と
か
「
点
滴
の
倫

理
」
と
言
わ
な
い
の
で
し
ょ
う
？　

単
に「
静
脈
栄
養
が
ス
キ
」で「
経
腸

栄
養
が
キ
ラ
イ
」
な
だ
け
で
は
な
い

の
で
し
ょ
う
か
…

意
外
な
こ
と
に
「
経
管
栄
養
の
倫

理
」
と
い
う
言
葉
は
、
在
宅
医
療
の

担
い
手
で
あ
る
「
町
医
者
」
か
ら
は

あ
ま
り
聞
か
れ
ま
せ
ん
。
在
宅
で
経

管
栄
養
に
な
っ
て
い
る
患
者
さ
ん

は
、
通
常
寝
た
き
り
で
あ
っ
た
り
、

高
度
障
害
で
あ
っ
た
り
、
到
底
ひ
と

り
で
放
っ
て
お
か
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
良
き
介
護
者
や
家
族
に
恵

ま
れ
て
い
る
こ
と
が
少
な
く
な
く
、

「
家
族
の
団
ら
ん
」
の
中
で
栄
養
療

法
を
受
け
て
お
ら
れ
ま
す
。
そ
ん
な

姿
を
目
の
当
た
り
に
し
て
い
る
往
診

医
者
は
、「
無
意
味
な
延
命
治
療
」な

ど
と
い
う
言
葉
が
頭
を
よ
ぎ
る
こ
と

は
な
い
の
で
す
。
む
し
ろ
、
在
宅
医

療
の
現
場
で
は
、
仮
に
患
者
本
人
が

高
度
障
害
で
あ
っ
た
と
し
て
も
、
そ

の
家
に
は
そ
の
人
の
生
き
て
き
た

歴
史
と
足
跡
が
あ
り
、
特
に
患
者
が

高
齢
の
場
合
、
家
族
に
お
け
る
「
扇

の
要
」
の
よ
う
な
存
在
感
を
持
っ
て

君
臨
し
て
い
る
姿
に
襟
を
正
す
の
で

す
。こ

れ
が
経
管
栄
養
で
管
理
さ
れ
て

と
こ
ろ
が
、
胃
ろ
う
部
が
痛
い
と

お
っ
し
ゃ
る
貴
方
、
赤
く
腫
れ
て
膿

の
よ
う
な
も
の
が
出
て
く
る
と
お
っ

し
ゃ
る
貴
女
、
ど
う
や
ら
内
部
バ
ン

パ
ー
と
外
部
バ
ン
パ
ー
の
間
が
き
つ

過
ぎ
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ろ
う
孔
部
感
染
を
は
じ
め
と
す
る

胃
ろ
う
部
ス
キ
ン
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因

の
多
く
は
、
内
部
バ
ン
パ
ー
に
よ
る

圧
迫
阻
血
が
関
与
し
て
い
ま
す
。
内

部
バ
ン
パ
ー
に
押
さ
え
つ
け
ら
れ
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
胃
の
粘
膜
や
皮
下

組
織
の
血
の
め
ぐ
り
が
悪
く
な
っ
て
、

局
所
が
腐
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

私
は
往
診
医
者
で
す
か
ら
、
ど
こ

へ
で
も
往
診
へ
行
け
る
の
が
強
み
で

す
。
在
宅
・
病
院
・
施
設
ど
こ
へ
で
も

行
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
胃
ろ
う
部
の

ト
ラ
ブ
ル
を
見
て
き
ま
し
た
。
そ
こ

で
あ
る
共
通
点
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

バ
ン
パ
ー
が
き
つ
く
し
め
て
あ
っ
て
、

Ｐ
Ｅ
Ｇ
カ
テ
ー
テ
ル
の
可
動
性
が
な

い
の
で
す
。
し
か
も
多
く
の
場
合
、
Ｐ

Ｅ
Ｇ
カ
テ
ー
テ
ル
と
胃
ろ
う
の
穴
の
間

か
ら
漏
れ
る
、
漏
れ
な
い
よ
う
に
バ

ン
パ
ー
を
し
め
つ
け
る
、
し
め
つ
け
る

の
で
壊
死
に
陥
っ
て
穴
が
大
き
く
な

る
、
さ
ら
に
漏
れ
る
の
で
も
っ
と
し

め
つ
け
る
、
の
悪
循
環
な
の
で
す
。
で

す
か
ら
、
私
の
な
す
べ
き
仕
事
は
、
ま

ず
き
つ
く
し
め
つ
け
ら
れ
た
外
部
バ

ン
パ
ー
を
２
cm
く
ら
い
思
い
切
っ
て

ゆ
る
め
る
こ
と
、
そ
し
て
胃
粘
膜
に

食
い
込
ん
だ
内
部
バ
ン
パ
ー
の
圧
着

を
は
ず
す
べ
く
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
カ
テ
ー
テ
ル

全
体
を
押
し
込
む
こ
と
で
し
た
。
す

る
と
、
ほ
ぼ
す
べ
て
の
患
者
さ
ん
で

５
日
も
す
る
と
何
ら
か
の
改
善
傾
向

が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
胃
ろ
う
の
痛

み
が
軽
く
な
る
。
胃
ろ
う
周
囲
の
赤

味
が
と
れ
て
黒
味
を
お
び
て
く
る
（
炎

症
が
と
れ
て
く
る
と
メ
ラ
ニ
ン
色
素
が
沈

着
す
る
の
で
す
）。
膿
の
分
泌
が
減
っ

て
く
る
。
抗
生
物
質
も
何
も
使
い
ま

せ
ん
。
た
だ
、
こ
ま
め
に
分
泌
物
（
汚

れ
）
を
ぬ
る
ま
湯
で
や
さ
し
く
洗
っ

て
拭
き
取
る
こ
と
だ
け
を
や
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
イ
ソ
ジ
ン

消
毒
な
ん
か
し
ま
せ
ん
。
イ
ソ
ジ
ン

は
使
っ
て
も
悪
く
は
な
い
の
で
す
が
、

１
分
後
に
は
必
ず
洗
い
流
し
て
お
き

ま
す
。
イ
ソ
ジ
ン
が
残
っ
て
い
る
と

皮
膚
を
傷
め
た
り
、
か
え
っ
て
不
潔

に
な
る
か
ら
で
す
。

い
る
何
人
も
の
患
者
さ
ん
が
同
じ

よ
う
に
ベ
ッ
ド
に
寝
か
さ
れ
て
い

た
ら
、
ど
こ
の
何
兵
衛
さ
ん
か
も
分

か
ら
ず
、
そ
ん
な
こ
と
は
ど
う
で
も

い
い
こ
と
で
、
経
管
栄
養
で
生
き
て

い
る
こ
と
は
「
尊
厳
の
な
い
生
」
だ

と
思
っ
て
し
ま
う
医
療
者
が
い
て
も

不
思
議
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
こ

こ
で
誤
解
し
て
も
ら
っ
て
は
困
る
の

は
、「
尊
厳
の
な
い
生
」だ
と
思
わ
れ

て
い
る
患
者
さ
ん
が
問
題
な
の
で
は

な
く
て
、
そ
こ
に
「
尊
厳
」
を
見
出

せ
な
い
医
療
者
の
想
像
力
の
乏
し
さ

が
問
題
な
の
で
す
。

言
い
た
い
こ
と
は
多
々
あ
り
ま
す

が
、
最
初
か
ら
あ
ま
り
憎
ま
れ
口
を

叩
い
て
も
い
け
ま
せ
ん
。
こ
の
問
題

に
つ
い
て
は
追
い
追
い
語
っ
て
い
く

こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。

ご
存
じ
Ｐ
Ｄ
Ｎ
談
話
室
に
書
き
込

ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
皆
さ
ん
の
Ｐ
Ｅ

Ｇ
は
─
文
面
だ
け
か
ら
の
推
察
で
す

が
─
ど
う
も
バ
ン
パ
ー
が
き
つ
い
方

が
少
な
く
な
い
よ
う
に
感
じ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
１
〜
1.5 

cm

の
可
動
性
は
あ
り
ま
す
か
？
そ
し
て

軽
く
回
り
ま
す
か
？
常
連
わ
れ
ら
が

「
平
成
の
一
休
さ
ん
」
の
ボ
タ
ン
型

Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
ビ
デ
オ
で
見
て
み
て
下
さ

い
。
軽
く
動
い
て
い
ま
す
し
、
隙
間
に

テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ん
か
巻
き
付
け
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
よ
ね
。
胃
ろ
う
と

Ｐ
Ｅ
Ｇ
カ
テ
ー
テ
ル
の
良
い
関
係
は
、

そ
の
く
ら
い
余
裕
が
あ
る
の
で
す
。

実
は
、
胃
ろ
う
部
の
ト
ラ
ブ
ル
は

「
内
部
バ
ン
パ
ー
に
よ
る
胃
の
褥
瘡

で
あ
る
」
と
い
う
捉
え
方
が
で
き
ま

す
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
カ
テ
ー
テ
ル
自
体
に
よ

る
胃
粘
膜
や
周
囲
組
織
の「
床
ず
れ
」

と
言
っ
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。「
胃

に
褥
瘡
を
つ
く
る
な
！
」
こ
れ
に
尽

き
ま
す
。
だ
か
ら
、
い
か
に
除
圧
す

る
か
が
勝
負
で
す
。

内
部
バ
ン
パ
ー
が
ゆ
る
め
て
あ
っ

て
も
、「
胃
の
褥
瘡
」
は
発
生
し
ま

す
。
た
と
え
ば
、
チ
ュ
ー
ブ
型
（
非

ボ
タ
ン
型
）
Ｐ
Ｅ
Ｇ
が
腹
帯
で
上
か

ら
押
さ
え
つ
け
ら
れ
て
い
る
と
、
ろ

う
孔（
胃
ろ
う
の
穴
）に
対
し
て「
テ

コ
の
応
用
」
に
よ
っ
て
横
向
き
の
ト

ル
ク
が
生
じ
、
や
は
り
圧
迫
壊
死
は

起
こ
り
え
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、
バ

ン
ソ
ウ
膏
固
定
を
工
夫
し
て
、
Ｐ
Ｅ

Ｇ
カ
テ
ー
テ
ル
が
腹
壁
に
対
し
て
垂

直
に
（
ろ
う
孔
に
対
し
て
平
行
に
）

立
つ
よ
う
に
し
ま
す
。

つ
ま
り
、「
胃
ろ
う
の
ス
キ
ン
ケ

ア
」
と
は
「
ス
キ
ン
ケ
ア
で
は
な
い
」

の
で
す
。
胃
ろ
う
部
全
体
の
ケ
ア
な

の
で
す
。
胃
ろ
う
部
の
皮
膚
に
障
害

が
起
き
て
い
た
ら
、
同
じ
こ
と
が
胃

粘
膜
に
お
い
て
も
生
じ
て
い
る
の
で

す
。
そ
し
て
、
皮
膚
よ
り
も
胃
粘
膜

の
方
が
弱
い
の
で
す
か
ら
、
皮
膚
を

犠
牲
に
し
て
で
も
胃
粘
膜
を
救
わ
な

く
て
は
な
ら
な
い
。

PEGカテーテル本体

外部バンパー

内部バンパー

腹壁

胃壁

PEG カテーテル本体を通している穴のことを
「瘻孔（ろうこう）」といいます。

在
宅
医
療
の
現
場
か
ら

小
川
医
院（
金
沢
市
）院
長　

小
川
滋
彦

（第１回）

Ｐ
Ｅ
Ｇ
栄
養
は「
無
意
味
な
延
命
治
療
」か
？

否
！
在
宅
医
療
で
輝
く
Ｐ
Ｅ
Ｇ

そ
の
バ
ン
パ
ー
、

き
つ
く
は
あ
り
ま
せ
ん
か
！？

胃
に
褥
瘡
を
つ
く
る
な
！
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「
バ
ン
パ
ー
埋
没
症
候
群
」
を
来
た

し
て
し
ま
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
こ

う
い
う
時
に
は
ガ
ー
ゼ
は
ボ
タ
ン
全

体
を
皮
膚
に
押
し
付
け
る
よ
う
に
外

部
バ
ン
パ
ー
の
上
か
ら
当
て
る
の
が

正
し
い
。
外
部
バ
ン
パ
ー
を
皮
膚
に

押
し
付
け
れ
ば
、
内
部
バ
ン
パ
ー
を

多
少
は
胃
粘
膜
か
ら
浮
か
す
こ
と
が

で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
皮
膚
は

後
回
し
で
良
い
の
で
す
。

今
回
は
、「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
存
在
意
義
」

と
「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
ス
キ
ン
ケ
ア
を
再
考

す
る
」
と
い
っ
た
テ
ー
マ
で
取
り
留

め
も
な
く
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
次
回
は
も
う
ち
ょ
っ
と
し
っ
か

り
や
り
ま
す
！
乞
う
ご
期
待
。

具
体
的
に
ど
う
い
う
こ
と
か
ご
説

明
し
ま
し
ょ
う
。
胃
壁
と
腹
壁
の
厚

さ
が
２
cm
の
患
者
さ
ん
に
シ
ャ
フ
ト

長
1.7 

cm
の
ボ
タ
ン
型
Ｐ
Ｅ
Ｇ
が
付
い

て
い
た
と
し
ま
し
ょ
う
。
当
然
、
き

つ
す
ぎ
ま
す
か
ら
バ
ン
パ
ー
は
胃
粘

膜
と
皮
膚
の
両
方
に
食
い
込
こ
ん

で
き
ま
す
。
局
所
の
炎
症
の
た
め
浮

腫
が
お
き
て
、
ま
す
ま
す
食
い
込
ん

で
、
赤
く
腫
れ
た
り
、
膿
が
出
た
り

し
ま
す
。
こ
う
い
う
時
、
膿
が
出
る

か
ら
と
言
っ
て
割
ガ
ー
ゼ
を
外
部
バ

ン
パ
ー
と
皮
膚
の
間
に
は
さ
み
込
む

の
は
間
違
い
で
す
。
狭
い
空
間
が
余

計
に
狭
く
な
り
、
内
部
バ
ン
パ
ー
は

吊
り
上
げ
ら
れ
て
胃
粘
膜
に
も
っ
と

食
い
込
む
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
の
結

果
、
胃
潰
瘍
を
つ
く
っ
た
り
、
内
部

バ
ン
パ
ー
が
胃
粘
膜
に
埋
没
す
る

Ｐ
Ｄ
Ｎ
相
談
室
は

セ
ミ
ナ
ー
会
場
の
臨
場
感

右
肩
上
が
り
に
P
D
N
相
談
室
へ

の
ア
ク
セ
ス
数
が
増
え
て
い
る
。
当

初
予
想
し
て
い
た
患
者
さ
ん
・
ご
家

族
か
ら
の「
胃
ろ
う
の
造
設
と
ケ
ア
」

に
つ
い
て
の
質
問
も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、最
近
で
は
、手
技
と
ケ
ア
、キ
ッ

ト
、
栄
養
剤
、
医
療
保
険
な
ど
、
医

療
従
事
者
か
ら
の
質
問
が
多
く
な
っ

た
。
病
院
や
訪
問
看
護
セ
ン
タ
ー
の

看
護
師
、
栄
養
士
、
介
護
福
祉
士
な

ど
実
際
に
患
者
さ
ん
の
介
護
に
か
か

わ
る
方
々
が
、
日
常
的
に
直
面
す
る

問
題
解
決
の
た
め
の
質
問
で
あ
る
。

な
か
に
は
医
師
か
ら
の
専
門
的
な
質

問
な
ど
も
散
見
さ
れ
る
。

こ
う
し
た
質
問
に
お
答
え
い
た
だ

く
理
事
の
先
生
方
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

の
書
き
込
み
は
、
よ
う
や
く
診
療
・

治
療
・
ビ
ジ
ネ
ス
か
ら
解
放
さ
れ
た

深
夜
の
作
業
と
な
り
、
そ
の
奉
仕
活

動
に
は
誠
に
頭
が
さ
が
る
。
熱
心
さ

の
あ
ま
り
健
康
を
害
さ
れ
な
け
れ
ば

よ
い
が
と
心
配
に
な
る
ほ
ど
だ
が
、

次
々
に
あ
ら
た
な
質
問
が
寄
せ
ら

れ
る
た
め
、
先
生
方
も
キ
ー
ボ
ー
ド

連
打
の
手
を
休
め
る
こ
と
が
で
き
な

い
。
こ
の
紙
面
を
借
り
て
、
全
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
ご
活
躍
い
た
だ
い

て
い
る
先
生
方
に
謝
意
を
申
し
述
べ

た
い
。

お
蔭
様
で
ア
ク
セ
ス
数
は
１
０
０

を
超
え
る
日
も
多
い
。
そ
の
た
め
、

P
D
N
相
談
室
は
患
者
さ
ん
、
ご
家

族
、
医
療
従
事
者
が
一
同
に
会
し
た

セ
ミ
ナ
ー
会
場
の
様
相
を
呈
し
て
い

る
。
こ
こ
は
日
本
全
国
ど
こ
か
ら
で

も
、
だ
れ
も
が
参
加
し
発
言
で
き
る

情
報
広
場
で
あ
る
。
情
報
価
値
の
高

い
談
話
室
の
Ｑ
＆
Ａ
を
ひ
と
り
で
も

多
く
の
方
々
に
お
読
み
い
た
だ
き
、

胃
ろ
う
の
栄
養
管
理
に
役
立
て
て
い

た
だ
き
た
い
。

未
だ
Ｐ
Ｄ
Ｎ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
知

名
度
は
低
い
は
ず
な
の
に
、
こ
れ
だ

け
の
活
況
を
呈
し
て
い
る
こ
と
に
、

胃
ろ
う
の
栄
養
管
理
が
急
伸
し
て
い

る
事
実
を
実
感
さ
せ
ら
れ
る
。
矢
野

経
済
研
究
所
の
調
査
で
も
、
胃
ろ
う

キ
ッ
ト
の
２
０
０
１
年
度
の
伸
び

は
28
％
で
あ
り
、
今
後
も
胃
ろ
う
造

設
者
は
増
勢
が
予
測
さ
れ
て
お
り
、

情
報
提
供
の
要
請
が
高
ま
る
こ
と

は
確
実
で
あ
る
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
そ
う
し

た
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、
日
々
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
充
実
に
心
掛
け
、

公
正
な
情
報
提
供
に
努
め
て
い
き
た

い
。
皆
様
の
ご
協
力
と
ご
支
援
を
切

望
し
た
い
。

（
編
集
部
）

私のことを「おサル先生」だと思っている人たちがいるようだが、それは大き

な間違いである。「おサル先生」は、私が石川保険医新聞に連載している「おサ

ル先生の在宅医療入門」（もうすぐ 40 回！）に登場する架空の人物である。彼

は新米開業医という設定になっており、PEGに関してはシロウトである。だから、

私自身はシリーズの中では「Ｐ先生」となって、未熟な「おサル先生」に PEG

のノウハウを教えてあげているのだ。ところが、その彼が真夜中に無断で私の

パソコンを使って、あちこちに書き込みをするようになっ

てしまった。最近、私の愛用のパソコンをウイルスでクラッ

シュさせてしまったのも彼なのである。（小川滋彦・談）

私は「おサル先生」ではない

石川保険医新聞で
おなじみのおサル先生
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適
正
栄
養
管
理
法
の
選
択

胃
ろ
う
造
設
症
例
に
対
し
て
は
、
栄

養
評
価
を
行
い
栄
養
学
的
な
解
析
に
基

づ
い
た
適
切
な
栄
養
管
理
法
を
選
択

し
、
担
当
医
に
提
言
す
る
こ
と
が
要
求

さ
れ
る
。
た
だ「
食
べ
ら
れ
な
い
か
ら
Ｐ

Ｅ
Ｇ
に
す
れ
ば
い
い
、
静
脈
栄
養
法
に

す
れ
ば
い
い
」の
で
は
無
く
、
正
し
い
栄

養
評
価
に
基
づ
い
て
望
ま
し
い
時
期
に

造
設
す
る
事
が
肝
要
で
あ
る
。

瘻ろ
う

管
法（
胃
ろ
う
、
腸
ろ
う
等
）に

よ
る
栄
養
投
与
は
、
第
１
に
患
者
の

消
化
管
が
安
全
に
使
用
で
き
る
か
、

経
腸
栄
養
法
に
該
当
す
る
症
例
な
の

か
を
検
討
し
、
第
２
段
階
と
し
て
経

腸
栄
養
法
に
依
存
す
る
期
間
は
ど
の

く
ら
い
な
の
か
評
価
す
る
。
仮
に
６

週
間
以
上
経
腸
栄
養
法
に
依
存
し
な

く
て
は
な
ら
な
い
症
例
に
つ
い
て
は
、

瘻ろ
う

管
法
を
選
択
す
る
。

投
与
時
の
留
意
点

❶
経
腸
栄
養
剤
の
取
扱

通
常
、
調
製
後
４
時
間
以
内
で
は

細
菌
繁
殖
は
少
な
い
が
、
６
時
間
以

上
経
過
す
る
と
細
菌
増
殖
の
危
険
が

あ
る
の
で
、
調
製
後
長
期
に
室
温
に

放
置
し
な
い
。
ま
た
、
低
温
の
栄
養
剤

の
投
与
は
、
下
痢
を
招
く
こ
と
が
あ

る
が
、
投
与
前
に
経
腸
栄
養
剤
を
温

め
る
行
為
に
よ
り
細
菌
が
増
殖
す
る

こ
と
が
あ
り
、
ビ
タ
ミ
ン
類
の
失
活

に
も
繋
が
る
た
め
、
加
温
の
必
要
は

な
く
室
温
で
良
い
と
思
わ
れ
る
。

❷
投
与
カ
ロ
リ
ー

一
般
にBasal Energy Expenditure

（BEE

）にActivity Factor

・Stress Factor

を
乗
じ
た
式
を
用
い
て
各
患
者
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
必
要
量
を
算
出
し
て
い
る（
表
）。

BEE

を
基
準
と
し
て
、
身
体
計
測
値
や

栄
養
指
標
の
推
移
、
合
併
症
な
ど
を

考
慮
し
投
与
カ
ロ
リ
ー
量
を
各
患
者

ご
と
に
調
節
す
る
。

❸
投
与
量
と
投
与
速
度

ま
ず
消
化
器
の
馴
化
を
み
て
、
経
腸

栄
養
剤
の
投
与
開
始
時
は
注
入
速
度
40 

mL
／
hr
程
度
と
し
、
200
〜
400 

kcal
／
day
か

ら
始
め
る
こ
と
と
す
る
。
そ
の
後
、
投
与

速
度
を
増
加
し
、
5
〜
7
日
目
に
は
最
高

投
与
量
の
投
与
を
目
指
し
、
速
度
を
150
〜

200 

mL
／
hr
に
到
達
さ
せ
る
こ
と
を
目
標

と
す
る
。
空
腸
の
対
応
で
き
る
生
理
的

な
浸
透
圧
は
、
お
よ
そ
270
〜
300 

ｍOｓｍ
／
L

で
あ
る
と
さ
れ
る
が
、
経
腸
栄
養
剤
の

注
入
速
度
と
注
入
量
が
過
大
で
あ
れ
ば

下
痢
の
発
生
は
避
け
ら
れ
な
い
。

経
腸
栄
養
施
行
時
に
消
化
器
症
状

を
き
た
し
た
場
合
に
は
、
注
入
速
度

を
緩
め
て
み
る
こ
と
で
あ
る
。
自
然

流
動
食
、
成
分
栄
養
剤
、
半
消
化
態
栄

養
剤
の
う
ち
ど
れ
を
用
い
て
も
消
化

器
系
の
副
作
用
で
あ
る
悪
心
、
嘔
吐
、

腹
部
膨
満
、
腹
痛
、
下
痢
の
発
生
頻
度

は
変
わ
ら
な
い
。
し
た
が
っ
て
、
そ
の

対
策
と
し
て
は
止
瀉
剤
な
ど
の
投
与

よ
り
も
、
ま
ず
栄
養
剤
の
注
入
速
度

で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の
が
最
良
の

策
で
あ
り
、
そ
の
後
に
薬
物
の
投
与

を
考
慮
す
べ
き
で
あ
る
。
ま
た
、
食
物

繊
維
を
添
加
し
た
り
乳
果
オ
リ
ゴ
糖

液
を
投
与
し
て
み
て
も
良
い
。

し
か
し
頻
回
の
下
痢
が
続
く
際
に
は
、

一
時
、
投
与
を
中
止
し
て
腸
管
の
安
静
を

保
つ
処
置
が
必
要
と
な
る
こ
と
も
あ
る
。

栄
養
管
理
施
行
中
の
留
意
点

経
腸
栄
養
管
理
を
開
始
し
た
ら
、
経

腸
栄
養
剤
の
投
与
量
の
記
録
、
定
期
的

な
栄
養
評
価
を
行
い
、
現
在
行
っ
て
い

る
栄
養
療
法
の
効
果
を
判
定
す
る
。

❶
経
腸
栄
養
剤
の
摂
取
量

実
際
に
投
与
さ
れ
た
経
腸
栄
養
剤

の
量
と
処
方
さ
れ
た
量
と
が
い
つ
も

一
致
し
て
い
る
と
は
限
ら
な
い
こ
と

を
常
に
念
頭
に
お
く
。
経
腸
栄
養
剤

の
残
量
が
あ
れ
ば
記
録
し
、
経
口
摂

取
を
併
用
し
て
い
る
場
合
に
は
そ
の

摂
取
量
も
記
録
す
べ
き
で
あ
る
。

❷
栄
養
パ
ラ
メ
ー
タ

ａ　

体
重
測
定

体
重
測
定
は
最
も
容
易
で
簡
便
な

経
腸
栄
養
剤
投
与
の
有
効
性
を
測
る

指
標
で
あ
る
。
腹
水
や
浮
腫
が
高
度

の
場
合
に
は
補
正
す
る
こ
と
を
忘
れ

て
は
な
ら
な
い
。

ｂ　

身
体
計
測

体
脂
肪
や
骨
格
筋
量
の
評
価
に
は
、

上
腕
三
頭
筋
部
皮
厚
、
上
腕
囲
、
上
腕

筋
囲
な
ど
が
有
用
で
あ
る
が
、
短
期

間
の
治
療
の
効
果
判
定
に
は
鋭
敏
で

あ
る
と
は
い
え
な
い
。

ｃ　

生
化
学
的
評
価

経
腸
栄
養
法
開
始
時
に
は
、
高
血
糖

が
起
こ
っ
て
い
な
い
か
ど
う
か
を
検
査

す
る
。
ま
た
、
血
中
の
電
解
質
異
常
の

チ
ェ
ッ
ク
は
理
想
的
に
は
週
に
２
回
行

い
、
特
に
低
栄
養
状
態
が
高
度
で
あ
る
場

合
に
は
血
中
カ
ル
シ
ウ
ム
と
リ
ン
濃
度

を
注
意
深
く
モ
ニ
タ
ー
す
る
。
急
性
の
低

リ
ン
血
症
が
呼
吸
不
全
な
ど
の
原
因
に

な
る
こ
と
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。
血

中
の
亜
鉛
や
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
濃
度
も
測

定
し
、
異
常
が
あ
れ
ば
補
正
す
べ
き
で
あ

る
。
窒
素
バ
ラ
ン
ス
、
血
中
総
蛋
白
、
ア

ル
ブ
ミ
ン
、
ト
ラ
ン
ス
フ
ェ
リ
ン
な
ど
も

栄
養
療
法
の
マ
ー
カ
ー
と
な
り
う
る
。

血
中
セ
レ
ン
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
濃
度
な

ど
は
欠
乏
症
の
臨
床
症
状
が
明
ら
か
で

な
い
場
合
に
は
無
理
に
測
定
す
る
必
要

は
な
い
。
血
中
ア
ミ
ノ
酸
濃
度
やrapid 

turnover protein

で
あ
る
レ
チ
ノ
ー
ル

結
合
た
ん
ぱ
く
や
プ
レ
ア
ル
ブ
ミ
ン
濃

度
の
測
定
は
短
期
間
の
栄
養
療
法
の
効

果
判
定
に
も
有
用
で
あ
る
。

❸
栄
養
素
、
食
物
繊
維
、
水
分
の
欠
乏

ａ　

ミ
ネ
ラ
ル

ミ
ネ
ラ
ル
は
難
溶
性
無
機
塩
類
と

可
溶
性
塩
類（
イ
オ
ン
）が
あ
る
。
以

下
に
そ
の
働
き
を
示
す
。

Ca
・
P
・
Mg
─
骨
、
歯
の
構
成
成
分

Na
・
Cl
・
Ca
・
P（
イ
オ
ン
）─ 

浸
透
圧
調

節
、
水
分
平
衡
、
酸
ア
ル
カ
リ
平
衡

Ca
・
Mg
・
Na
・
K
─
神
経
、
筋
肉
の
機
能

Ca
・
Mg
・
Mn
─
酵
素
の
活
性
化

Ca
─
血
液
凝
固

一
般
に
経
腸
栄
養
剤
に
は
Na
含
有

量
が
少
な
い
た
め
長
期
投
与
の
場
合

に
は
低
Na
血
症
を
起
こ
す
症
例
が
多

い
。
定
期
的
に
Na
、
Cl
の
血
清
濃
度
を

測
定
し
補
正
す
る
必
要
が
あ
る
。

ｂ　

微
量
元
素

微
量
元
素
の
体
内
量
は
少
な
く
、
人

体
に
と
っ
て
の
必
須
微
量
元
素
は
Fe
・

Zn
・
Cu
・
Co
・
I
・
Se
・
Mn
・
Mo
で
あ
る
。
微

量
元
素
は
酵
素
な
ど
の
機
能
の
中
心
物

質
、
微
量
活
性
物
質
の
重
要
な
構
成
成

分
で
あ
る
。
現
在
市
販
さ
れ
て
い
る
経

腸
栄
養
剤
は

1000
〜

1200 

kcal
／
日
を
投
与
す

る
場
合
、
100
％
充
足
す
る
よ
う
に
含
有

さ
れ
て
い
る
も
の
が
多
い
が
、
褥
瘡
な

ど
合
併
し
て
い
る
場
合
に
は
定
期
的
に

測
定
し
評
価
す
る
必
要
が
あ
る
。

ｃ　

食
物
繊
維

経
腸
栄
養
法
の
最
大
の
合
併
症
で
あ

る
下
痢
や
便
秘
に
深
く
関
与
し
、
腸
内

細
菌
叢
の
正
常
化
、
有
害
物
質
の
吸
着

効
果
な
ど
が
あ
る
が
腸
管
の
安
静
が
必

要
な
場
合
は
禁
忌
と
な
る
。
食
物
繊
維

は
水
溶
性
、
不
溶
性
と
が
あ
り
、
そ
の

種
類
に
よ
り
効
果
が
異
な
る
。
一
般
的

に
下
痢
に
は
不
溶
性
が
有
効
と
さ
れ
て

い
る
。
必
要
量
は
10
ｇ
／

1000 

kcal
で
あ
る
。

ｄ　

水
分

経
腸
栄
養
剤
で
は
、
下
痢
、
嘔
吐
な

ど
の
症
状
が
あ
る
症
例
や
高
エ
ネ
ル

ギ
ー
（
1.5
〜
2.0 

kcal
／
mL
）製
剤
で
は
水

分
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う
注
意
す
る
。

基
本
的
に
は
In
‐
Out
が
等
し
く
な
る
よ

う
調
整
す
る
。
1 

mL
、
1 

kcal
、
200 

mL
の
標

準
的
な
水
分
含
有
量
は
80
％
の
160 

mL
で

あ
る
。
ま
た
、
脱
水
の
場
合
は
Na
欠
乏
か
、

水
分
欠
乏
か
、
混
合
型
か
の
判
定
を
す
る
。

正
し
い
栄
養
管
理
は
合
併
症
を
低

減
し
、
薬
効
を
促
進
す
る
も
の
で
あ

る
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
臨
床
現
場
の

中
で
は
最
も
経
験
的
に
捉
え
ら
れ
て

い
た
領
域
と
い
え
る
。
経
験
も
も
ち

ろ
ん
大
切
で
あ
る
が
、
基
礎
的
な
正

し
い
知
識
に
裏
打
ち
さ
れ
た
栄
養
管

理
の
重
要
性
を
、
医
療
従
事
者
す
べ

て
が
認
識
す
べ
き
で
あ
ろ
う
。

表　Harris − Benedict 式（ＢＥＥ）

東口高志：鈴鹿中央総合病院 NST Old&New 1998 より引用

経
腸
栄
養
管
理
の
ポ
イ
ン
ト

医
療
法
人
近
森
会　

栄
養
科
科
長　

宮
澤　

靖

栄養教室　その１

投与エネルギーの決め方（1日必要エネルギー量　kcal ／日）
BEE × Activity Factor × Stress Factor

Harris − Benedict の基礎エネルギー消費量（BEE：kcal ／日）
男性：66.47 + 13.75（W） + 5.0（H）− 6.76（A）
女性：655.1 + 9.56（W）+ 1.85（H）− 4.68（A）
	 　　　W：体重（Kg）   H：身長（cm）  A：年齢

Activity Factor  
　　寝たきり：1.0　　歩行可：1.2　　労働：1.4 〜 1.8

Stress Factor
　　術後3日間
　　　軽　度：1.2 →胆嚢・総胆管切除、乳房切除
　　　中等度：1.4 →胃亜全摘、大腸切除
　　　高　度：1.6 →胃全摘、胆管切除
　　　超高度：1.8 →膵頭十二指腸切除、肝切除、食道切除
　　臓器障害→1.2＋1臓器につき0.2ずつup（4臓器以上は2.0）
　　熱　　傷→熱傷範囲10％毎に0.2 ずつ up（Max は 2.0）
　　体　　温→1.0℃上昇→0.2 ずつ up
　　　　　　（37℃：1.2、38℃：1.4、39℃：1.6、40℃以上：1.8）
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東
京
都
板
橋
区
の
医
療
法
人
財
団

健
康
文
化
会
小
豆
沢
病
院
は
、
こ
こ

板
橋
を
拠
点
に
、
北
区
と
練
馬
区
に

診
療
所
と
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

を
持
っ
て
い
る
。

小
豆
沢
病
院
は
ベ
ッ
ド
数
１
３
４

床
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
小

豆
沢
歯
科
を
併
設
し
、
地
域
医
療
・

在
宅
医
療
の
充
実
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

掲
げ
て
い
る
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
導
入
は
１
９
９
６
年
頃

で
、
そ
れ
ま
で
は
開
腹
術
に
よ
る
胃

ろ
う
造
設
が
年
間
1
〜
2
例
行
わ
れ

さ
て
、
胃
ろ
う
の
造
設
患
者
は
増
え

て
き
た
も
の
の
、
院
内
で
の
受
け
入
れ

体
制
は
ど
う
な
の
だ
ろ
う
か
？
ナ
ー
ス

と
し
て
は
、
一
応
の
ケ
ア
は
し
て
い
る

わ
け
だ
が
、
基
本
的
な
胃
ろ
う
の
し
く

み
を
知
ら
な
い
た
め
に
、
ト
ラ
ブ
ル
発

生
時
に
そ
の
原
因
が
わ
か
ら
な
い
。
し

た
が
っ
て
、
対
応
も
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、

病
棟
間
で
処
置
が
異
な
る
、
と
い
う
事

態
が
発
生
。

さ
ら
に
施
行
件
数
が
増
え
る
と
問
い

合
わ
せ
も
多
く
な
る
。「
下
痢
を
し
た
」

「
チ
ュ
ー
ブ
が
詰
ま
っ
た
」「
解
決
す
る

薬
を
出
し
て
！
」
と
い
わ
れ
る
薬
剤
部
。

「
こ
の
人
だ
け
何
で
こ
ん
な
に
手
間
の

か
か
る
食
事
な
ん
で
す
か
？
」
と
調
理

師
に
尋
ね
ら
れ
る
管
理
栄
養
師
。「
入
院

中
と
同
じ
器
具（
栄
養
剤
）を
使
え
な
い

の
は
何
故
で
す
か
」
と
患
者
家
族
に
詰

め
寄
ら
れ
る
訪
問
看
護
師
…
。

今
回
の
メ
イ
ン
テ
ー
マ
は
３
つ
。

・
第
４
回
Ｐ
Ｅ
Ｇ
ネ
ッ
ト
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
の
報
告　
　

・
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
す
る
必
要
物
品
の
保
険
点
数

・
小
豆
沢
病
院
編
「
胃
瘻
看
護
マ
ニ
ュ

ア
ル
」（
医
療
従
事
者
用
）の
内
容
検
討

Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
連
す
る
も
の
な
ら
何

で
も
集
め
よ
う
と
い
う
意
気
込
み
の

堤
さ
ん
か
ら
、
過
日
開
催
さ
れ
た
Ｐ

Ｅ
Ｇ
ネ
ッ
ト
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
展

示
さ
れ
て
い
た
腹
帯
が
紹
介
さ
れ
る
。

胃
ろ
う
を
ど
う
し
て
も
い
じ
っ
て
し

ま
う
患
者
さ
ん
。
少
な
く
と
も
ろ
う

孔
完
成
ま
で
は
な
ん
と
か
触
ら
ず
に

い
て
ほ
し
い
の
が
み
ん
な
の
願
い
。

そ
こ
で
こ
の
腹
帯
が
い
い
の
で
は
な

い
か
、
と
実
際
に
見
て
さ
わ
っ
て
、
身

体
に
巻
き
つ
け
て
。

「
こ
れ
は
つ
け
る
と
き
に
上
下
を
逆
に

す
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
で

す
。
ポ
ケ
ッ
ト
の
空
き

が
下
に
な
る
と
、
手
を

入
れ
に
く
い
で
し
ょ
？

（
一
同
う
な
づ
く
）で
も
、

本
製
品
は
造
設
時
に
は

使
用
し
な
い
で
く
だ
さ

い
、
と
言
う
注
意
書
き

が
あ
り
ま
す
。
ろ
う
孔

部
が
隠
れ
て
し
ま
う
の

で
観
察
し
づ
ら
く
な
る

こ
と
と
、
ろ
う
孔
が
圧

小
豆
沢
病
院
の
T
E
A
M 

P
E
G
の

メ
ン
バ
ー
を
見
て
み
る
と
、
歯
科
医
・

薬
剤
師
･
栄
養
士
･
医
療
事
務
ス
タ
ッ

フ
・
Ｍ
Ｓ
Ｗ
・
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
、

す
で
に
Ｎ
Ｓ
Ｔ
（
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
）と
も
い
え
る
顔
ぶ
れ
で
あ
る
。

わ
が
国
で
は
ま
だ
一
部
の
施
設
で

し
か
稼
動
し
て
い
な
い 

Ｎ
Ｓ
Ｔ
で
あ

る
が
、
従
来
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
は
、
ど
ち
ら
か

と
い
う
と
医
師
主
導
型
で
あ
り
、
看
護

師
が
先
頭
に
立
っ
て
胃
ろ
う
患
者
の

チ
ー
ム
医
療
を
呼
び
か
け
、
活
動
を
継

続
し
て
い
る
例
は
ま
れ
で
あ
る
。

し
か
し
考
え
て
み
る
と
、
患
者
･
家

族
か
ら
の
訴
え
を
最
も
多
く
受
け
て
い

る
の
が
看
護
師
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
も
ま

た
自
然
な
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

最
後
に
、
堤
さ
ん
の
目
標
は
─　

「
T
E
A
M 

P
E
G
発
足
当
初
か
ら
、

ゴ
ー
ル
は
院
長
に
認
め
ら
れ
る
Ｎ
Ｓ
Ｔ

と
考
え
て
い
ま
す
。
最
近
少
し
ず
つ
で

す
が
、
ド
ク
タ
ー
か
ら
の
依
頼
で
、
Ｐ

Ｅ
Ｇ
を
施
行
さ
れ
る
患
者
･
ご
家
族
へ

の
指
導
の
機
会
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

で
も
私
と
し
て
は
、
施
行
決
定
前
の
段

階
─
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
胃
ろ
う
を

選
択
す
る
か
ど
う
か
と
い
う
段
階
か
ら

関
り
た
い
の
で
す
。
こ
の
２
年
間
で
集

め
た
見
本
を
見
せ
な
が
ら
、
自
分
の
先

入
観
抜
き
で
提
案
･
指
導
で
き
る
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

今
は
ま
だ
勤
務
時
間
外
の
自
主
的
活
動

で
す
が
、
実
績
を
積
ん
で
、
病
院
と
し

て
取
り
組
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
ア
ピ
ー

ル
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

ナ
ー
ス
に
限
ら
ず
い
か
な
る
職
種
で

あ
ろ
う
と
、
患
者
さ
ん
の
回
復
、
苦
痛

の
軽
減
を
願
う
思
い
は
等
し
い
も
の
と

思
う
。
次
は
あ
な
た
の
病
院
で
T
E
A
M 

P
E
G
が
誕
生
し
ま
す
よ
う
に
！

て
い
た
と
い
う
。
た
だ
、
そ
の
頃
は

栄
養
ア
セ
ス
メ
ン
ト
に
基
づ
い
た
Ｐ

Ｅ
Ｇ
の
適
応
と
い
う
認
識
は
低
か
っ

た
よ
う
だ
。
翌
97
年
に
手
術
室
に
配

属
さ
れ
た
看
護
師
長
の
堤
有
里
さ
ん

も
、
初
め
て
こ
こ
で
胃
ろ
う
に
出
会

う
。
導
入
後
の
施
行
数
は
年
々
増
加

傾
向
に
あ
り
、
昨
年
の
施
行
数
は
26

例
、
そ
の
う
ち
４
例
が
在
宅
療
養
に

移
行
、
訪
問
看
護
師
が
ケ
ア
を
担
当

し
て
い
る
。

他
地
区
で
の
管
理
状
況
は
、
北
区

で
１
件
、
練
馬
区
で
７
件
と
の
こ
と
。

そ
ん
な
状
況
で
施
行
件
数
だ
け
増

え
て
も
、
患
者
さ
ん
の
た
め
の
正
し
い

看
護
は
出
来
な
い
！
医
療
者
自
身
が
胃

ろ
う
を
正
し
く
理
解
し
よ
う
と
立
ち
あ

が
っ
た
の
が
、
手
術
室
・
内
視
鏡
室
看

護
師
長
の
堤
さ
ん
で
あ
っ
た
。

胃
ろ
う
手
帳
発
売
以
来
、
何
度
も
ま

と
ま
っ
た
数
を
注
文
し
て
く
る
堤
さ

ん
に
、「
こ

れ
は
患
者

さ
ん
に
お

渡
し
し
て

い
る
の
で

す

か
？
」

と
尋
ね
た

と
こ
ろ
、

T
E
A
M 

P
E
G
と

い
う
勉
強

会
の
テ
キ

以
来
４
回
目
と
な
る
T
E
A
M 

P
E
G

の
会
合
に
お
邪
魔
す
る
こ
と
と
な
っ

た
。
出
席
者
は
16
名
、
併
設
の
小
豆

沢
歯
科
や
院
外
処
方
の
み
ど
り
薬
局

か
ら
も
参
加
が
あ
っ
た
。

ス
ト
に
使
っ
て
い
る
、
と
い
う
。
勤

務
時
間
外
に
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の
ス

タ
ッ
フ
が
集
っ
て
自
主
的
に
行
っ
て

い
る
胃
ろ
う
の
勉
強
会
だ
と
い
う
の

で
、
さ
る
７
月
17
日
、
３
月
の
発
足

迫
さ
れ
る
こ
と
が
理
由
だ
そ
う
で
す
」
と

い
う
説
明
に
、
一
同
が
っ
か
り
（
し
つ

つ
も
時
折
お
せ
ん
べ
い
を
ポ
リ
ポ
リ
と

か
じ
る
音
が
…
。
勤
務
終
了
後
か
ら
始
ま

る
の
だ
か
ら
、
お
腹
も
減
る
わ
け
だ
）。

ま
た
、
造
設
後
１
週
間
イ
ソ
ジ
ン
消

毒
を
し
て
い
た
と
い
う
が
、「
開
放
創

へ
の
イ
ソ
ジ
ン
消
毒
は
創
傷
治
癒
を
遅

ら
せ
る
だ
け
」
と
い
う
徳
永
恵
子
教
授

（
宮
城
大
学
看
護
学
部
長
）の
講
演
内
容

も
忘
れ
ず
伝
達
。
明
日
か
ら
即
、
実
践

さ
れ
る
の
だ
ろ
う
。
院
内
の
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
も
見
直
し
て
修
正
す
る
そ
う
だ
。

次
い
で
医
事
課
か
ら
は
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に

関
連
す
る
保
険
点
数
の
解
説
。
胃
ろ
う

患
者
さ
ん
の
カ
ル
テ
記
入
例
を
元
に
、

療
養
型
病
棟
の
胃
ろ
う
患
者
は
薬
剤

も
検
査
も
ま
る
め
扱
い
で
単
独
請
求

で
き
な
い
、
一
般
病
棟
の
胃
ろ
う
患
者

は
医
薬
品
扱
い
の
栄
養
剤
に
つ
い
て

は
保
険
請
求
可
能
、
と
説
明
。
そ
れ
に

沿
っ
て
、
堤
さ
ん
が
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド

に
書
き
こ
ん
で
い
く
。
常
に
患
者
側
の

負
担
額
ま
で
計
算
さ
れ
て
い
た
。

最
後
に
、
小
豆
沢
病
院
編
「
胃
瘻
看

護
マ
ニ
ュ
ア
ル
」（
医
療
従
事
者
用
）
の

内
容
の
検
討
。
目
次
の
項
目
を
読
み
上

げ
、
誰
が
担
当
す
る
か
を
決
め
て
ゆ
く
。

と
に
か
く
院
内
お
よ
び
在
宅
患
者
宅
で

の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
管
理
･
ケ
ア
を
統
一
し
、

同
じ
レ
ベ
ル
の
認
識
を
持
と
う
、
と
い

う
強
い
意
気
込
み
が
感
じ
ら
れ
た
。

医
療
法
人
財
団
健
康
文
化
会　

小あ

ず

さ

わ

豆
沢
病
院

　　 
   
レポート

ナ
ー
ス
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
で

院
内
胃
ろ
う
勉
強
会
“T
E
A
M 

P
E
G
”発
足

小
豆
沢
病
院
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

造
っ
た
は
い
い
け
れ
ど
…

情
報
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル

ゴ
ー
ル
は
Ｎ
Ｓ
Ｔ

堤 有里看護師長、進行もテキパキ。

見本をさわって学ぶ薬剤師＆栄養士さん
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山
形
県
庄
内
地
域
の
南
部
に
位
置

す
る
鶴
岡
地
区
は
、
１
市
６
町
１
村

か
ら
な
る
、
い
わ
ゆ
る
高
齢
化
の
進

ん
だ
農
村
地
区
で
あ
る
。

今
回
紹
介
す
る
庄
内
医
療
生
活
協

同
組
合
鶴
岡
協
立
病
院
は
、
ベ
ッ
ド

数
約
２
３
０
床
の
一
般
病
院
で
、
協

力
施
設
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専

門
病
院
と
老
人
保
健
施
設
、
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
る
が
、
提
携

す
る
特
別
養
護
老
人
施
設
は
な
い
。

し
か
し
、
従
来
よ
り
、
地
域
の
福

祉
施
設
で
の
胃
ろ
う
患
者
の
受
け
入

れ
は
ス
ム
ー
ズ
で
あ
っ
た
。
さ
ら
に

近
年
は
、
栄
養
状
態
の
低
下
し
て
い

る
入
所
者
へ
胃
ろ
う
造
設
を
す
す

め
、
造
設
を
同
院
に
依
頼
す
る
ケ
ー

ス
も
増
え
て
き
て
い
る
と
い
う
。

そ
の
背
景
に
は
、
同
院
で

１
９
７
６
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
訪

問
看
護
、
お
よ
び
１
９
８
２
年
に
結

成
さ
れ
た
訪
問
看
護
対
象
者
の
家
族

同
院
に
お
け
る
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
患
者

は
脳
卒
中
後
遺
症
の
寝
た
き
り
の
症

例
が
多
く
、
経
口
摂
取
量
不
足
患
者

や
誤
嚥
を
繰
り
返
す
ケ
ー
ス
に
は
、

早
期
に
胃
ろ
う
を
造
設
し
、
自
宅
療

養
へ
の
移
行
を
進
め
て
い
る
。　

造
設
は
１
９
８
７
年
の
第
１
例
以

来
、手
技
が
安
定
し
て
く
る
に
つ
れ
て

施
行
件
数
が
徐
々
に
増
加
し
、
こ
こ

数
年
、
年
間
１
１
０
件
前
後
が
新
規

に
造
設
さ
れ
て
い
る
。
２
０
０
２
年

度
に
入
り
、
総
症
例
数
は
１
０
０
０

例
を
突
破
し
た
。

１
９
８
７
年
か
ら
１
９
９
５
年
ま

で
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
施
行
し
た
３
６
５
例

に
つ
い
て
の
検
討
で
は
、
死
亡
退
院

例
と
生
存
退
院
例
を
比
較
す
る
と
、

造
設
前
の
栄
養
状
態
が
悪
い
ケ
ー
ス

（
ア
ル
ブ
ミ
ン
値
が
低
い
・
貧
血
が
あ

る
・
炎
症
反
応
が
み
ら
れ
る
な
ど
）は

生
存
退
院
に
結
び
つ
け
る
こ
と
が
難

し
か
っ
た
と
い
う
。

ま
た
、
１
９
９
５
年
11
月
か
ら

１
９
９
６
年
７
月
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
施
行

し
た
60
例
に
お
け
る
術
後
栄
養
状
態

の
検
討
で
は
、経
管
栄
養
開
始
後
１
ヶ

月
目
で
栄
養
状
態
の
改
善
が
見
ら
れ
、

《
患
者
･
家
族
に
対
し
て
》

ま
ず
最
初
の
取
り
組
み
は
、
患
者
･

家
族
に
正
し
く
胃
ろ
う
を
理
解
し
て

も
ら
う
こ
と
か
ら
始
ま
る
。
独
自
の

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
、
胃
ろ
う
を
つ
け

た
ク
マ
の
ぬ
い
ぐ
る
み（
写
真
）、
実

際
に
施
行
さ
れ
た
患
者
の
腹
部
写

真
な
ど
を
用
い
た
説
明
で
、
胃
ろ
う

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
も
ら
う
。
造
設
後

は
、
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
そ
っ
て
、

見
学
か
ら
自
分
で
管
理
出
来
る
よ
う

に
な
る
ま
で
段
階
を
追
っ
て
指
導

会
（
希
望
の
会
）
の
活
動
を
は
じ
め
、

受
け
入
れ
施
設
の
職
員
と
病
院
側
と

そ
の
う
ち
1
/
3
の
症
例
で
経
口
摂

取
の
併
用
が
可
能
に
な
っ
た
も
の
の
、

術
前
の
栄
養
状
態
が
悪
い
症
例
や
腎

機
能
不
良
症
例
で
は
術
後
３
ヶ
月
以

内
の
死
亡
が
多
い
傾
向
に
あ
っ
た
。

こ
れ
ら
の
検
討
結
果
を
踏
ま
え
、

同
院
内
科
の
高
橋
美
香
子
先
生
は
、

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
適
応
の
必
要
条
件
が
満
た

さ
れ
れ
ば
、
栄
養
状
態
が
悪
く
な
る

前
に
、
あ
る
い
は
栄
養
状
態
を
他
の

栄
養
管
理
法
で
改
善
さ
せ
て
か
ら
、

な
る
べ
く
早
期
に
造
設
す
る
こ
と
が
、

術
後
の
栄
養
状
態
改
善
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の

向
上
に
つ
な
が
る
こ
と
を
指
摘
し
て

い
る
。

同
院
で
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
に
お
け
る

ポ
イ
ン
ト
は
、
前
述
の
造
設
の
タ
イ

ミ
ン
グ
の
他
に
、

・ 

造
設
に
つ
い
て
の
イ
ン
フ
ォ
ー
ム

ド
コ
ン
セ
ン
ト
の
徹
底

・ 

経
口
摂
取
を
併
用
す
る

・ 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
積
極
的

に
行
う

・ 

造
設
の
時
か
ら
退
院
を
視
野
に
入

れ
た
計
画
を
立
て
る

・ 

造
設
時
か
ら
介
護
者
へ
の
指
導
を

開
始
し
早
期
退
院
を
実
践
す
る

等
が
あ
げ
ら
れ
る
。

特
に
、
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ

ン
ト
は
重
要
で
、「
栄
養
補
助
療
法
を

行
う
か
ど
う
か
」と
い
う
点
を
一
番
初

め
に
十
分
に
確
認
す
る
。
こ
の
と
き

「
行
わ
な
い
」
と
い
う
選
択
肢
も
あ
る

し
、
本
人
や
介
護
者
が
不
安
な
く
管

理
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
確
認

し
て
退
院
と
な
る
。　

何
回
く
ら
い
の
指
導
で
覚
え
ら
れ

る
か
と
い
う
と
、
平
均
指
導
回
数
は

3
・
51
回
で
あ
る
が
、
高
齢
者
に
指

導
す
る
場
合
は
10
回
以
上
と
い
う
こ

と
も
あ
る
と
の
こ
と
で
あ
っ
た
。

そ
れ
と
並
行
し
て
ケ
ア
プ
ラ
ン
の

確
認
、
必
要
な
ら
ば
家
庭
訪
問
も
行

う
と
い
う
。
退
院
は
通
常
、
瘻
孔
が

完
成
す
る
術
後
約
２
週
間
と
し
て
い

る
。
そ
れ
以
前
に
退
院
さ
せ
る
こ
と

も
技
術
的
に
は
可
能
だ
が
、
瘻
孔
完

成
前
の
院
外
で
の
ト
ラ
ブ
ル
は
大
事

故
に
つ
な
が
る
危
険
が
あ
り
こ
の
期

間
を
目
安
に
し
て
い
る
と
の
こ
と

（
図
１
・
２
）。

こ
と
を
き
ち
ん
と
提
示
す
る
。
も
ち

ろ
ん
そ
の
結
果
を
理
解
し
て
も
ら
っ

た
上
で
で
あ
る
。
さ
ら
に
、
一
度
の
決

定
が
全
て
で
は
な
く
、
常
に
何
度
で

も
そ
こ
に
立
ち
返
り
確
認
し
て
ゆ
く

よ
う
に
努
め
て
い
る
と
い
う
。

の
風
通
し
の
よ
い
情
報
交
換
に
よ
る

と
こ
ろ
が
大
き
い
よ
う
だ
。

庄
内
医
療
生
活
協
同
組
合　

鶴
岡
協
立
病
院

地
域
で
受
け
入
れ
ら
れ
る

胃
ろ
う
を
目
指
し
て

図1. 造設から退院まで

胃
瘻
造
設
前

医師による説明
胃瘻説明用パンフレット
・栄養療法を行うか
・どの栄養療法を選択するか
各々の栄養療法の利点と欠点

胃
瘻
造
設
後

看護婦による説明と指導
指導用パンフレット
・注入の方法
・トラブル対処方法
チェックリスト

療養条件の整備と手配
・ケアマネージャーとの連携
・家庭訪問

PEG後約2週間 退院

①

②

わたしのまちの病院

1

胃
ろ
う
受
け
入
れ
へ
の

　
　

さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み

鶴
岡
協
立
病
院
に
お
け
る

　
　

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
施
行
状
況

提
携
外
の
施
設
か
ら
も

　
　

造
設
依
頼
は
多
い

セミナー講師としても大活躍の高橋美香子先生
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胃
ろ
う
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
発
生

時
の
対
処
と
し
て
は
、
病
院
側
の
窓

口
の
一
本
化
、
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル

の
タ
イ
プ
別
ト
ラ
ブ
ル
対
応
マ
ニ
ュ

ア
ル
の
作
成
な
ど
に
よ
っ
て
統
一
し

た
指
示
を
出
せ
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

ま
た
、
退
院
後
直
接
自
宅
に
帰
る

ケ
ー
ス
の
他
に
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
目
的
に
転
院
し
て
か
ら
自
宅
に
戻
る

ケ
ー
ス
、
あ
る
い
は
特
別
養
護
老
人
施

設
を
利
用
す
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て
き
て

い
る
。
胃
ろ
う
造
設
後
の
生
存
率
も
、

３
年
生
存
率
が
最
近
で
は
６
割
に
近

づ
い
て
お
り
、
造
設
後
の
人
生
が
長
く

な
っ
た
事
が
わ
か
る（
図
３
）。

《
受
け
入
れ
施
設
に
対
し
て
》

そ
の
よ
う
な
状
況
に
合
わ
せ
、
自

宅
以
外
の
地
域
で
の
受
け
入
れ
体
制

を
い
か
に
整
備
す
る
か
も
考
え
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。

胃
ろ
う
は
日
常
の
管
理
は
も
と
よ

り
、
交
換
に
つ
い
て
の
基
本
的
な
知
識
、

手
技
に
対
す
る
理
解
も
必
要
で
あ
る
。

そ
こ
で
同
院
で
は

・ 

胃
ろ
う
造
設
前
の
説
明
時
に
は
家

族
だ
け
で
な
く
施
設
職
員
に
も
同
席

し
て
も
ら
う
。
こ
の
と
き
、
経
鼻
胃

管
と
胃
ろ
う
の
比
較
に
つ
い
て
も
説

明
す
る
。

・ 

胃
ろ
う
を
受
け
入
れ
た
こ
と
が
な

い
施
設
へ
の
退
院
に
際
し
て
は
、
患

者
入
院
中
に
施
設
の
職
員
に
来
院
し

て
も
ら
い
。
病
棟
看
護
師
が
直
接
指

導
を
行
う
。

・ 

他
の
医
療
機
関
や
他
科
の
医
師
へ

の
情
報
提
供
を
継
続
的
に
行
う
。

・ 

バ
ル
ー
ン
型
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル

の
交
換
に
つ
い
て
は
看
護
師
が
行
え

る
よ
う
に
し
て
お
く
た
め
、
自
院
の

看
護
師
だ
け
で
な
く
他
院
や
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
施
設
の
看
護
師

に
も
交
換
方
法
を
施
行
医
が
直
接
指

導
す
る
。　

な
ど
に
努
め
て
い
る
。

同
院
で
は
、
介
護
者
お
よ
び
地
域

内
の
全
て
の
福
祉
施
設
を
対
象
に
ア

ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
結

果
か
ら
こ
の
地
域
で
の
胃
ろ
う
の
受

け
入
れ
状
況
を
把
握
す
る
こ
と
が
出

来
る
。

１
９
９
８
年
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は

開
業
医
師
や
施
設
職
員
は
マ
イ
ナ
ス

の
イ
メ
ー
ジ
を
多
く
持
っ
て
い
る
、

と
い
う
結
果
が
う
か
が
え
た
と
い

う
。
で
は
現
在
は
、
ど
う
だ
ろ
う
か
。

２
０
０
０
年
に
行
わ
れ
た
介
護

者
59
名
へ
の
調
査
で
は
、「
胃
ろ
う

造
設
前
後
で
の
ゆ
と
り
の
変
化
」
に

つ
い
て
、
時
間
的
ゆ
と
り
、
精
神
的

ゆ
と
り
共
に
54
･
２
％
が
「
増
え

た
」
と
回
答
し
て
い
る
。「
胃
ろ
う
を

造
っ
て
よ
か
っ
た
か
？
」
と
い
う
設

問
に
は
、
78
％
が
「
よ
か
っ
た
」
と

答
え
て
い
る
。
具
体
的
に
は
、

・ 

食
事
介
助
が
楽
に
な
っ
た（
82
・
５
％
）

・ 

患
者
が
元
気
に
な
っ
た（
80
％
）

・ 

患
者
の
表
情
が
よ
く
な
っ
た（
60
％
）

な
ど
で
あ
る
。

主
な
介
護
者
で
あ
る
家
族
に
と
っ

て
の
胃
ろ
う
は
「
日
常
生
活
を
制
限

す
る
も
の
」
で
も
「
無
意
味
な
延
命
」

で
も
な
く
、「
自
分
が
同
じ
状
態
に

な
っ
た
と
き
に
選
択
す
る
」
栄
養
管

理
法
と
し
て
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る

こ
と
が
わ
か
る
。

鶴
岡
地
区
の
経
管
栄
養
の
状
況

は
、
鶴
岡
協
立
病
院
に
お
い
て
も
地

域
内
の
福
祉
施
設（
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
･
老
人
保
健
施
設
な
ど
）
に

お
い
て
も
胃
ろ
う
の
患
者
数
、
割
合
、

と
も
に
増
加
し
て
い
る（
図
４
）。

施
設
で
の
受
け
入
れ
が
増
え
て
き
て

い
る
の
は
、
日
常
的
に
入
所
者
の
ケ

ア
を
し
て
い
る
職
員
の
意
識
の
変
化

に
裏
付
け
ら
れ
て
い
る
も
の
と
思
わ

れ
る
。

１
９
９
８
年
と
２
０
０
１
年
で

の
、
同
じ
設
問
に
対
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
結
果
が
あ
る
（
図
５
）。
特
に
「
積

極
的
に
経
口
摂
取
を
併
用
し
て
い

る
」
と
い
う
回
答
が
増
え
て
い
る
と

い
う
こ
と
は
、『
胃
ろ
う
に
し
た
ら

口
か
ら
食
べ
ら
れ
な
い
』
と
い
っ
た

誤
っ
た
認
識
が
払
拭
さ
れ
つ
つ
あ
る

こ
と
を
示
す
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。
鶴
岡
協
立
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
が

中
心
と
な
っ
て
啓
蒙
に
努
め
て
き
た

賜
物
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

高
橋
先
生
は
、「
こ
れ
は
、
実
際
に

患
者
さ
ん
が
元
気
に
な
っ
た
り
、
表

情
が
よ
く
な
っ
た
り
、
経
口
摂
取
量

が
増
え
て
き
て
胃
ろ
う
を
必
要
と
し

な
く
な
っ
た
り
─
と
い
う
変
化
を
目

の
前
で
見
て
い
た
職
員
の
方
々
の
実

感
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

一
方
で
、
誤
嚥
性
肺
炎
が
経
鼻
胃

管
よ
り
少
な
い
と
い
う
こ
と
は
ま

だ
ま
だ
知
れ
渡
っ
て
い
ま
せ
ん
し
、

70
〜
80
％
の
職
員
が
閉
塞
、
皮
膚
障

害
、
漏
れ
な
ど
と
い
っ
た
何
ら
か
の

ト
ラ
ブ
ル
を
経
験
し
て
い
ま
す
。
そ

う
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
に
対
す
る
正
し

い
認
識
、
対
応
と
い
う
も
の
も
、
今

後
の
啓
蒙
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て

押
さ
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

と
語
ら
れ
た
。

（
２
０
０
２
年
６
月
取
材
）

図2. チェックリスト

上半身を起こす
クレンメの開閉
容器への注入
チューブの接続
注入速度の調節
薬を溶かす
薬を注入する
チューブを外す
容器の洗浄
胃ろうの管理
入浴時の対応
閉塞時の処置
抜去時の対応
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△：看護婦と一緒に行う
○：看護婦の指示で患者さん又はご家族で行える
◎：すべてを患者さん又はご家族で行える

図5. 

1998 年
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43 .1％
2001 年
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35.9％ その他6.7

％

積極的に経口摂取を併用しているか

1998 年（n=102 ） 知っている
62.7％

知らない
31 .4％

2001 年（n=256） 63.3％ 33 .6％

胃瘻で経鼻胃管より誤嚥性肺炎が少ないことを知っているか

1998 年（n=102 ） 感じる　63.7％ 感じない
31 .4％

2001 年（n=256） 38 .3％ わからない30 .1％

胃瘻による日常生活の制限を感じるか

1998 年（n=102 ） 感じる　73.5％ 感じない
22 .5％

2001 年（n=256） 35.9％ 無回答44 .5％

無意味な延命と感じるか

図4. 

1998 年（n=69） 胃瘻　60 .0％ 経鼻胃管

2001 年（n=169 ） 胃瘻　82.3％

1998 年（n=48）

福祉施設

当院
胃瘻　77 .1％ 経鼻胃管

2001 年（n=33） 胃瘻　87.9％

PTEG

経管経腸栄養患者の内訳

胃瘻造設後の累積生存率
図3. 
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は
じ
め
に

内
視
鏡
的
胃
ろ
う
造
設
術
（
以
下
Ｐ

Ｅ
Ｇ
）
は
今
や
経
腸
栄
養
ル
ー
ト
と
し

て
第
一
選
択
に
な
り
つ
つ
あ
る
。
我
々

が
始
め
た
頃
は
、
造
設
キ
ッ
ト
が
や
っ

と
出
始
め
た
ば
か
り
で
胃
壁
固
定
具

も
な
く
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
ス
ト
レ
ス
そ
の
も

の
で
あ
っ
た
。
し
か
も
折
角
造
設
し
て

も
受
け
入
れ
先
の
病
院
の
看
護
師
た

ち
が
見
た
こ
と
が
な
い
と
い
う
理
由

で
受
け
入
れ
を
拒
否
さ
れ
る
こ
と
も

あ
っ
た
。
現
在
で
は
比
較
的
安
全
に
短

時
間
で
造
設
可
能
な
キ
ッ
ト
が
複
数

発
売
さ
れ
患
者
に
あ
わ
せ
て
選
択
可

能
と
な
っ
て
お
り
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
適
応
も

広
が
っ
て
き
て
い
る
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
手
技
は
標
準
化
さ
れ
て

お
り
、
ま
た
在
院
日
数
や
管
理
法
も
そ

の
施
設
に
お
い
て
大
体
決
ま
っ
て
い

る
こ
と
が
多
い
。
こ
の
よ
う
な
処
置
に

対
し
て
は
ク
リ
テ
ィ
カ
ル
パ
ス
（
以
下

パ
ス
）
の
い
い
適
応
に
な
る
と
考
え
ら

れ
、
現
在
で
は
多
数
の
施
設
で
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
パ
ス
が
作
成
さ
れ
て
い
る
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
パ
ス
作
成
と
そ
の
メ
リ
ッ
ト
に
つ

い
て
、
簡
単
に
紹
介
す
る
。

ク
リ
テ
ィ
カ
ル
パ
ス
と
は

パ
ス
は
元
々
は
ア
メ
リ
カ
に
お
い

て
Ｄ
Ｒ
Ｇ
／
Ｐ
Ｐ
Ｓ
（
診
断
群
別
定
額

前
払
い
方
式
）
の
導
入
に
あ
わ
せ
て
短

期
間
の
在
院
日
数
の
中
で
い
か
に
効
率

的
に
医
療
を
行
う
か
と
い
う
問
題
解
決

の
た
め
にK

・Zander

女
史
ら
に
よ
っ

て
開
発
さ
れ
た
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト

ツ
ー
ル
で
あ
る
。
日
本
に
は
１
９
９
０

年
代
初
め
に
看
護
部
門
か
ら
医
療
の
質

保
証
の
ツ
ー
ル
と
し
て
紹
介
さ
れ
た
。

初
め
は
急
性
期
病
院
加
算
対
策
の
た
め

の
在
院
日
数
短
縮
の
た
め
や
業
務
改
善

の
た
め
に
導
入
す
る
と
こ
ろ
が
多
か
っ

た
が
、
そ
の
後
医
療
の
標
準
化
、
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
の
充
実
、
チ
ー
ム

医
療
の
推
進
な
ど
に
非
常
に
効
果
の
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
、
最
近
で
は
ほ
と
ん

ど
の
病
院
で
導
入
さ
れ
て
き
て
い
る
。

概
念
的
に
は
パ
ス
は
そ
の
疾
患
の
治
療

や
検
査
な
ど
入
院
中
に
行
わ
れ
る
こ
と

を
経
時
的
に
ケ
ア
の
介
入
や
観
察
項
目

を
あ
ら
か
じ
め
書
き
こ
ま
れ
て
あ
る
も

の
で
あ
る
。
た
だ
そ
の
様
式
は
一
定
の

決
め
ら
れ
た
も
の
は
な
く
電
子
カ
ル
テ

の
も
の
か
ら
単
な
る
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー
ト

で
あ
る
も
の
ま
で
施
設
に
よ
っ
て
使

用
し
や
す
い
形
で
作
ら
れ
て
い
る
。
ス

タ
ッ
フ
が
使
用
す
る
も
の
（
ス
タ
ッ
フ

用
）
と
患
者
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
い
る
も
の
（
患
者
用
）
の
両
方
を
作

成
す
る
の
が
標
準
的
で
あ
る
。

当
院
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と

パ
ス
の
導
入

約
５
年
前
に
私
が
赴
任
し
て
き
た

時
に
は
当
院
で
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
ま
だ
行
わ

れ
て
お
ら
ず
、
訪
問
看
護
師
は
経
鼻
の

胃
管
が
抜
け
る
た
び
に
夜
で
も
出
か
け

て
い
っ
て
挿
入
し
て
い
た
。
そ
こ
で
Ｐ

Ｅ
Ｇ
を
紹
介
、
造
設
し
た
と
こ
ろ
徐
々

に
院
内
で
認
知
さ
れ
現
在
で
は
年
間
約

40
件
程
度
行
っ
て
い
る
。
最
近
で
は
消

化
器
内
科
の
医
師
が
行
っ
て
く
れ
る
こ

と
が
多
い
が
、
患
者
は
脳
神
経
外
科
、

呼
吸
器
科
な
ど
複
数
の
科
よ
り
紹
介

が
あ
り
、
ま
た
他
院
か
ら
の
造
設
依
頼

も
増
加
し
て
き
て
い
る
。
造
設
方
法
は

introdducer

法
とpull

法
を
患
者
に

あ
わ
せ
て
選
択
し
て
い
る
。
手
技
や
管

理
法
も
安
定
し
て
き
た
昨
年
、
病
院
全

体
の
パ
ス
導
入
に
あ
わ
せ
て
消
化
器
内

科
病
棟
が
中
心
と
な
っ
て
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
パ

ス
が
作
成
さ
れ
た
。

作
成
の
目
的
と
し
て
は
業
務
の
効

率
化
、
観
察
項
目
の
設
定
に
よ
る
合
併

症
の
早
期
発
見
、
医
師
、
看
護
師
、
栄

養
士
に
よ
る
チ
ー
ム
医
療
の
実
現
が
考

え
ら
れ
た
。
も
ち
ろ
ん
患
者
用
も
作
成

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
患
者
や
そ
の
家
族

に
情
報
を
伝
え
る
こ
と
も
目
的
と
し

た
。
ま
た
患
者
は
消
化
器
内
科
病
棟
に

必
ず
し
も
入
院
し
て
い
る
と
は
限
ら

ず
、
他
科
の
病
棟
で
も
同
様
に
使
う
こ

と
に
よ
っ
て
そ
の
病
棟
の
ス
タ
ッ
フ
も

安
心
し
て
造
設
前
後
の
患
者
の
ケ
ア
に

当
た
れ
る
こ
と
を
目
指
し
た
。

ク
リ
テ
ィ
カ
ル
パ
ス
の
実
際

当
院
で
は
パ
ス
委
員
会
が
中
心
と

な
っ
て
パ
ス
導
入
の
推
進
を
行
っ
て

い
る
。
当
初
各
病
棟
の
パ
ス
は
そ
れ

ぞ
れ
の
形
式
で
あ
っ
た
が
、
病
棟
が

変
わ
っ
て
も
使
え
る
よ
う
に
最
低
限

の
部
分
で
フ
ォ
ー
マ
ッ
ト
さ
れ
て
い

る
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
パ
ス
も
同
様
で
パ
ス
の

中
に
温
度
表
、
看
護
記
録
を
一
体
化

し
た
パ
ス
を
作
成
し
使
用
し
て
い
る
。

看
護
記
録
は
叙
述
的
な
も
の
で
は
な

く
標
準
的
な
観
察
項
目
を
決
め
て

チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
患
者
情

報
を
収
集
し
、
標
準
的
な
状
態
か
ら

外
れ
た
場
合
（
い
わ
ゆ
る
バ
リ
ア
ン
ス
）
を

特
記
事
項
と
し
て
従
来
ど
お
り
の
叙

述
的
記
録
で
記
載
し
て
い
る
（C

BE

︰

チ
ャ
ー
テ
ィ
ン
グ
・
バ
イ
・
エ
ク
セ
プ
シ
ョ
ン
）。

こ
れ
に
よ
り
記
録
に
伴
う
業
務
が
改

善
さ
れ
、
初
め
て
受
け
持
つ
看
護
師

も
観
察
項
目
が
絞
れ
て
い
る
の
で
早

期
の
合
併
症
の
発
見
が
可
能
で
あ
る
。

尚
、
医
師
記
録
は
別
に
な
っ
て
お
り

指
示
表
も
別
に
な
っ
て
い
る
。

◆
造
設
前

経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
が
入
っ
て
い
る
方

は
前
日
に
抜
去
し
、
点
滴
の
ル
ー
ト
を

取
っ
て
い
る
。
抗
生
剤
の
テ
ス
ト
を
行

う
が
、
剃
毛
な
ど
は
行
わ
な
い
。
抗
生

剤
は
キ
ッ
ト
製
剤
の
２
種
類
か
ら
選
択

と
な
っ
て
お
り
、
業
務
量
の
減
少
や
間

違
い
防
止
に
も
効
果
を
挙
げ
て
い
る
。

特
に
抗
凝
固
剤
内
服
の
有
無
や
出
血
時

間
は
重
大
な
合
併
症
の
元
で
あ
る
の
で

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
る
。

◆
造
設
術
当
日

当
日
は
直
前
よ
り
抗
生
剤
を
投
与

し
て
、
内
視
鏡
室
に
て
行
っ
て
い
る
。

造
設
中
に
も
使
用
で
き
る
よ
う
に
記
入

欄
が
あ
り
、
申
し
送
り
も
ス
ム
ー
ズ
に

で
き
る
よ
う
に
作
成
さ
れ
て
い
る
。
観

察
項
目
は
腹
痛
、創
痛
、出
血
、カ
テ
ー

テ
ル
の
埋
没
・
抜
去
、
挿
入
部
の
発
赤
・

腫
脹
、
下
痢
、
便
秘
の
有
無
に
つ
い
て

で
あ
り
、
異
常
が
あ
る
場
合
に
は
記
録

し
対
処
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

◆
造
設
後

点
滴
の
内
容
、
量
も
決
ま
っ
て
お
り

通
常
は
６
日
目
ま
で
に
終
了
す
る
。
２

日
目
か
ら
白
湯
よ
り
開
始
し
、
決
め
ら

れ
た
３
種
類
の
経
腸
栄
養
剤
の
中
で
選

択
さ
れ
た
も
の
を
投
与
、
腹
部
症
状
を

確
認
し
な
が
ら
量
を
増
や
し
て
い
く
。

投
与
量
の
増
や
し
方
も
標
準
化
さ
れ
て

お
り
、
パ
ス
上
に
記
載
さ
れ
間
違
い
の

な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
ま
た
医
師

に
よ
る
指
示
の
違
い
も
少
な
く
な
っ
て

お
り
、
以
前
よ
り
業
務
も
ス
ム
ー
ズ
に

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

◆
退
院
に
つ
い
て

通
常
は
１
週
間
前
後
で
退
院
さ
れ

て
い
る
が
、
退
院
や
転
院
先
の
状
況

に
あ
わ
せ
て
考
慮
し
て
い
る
（
北
海

道
で
は
、
地
元
で
の
受
け
入
れ
先
が

見
つ
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
）。

他
院
か
ら
の
造
設
依
頼
で
行
っ
た

場
合
で
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
管
理
に
慣
れ
て
い

る
施
設
の
場
合
に
は
、
１
週
間
以
内

に
転
院
さ
れ
パ
ス
を
そ
の
ま
ま
引
き
続

き
持
っ
て
い
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
も

あ
る
。

◆
患
者
用
パ
ス
に
つ
い
て

ス
タ
ッ
フ
用
パ
ス
に
絵
を
入
れ
て

経
時
的
に
書
い
て
あ
る
の
で
、
患
者
や

家
族
が
標
準
的
な
経
過
に
つ
い
て
理

解
す
る
こ
と
が
可
能
で
あ
り
、
予
定
が

立
て
や
す
い
。
ま
た
ス
タ
ッ
フ
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
も
役
立
っ
て
い

る
。
こ
れ
と
は
別
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
基
本
的

な
説
明
を
書
い
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
お

渡
し
し
て
い
る
。
も
ち
ろ
ん
希
望
者
に

は
Ｐ
Ｄ
Ｎ
発
行
の
胃
ろ
う
手
帳
も
差
し

上
げ
て
い
る
。

お
わ
り
に

Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
先
人
の
方
々
の
ご
努
力

に
よ
り
手
技
と
し
て
は
単
純
化
さ
れ

て
お
り
、
ま
た
術
後
処
置
な
ど
の
管

理
法
も
標
準
化
さ
れ
パ
ス
の
い
い
適

応
と
考
え
ら
れ
る
。
パ
ス
作
成
に
お

い
て
医
師
、
看
護
師
を
中
心
と
し
た

チ
ー
ム
医
療
を
達
成
す
る
こ
と
が
可

能
で
、
医
療
が
標
準
化
さ
れ
る
こ
と

に
よ
り
ム
ダ
、
ム
リ
、
ム
ラ
の
な
い

医
療
が
行
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
こ

の
こ
と
は
患
者
の
負
担
軽
減
に
も
役

立
っ
て
い
る

ま
た
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
増
加
し
て
い
る
が
、

造
設
患
者
は
他
科
か
ら
の
依
頼
が
多

く
造
設
科
の
病
棟
と
違
っ
て
い
る
場

合
も
多
い
。
こ
の
よ
う
な
場
合
で
も

パ
ス
で
情
報
の
共
有
が
可
能
な
た
め
、

安
全
に
造
設
可
能
で
医
療
ス
タ
ッ
フ

に
と
っ
て
も
安
心
で
あ
る
。

パ
ス
は
一
度
作
成
し
た
ら
完
成
と

い
う
わ
け
で
は
な
く
、
改
定
に
よ
っ

て
そ
の
質
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
あ
る
。
今
回
１
年
以
上
使
用
し

て
２
回
目
の
改
定
中
で
あ
る
が
一
層

い
い
も
の
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
考

え
て
い
る
。

最
後
に
パ
ス
は
便
利
な
も
の
で
あ

る
が
、
そ
れ
を
利
用
す
る
の
は
人
で

あ
り
、
パ
ス
を
利
用
し
つ
つ
今
ま
で

以
上
の
説
明
が
な
さ
れ
る
た
め
に
は
、

パ
ス
を
効
果
的
に
使
い
こ
な
せ
る
ス

タ
ッ
フ
の
育
成
も
考
慮
す
る
必
要
が

あ
る
だ
ろ
う
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
ク
リ
テ
ィ
カ
ル
パ
ス

函
館
五
稜
郭
病
院
外
科
医
長　

岡
田
晋
吾
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リ
ハ
ビ
リ
と
栄
養

当
院
に
は
１
０
０
床
の
回
復
期

の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
が

あ
り
、
連
日
入
退
院
の
患
者
さ
ん
で

賑
わ
っ
て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
必
要
と
し
て
当
院
に
入
院

し
て
く
る
患
者
さ
ん
の
約
７
割
は

脳
血
管
障
害
の
患
者
さ
ん
で
、
他
は

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
脊
髄
小
脳
変
性

症
、
リ
ュ
ウ
マ
チ
や
骨
折
、
脊
髄
損

傷
な
ど
で
す
。

脳
血
管
障
害
や
変
性
疾
患
の
患
者

さ
ん
は
、
比
較
的
高
齢
で
重
度
の
障

害
を
持
つ
方
々
が
多
く
、
四
肢
の
麻

痺
に
加
え
て
、
嚥
下
障
害
が
あ
り
、

入
院
時
よ
り
経
鼻
胃
管
や
Ｉ
Ｖ
Ｈ
が

入
っ
た
ま
ま
で
あ
っ
た
り
、
気
管
切

開
が
な
さ
れ
、
カ
ニ
ュ
ー
レ
が
入
っ

た
ま
ま
、
と
い
う
場
合
が
多
く
み
ら

れ
ま
す
。
嚥
下
障
害
を
改
善
し
、
経

鼻
胃
管
や
Ｉ
Ｖ
Ｈ
を
外
し
、
気
切
カ

ニ
ュ
ー
レ
を
抜
い
て
ゆ
く
と
い
う
こ

と
は
、
非
常
に
根
気
の
い
る
こ
と
で

は
あ
り
ま
す
が
、
患
者
さ
ん
が
徐
々

に
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
、
こ
れ
ら
の
チ
ュ
ー
ブ
が
抜
け
て

ゆ
く
時
の
快
感
は
、
患
者
さ
ん
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
私
達
に
と
っ
て

も
、
何
と
も
言
え
な
い
く
ら
い
良
い

も
の
で
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
上

で
、
咀
嚼
や
嚥
下
と
い
う
部
分
は
非

常
に
重
要
な
意
味
を
も
っ
て
い
ま

す
。
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な

れ
ば
患
者
さ
ん
は
元
気
に
な
っ
て
く

る
し
、
元
気
に
な
れ
ば
、
さ
ら
に
食

欲
は
増
し
、
上
手
に
食
べ
ら
れ
る
よ

う
に
も
な
っ
て
き
ま
す
。
栄
養
の
補

給
は
非
常
に
大
切
な
と
こ
ろ
で
、
良

好
な
栄
養
を
得
る
こ
と
な
し
に
は
、

食
べ
ら
れ
る
だ
け
の
力
も
出
て
き
ま

せ
ん
。

し
か
し
な
が
ら
、
嚥
下
障
害
が
重

度
で
、
食
べ
る
ま
で
に
は
至
ら
な
い

患
者
さ
ん
が
多
い
の
も
事
実
で
す
。

誤
嚥
性
の
肺
炎
を
繰
り
返
し
た
り
、

充
分
な
栄
養
が
摂
れ
な
い
状
況
が
続

く
場
合
で
は
、
何
ら
か
の
方
法
で
栄

養
を
き
ち
ん
と
摂
っ
て
ゆ
く
こ
と
が

必
要
で
す
。

鼻
チ
ュ
ー
ブ
の
現
実

経
鼻
胃
管
は
い
わ
ゆ
る
、「
鼻

チ
ュ
ー
ブ
」
と
呼
ば
れ
て
い
る
も
の

で
、
鼻
か
ら
咽
頭
、
喉
頭
、
食
道
を

経
て
チ
ュ
ー
ブ
が
留
置
さ
れ
る
も
の

で
す
。
と
り
あ
え
ず
は
、
ど
こ
で
で

も
行
え
る
栄
養
摂
取
の
方
法
で
す

が
、
チ
ュ
ー
ブ
が
留
置
さ
れ
た
ま
ま

だ
と
、
鼻
や
咽
頭
の
粘
膜
か
ら
の
分

泌
物
が
増
加
し
、
痰
や
唾
液
、
鼻
汁

な
ど
が
増
え
て
、
そ
れ
ら
が
チ
ュ
ー

ブ
に
こ
び
り
つ
き
、
そ
こ
に
雑
菌
が

繁
殖
し
、
こ
れ
が
肺
炎
の
機
縁
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
誤
嚥
を
防
止

す
る
つ
も
り
で
入
れ
た
経
鼻
胃
管

が
、
か
え
っ
て
誤
嚥
や
そ
れ
に
よ
る

肺
炎
の
危
険
性
を
高
め
て
い
る
こ
と

さ
え
あ
る
の
で
要
注
意
で
す
。
嚥
下

の
訓
練
を
し
よ
う
に
も
、
チ
ュ
ー
ブ

に
よ
っ
て
咽
頭
や
喉
頭
の
動
き
が
妨

げ
ら
れ
て
い
て
、
不
快
感
を
と
も
な

い
、
訓
練
ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

鼻
チ
ュ
ー
ブ
で
は
、
そ
の
不
快
さ

の
あ
ま
り
に
、
患
者
さ
ん
が
自
分
で

チ
ュ
ー
ブ
を
抜
い
て
し
ま
う
こ
と

が
よ
く
あ
り
ま
す
。
チ
ュ
ー
ブ
で
気

道
を
塞
い
だ
り
、
注
入
中
の
栄
養
剤

を
誤
嚥
す
る
、
と
い
う
事
故
も
お
こ

り
得
る
の
で
、
チ
ュ
ー
ブ
抜
去
の
常

習
者
は
、
チ
ュ
ー
ブ
が
摘
め
な
い
よ

う
な
手
袋
を
は
め
さ
せ
ら
れ
た
り
、

手
を
ベ
ッ
ド
柵
に
縛
ら
れ
た
り
、
と

い
っ
た
抑
制
を
強
い
ら
れ
る
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
い
う
抑

制
を
強
い
る
こ
と
に
な
る
よ
う
な
経

鼻
胃
管
の
留
置
だ
け
は
、
絶
対
に
避

け
た
い
も
の
で
す
。

Ｏ
Ｅ
法
も
あ
る
け
れ
ど
…

Ｏ
Ｅ
法
と
い
う
方
法
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
れ
は
、
間
歇
的
口
腔
食
道

経
管
栄
養
法
（Interm

ittent O
ro-

Esophageal Tube　
Feeding 

略

し
て
、
Ｏ
Ｅ
法
）
と
言
わ
れ
て
い
る

方
法
で
、
食
事
の
時
だ
け
チ
ュ
ー
ブ

を
飲
み
込
ん
で
、
先
端
を
食
道
ま
で

挿
入
し
、
栄
養
剤
を
注
入
し
、
そ
れ

が
終
え
れ
ば
抜
去
す
る
と
い
う
も
の

で
す
。

チ
ュ
ー
ブ
の
先
端
が
食
道
に
位
置

す
る
の
で
、
経
鼻
胃
管
で
直
接
胃
に

栄
養
剤
を
入
れ
る
の
に
比
べ
て
、
よ

り
生
理
的
で
、
栄
養
剤
の
注
入
速
度

を
早
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
経

管
栄
養
と
し
て
は
非
常
に
理
想
的

な
方
法
で
は
あ
り
ま
す
が
、
食
事
の

度
ご
と
に
チ
ュ
ー
ブ
を
安
全
に
出

し
入
れ
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
し
、

ま
た
、
チ
ュ
ー
ブ
を
飲
み
込
む
時
に

「
ゲ
ー
ッ
」
と
嘔
吐
反
射
が
出
て
し

ま
う
こ
と
も
多
く
、
だ
れ
に
で
も
で

き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

胃
ろ
う
の
メ
リ
ッ
ト

以
上
の
よ
う
な
状
況
か
ら
、
経
鼻

胃
管
留
置
が
長
期
に
わ
た
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
る
患
者
さ
ん
で
、
Ｏ
Ｅ
法

も
難
し
い
と
い
っ
た
方
に
は
、
日
常

の
嚥
下
状
態
を
評
価
し
、
嚥
下
造
影

検
査（
Ｖ
Ｆ
検
査
）な
ど
の
結
果
を
加

味
し
な
が
ら
、
胃
ろ
う
の
適
応
を
慎

重
に
検
討
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。
胃
ろ
う
を
使
う
よ
う
に
な
れ
ば
、

鼻
か
ら
胃
へ
の
チ
ュ
ー
ブ
の
留
置
は

不
要
と
な
り
、
患
者
さ
ん
は
不
快
感

か
ら
解
放
さ
れ
、
抑
制
を
受
け
る
必

要
も
な
く
な
っ
て
き
ま
す
。
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
も
、
私
た
ち
に
と
っ
て

も
、
こ
の
抑
制
か
ら
の
解
放
ほ
ど
あ

り
が
た
い
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

鼻
か
ら
チ
ュ
ー
ブ
が
な
く
な
れ

ば
、
患
者
さ
ん
の
異
様
な
顔
つ
き
は

一
変
し
、
す
っ
き
り
し
た
い
い
表
情

に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
人

前
に
も
出
て
ゆ
こ
う
と
い
う
気
分
が

芽
生
え
、
生
活
全
体
が
活
性
化
し
て

ゆ
き
ま
す
。
食
事
の
味
も
改
善
す
る

の
で
、
食
べ
よ
う
と
す
る
意
欲
も
湧

き
、
食
欲
が
出
て
き
ま
す
。
当
然
、

嚥
下
の
訓
練
も
し
や
す
く
な
っ
て
き

ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
経
鼻
胃
管
の
留
置

に
比
べ
て
、
胃
ろ
う
に
は
実
に
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
よ
う
で
す
。

嚥
下
障
害
が
重
度
で
、
や
む
な
く

胃
ろ
う
を
造
設
し
た
場
合
で
あ
っ
て

も
、
そ
の
後
、
栄
養
状
態
が
改
善
し
、

全
身
状
態
が
整
の
っ
て
く
る
な
か

で
、
口
腔
ケ
ア
や
嚥
下
訓
練
を
根
気

よ
く
継
続
し
て
ゆ
く
こ
と
で
、
経
口

摂
取
が
可
能
と
な
っ
て
ゆ
く
患
者
さ

ん
を
多
々
見
受
け
ま
す
。
栄
養
を
す

べ
て
経
口
で
摂
れ
る
よ
う
に
な
り
、

最
終
的
に
胃
ろ
う
が
不
要
に
な
り
、

抜
去
で
き
る
よ
う
に
な
る
患
者
さ
ん

も
い
ま
す
し
、
栄
養
の
一
部
を
胃
ろ

う
で
補
い
な
が
ら
、
あ
る
い
は
、
誤

嚥
し
易
い
水
や
内
服
薬
を
胃
ろ
う
で

補
い
、
無
理
せ
ず
食
べ
た
い
も
の
だ

け
食
べ
る
、
と
い
う
患
者
さ
ん
も
い

ま
す
。
経
口
摂
取
だ
け
で
は
充
分
な

栄
養
や
水
分
が
摂
取
で
き
な
い
場
合

に
は
、
一
時
的
に
で
も
胃
ろ
う
を
取

り
入
れ
て
、
ま
ず
は
全
身
状
態
を
整

え
な
が
ら
、
経
口
摂
取
の
可
能
性
を

求
め
て
ゆ
く
、
と
い
っ
た
取
り
組
み

の
な
か
か
ら
経
口
摂
取
が
可
能
と
な

る
患
者
さ
ん
が
で
て
く
る
よ
う
で
す

胃
ろ
う
で
全
身

　

状
態
を
良
好
に

胃
ろ
う
の
適
応
に
つ
い
て
は
、一
般
に
、

・
何
ら
か
の
障
害
で「
食
べ
よ
う
」と

す
る
意
欲
が
得
ら
れ
な
い
場
合
。

・
嚥
下
機
能
の
障
害
で
嚥
下
が
で
き

な
い
か
、
で
き
て
も
誤
嚥
性
肺
炎
を

繰
り
返
す
場
合
。

・
経
鼻
胃
管
の
長
期
的
な
留
置
を
余

儀
な
く
さ
れ
る
よ
う
な
場
合
。

・
顔
面
や
口
腔
内
、
食
道
や
噴
門
部

な
ど
の
病
変
で
経
口
摂
取
が
で
き
な

い
か
、
経
口
摂
取
が
ふ
さ
わ
し
く
な

い
場
合
。

・
そ
の
他
、
ク
ロ
ー
ン
病
な
ど
の
患

者
さ
ん
で
長
期
の
成
分
栄
養
が
必
要

な
場
合
、
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

胃
ろ
う
の
第
一
の
目
的
は
、
栄
養

管
理
を
行
っ
て
全
身
状
態
を
良
好
に

保
つ
こ
と
で
す
。「
胃
ろ
う
で
全
身

状
態
を
整
え
、
ひ
い
て
は
、
経
口
摂

取
を
可
能
と
し
、
あ
わ
よ
く
ば
、
胃

ろ
う
が
抜
去
で
き
る
こ
と
」
を
目
標

に
し
な
が
ら
、「
ま
っ
た
く
食
べ
ら

れ
な
い
」
と
い
っ
た
地
獄
か
ら
、
何

と
か
救
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
な
胃

ろ
う
の
適
応
を
今
後
も
考
え
て
ゆ
き

た
い
も
の
で
す
。

抑
制
か
ら
の
解
放
！

そ
し
て
、
再
び
食
べ
ら
れ
る
た
め
に
…

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
伊
豆
病
院　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科　

稲
川
利
光
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こ
ん
な
に
違
う

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
施
行
数

Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
、
１
９
７
９
年
に
ポ
ン

ス
キ
ー
ら
に
よ
っ
て
米
国
ク
リ
ー
ブ

ラ
ン
ド（
オ
ハ
イ
オ
州
）に
お
い
て
小

児
用
と
し
て
開
発
さ
れ
、
１
９
８
０

年
の
米
国
小
児
外
科
学
会
で
発
表
さ

れ
ま
し
た
。
発
表
当
初
、
こ
の
新
し

い
手
技
に
対
し
多
く
の
小
児
外
科
医

は
懐
疑
的
で
し
た
が
、
翌
１
９
８
１

年
の
米
国
内
視
鏡
学
会
に
お
け
る
成

人
へ
の
応
用
例
の
発
表
に
よ
り
、
多

く
の
消
化
器
外
科
医
に
よ
っ
て
奨
励

さ
れ
、
主
に
成
人
用
と
し
て
こ
の
画

期
的
な
手
技
は
普
及
し
て
い
き
ま

す
。
２
０
０
１
年
に
は
、
年
間
21
万

人
の
成
人
と
５
千
人
の
小
児
に
Ｐ
Ｅ

Ｇ
が
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
日
本
で
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は

１
９
９
０
年
代
に
入
る
ま
で
は
ほ
と

ん
ど
存
在
せ
ず
、
現
在
で
も
年
間
造

設
症
例
数
は
確
か
な
デ
ー
タ
は
無
い

も
の
の
、
1
／
４
か
そ
れ
以
下
で
あ

る
と
推
定
さ
れ
ま
す
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
手

技
や
医
学
的
な
解
説
は
専
門
の
先
生

方
に
お
任
せ
す
る
と
し
て
、
何
故
日

本
で
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
普
及
が
滞
っ
て
い
る

の
か
に
つ
い
て
考
え
る
と
こ
ろ
を
述

べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

栄
養
法
へ
の

認
識
の
差

ま
ず
、
第
一
に
、
医
師
ら
に
よ
る

経
腸
栄
養
の
重
要
性
に
対
す
る
認
識

の
差
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

本
来
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
長
期
的
、
あ
る
い

は
短
期
的（
６
週
間
以
上
）に
経
口
的
な

患
者
･
家
族
の

認
識
の
差

第
二
に
、
患
者
や
患
者
の
家
族
の

認
識
が
異
な
り
ま
す
。

米
国
で
は「
お
な
か
に
穴
を
あ
け
て

で
も
、
早
く
回
復
し
て
通
常
の
生
活

を
お
く
ら
せ
た
い
」と
考
え
る
場
合
が

多
く
、
胃
ろ
う
に
対
す
る
認
識
が
回

復
へ
の
早
道
で
あ
る
と
い
う
捉
え
方

が
確
立
し
て
い
ま
す
。

一
方
、
日
本
で
は「
お
な
か
に
穴
を

あ
け
て
ま
で
も
、
経
腸
栄
養
を
し
な

く
て
も
い
い
の
で
は
？
」と
考
え
る
場

合
が
多
く
、
胃
ろ
う
を
作
る
こ
と
が

経
鼻
管
が
鼻
か
ら
ぶ
ら
下
が
っ
て
い

る
よ
り
も
不
憫
と
思
う
風
潮
が
あ
る

よ
う
に
感
じ
ま
す
。

ま
た
、
患
者
家
族
の
感
覚
的
な
拒
絶

に
屈
し
て
し
ま
う
医
師
も
多
く
、
鈴
木
先

生
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
る
よ
う
に
、
胃
ろ

う
は「
穴
」で
は
な
く「
第
二
の
口
」と
表

現
し
て
、
患
者
へ
そ
の
メ
リ
ッ
ト
を
啓
蒙

す
る
必
要
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

ろ
う
孔
ケ
ア

教
育
レ
ベ
ル
の
差　

第
三
に
、
看
護
師
に
対
す
る
ろ
う

孔
ケ
ア
教
育
レ
ベ
ル
の
差
が
考
え
ら

れ
ま
す
。

米
国
で
は
、
長
期
経
腸
栄
養
が
必

要
な
患
者
は
、
胃
ろ
う
が
造
設
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
高
齢
者
施
設
へ
の
入

所
条
件
に
な
っ
て
お
り
、
看
護
師
も

ろ
う
孔
ケ
ア
の
ノ
ウ
ハ
ウ
は
熟
知
し

て
い
ま
す
。

一
方
、
日
本
で
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
普
及

の
遅
れ
が
原
因
の
一
端
で
は
あ
る
も

の
の
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
あ
る
患
者
は
逆
に

入
所
を
断
ら
れ
る
場
合
が
あ
る
と
聞

い
て
い
ま
す
。
ろ
う
孔
ケ
ア
の
教
育

を
十
分
に
受
け
て
い
な
い
看
護
師
に

よ
っ
て
感
染
症
な
ど
の
問
題
が
一
度

で
も
起
き
る
と
、
そ
の
施
設
で
は
Ｐ

Ｅ
Ｇ
に
対
し
て
拒
絶
反
応
を
示
し
て

し
ま
う
と
い
う
悪
循
環
に
陥
っ
て
し

ま
う
の
で
す
。

製
品
種
類
の
差

最
後
に
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
関
す
る
造
設

用
キ
ッ
ト
や
交
換
用
の
チ
ュ
ー
ブ
の

種
類
も
、
欧
米
の
方
が
選
択
に
幅
が

あ
り
ま
す
。

現
在
、
国
内
に
流
通
し
て
い
る
Ｐ

Ｅ
Ｇ
関
連
製
品
の
ほ
と
ん
ど
は
、
輸

入
品
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
造
設

用
キ
ッ
ト
の
部
品
、
チ
ュ
ー
ブ
の
サ

イ
ズ
や
コ
ネ
ク
タ
ー
な
ど
も
日
本
人

に
照
準
を
あ
わ
せ
た
も
の
、
ま
た
日

本
の
医
療
事
情
に
あ
わ
せ
た
も
の
を

提
供
し
て
い
く
こ
と
が
、
我
々
メ
ー

カ
ー
の
使
命
で
は
な
い
か
と
痛
感

し
、
反
省
し
て
い
る
次
第
で
す
。

今
後
、
多
く
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
推
奨
者

と
と
も
に
「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」
を
介
し
、

よ
り
多
く
の
医
療
従
事
者
や
患
者
の

方
々
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
メ
リ
ッ
ト
、
ひ
い

て
は
経
腸
栄
養
の
重
要
性
を
啓
蒙
し

て
い
く
こ
と
が
、
重
要
な
責
務
で
あ

る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

1985 年	 米国オキシデンタル大学卒業（専攻：生化学）
	 協和発酵工業株式会社に入社、研究所に配属
1990 年	 協和発酵の社内留学生として米国イリノイ大学大学

院へ留学
1992 年	 同大学より修士号取得（栄養生化学）
1994 年	 同大学より博士号取得（栄養生化学）
	 米国アボット・ラボラトリーズに入社
	 同社ロス・プロダクツ・ディビジョンで主任研究員

として病態別の経腸栄養剤の開発に従事
1998 年	 アボット・ラボラトリーズの日本の子会社である

ダイナボット株式会社へ赴任
　　	 医薬品事業部マーケティング本部栄養剤企画部部長

栄
養
摂
取
が
で
き
な
い
患
者
に
対
す
る

経
腸
栄
養
介
入
の
優
れ
た
方
法
で
す
。

高
齢
化
社
会
の
日
本
に
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
適
応
患
者
が
数
多
く
存
在
し
ま
す

が
、
多
く
の
場
合
は
合
併
症
、
危
険

度
、
コ
ス
ト
の
高
い
中
心
静
脈
栄
養

が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

米
国
で
は「
腸
が
動
く
な
ら
腸
を
使

い
な
さ
い
」と
い
う
米
国
静
脈
経
腸

栄
養
学
会（
Ａ
Ｓ
Ｐ
Ｅ
Ｎ
）の
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
に
基
づ
き
、
中
心
静
脈
栄
養

に
よ
る
栄
養
介
入
は
必
要
最
小
限
に

留
め
ら
れ
お
り
、
よ
り
生
理
的
で
安

全
な
経
腸
栄
養
の
占
め
る
割
合
が
高

く
な
っ
て
い
ま
す
。

日本の造設数はアメリカの1/4 程度

青柳清治

腸が動くなら腸を使え！
ＰＥＧ海外事情　−1−

栄養評価栄養評価

消化管の使用可能か？消化管の使用可能か？

経腸栄養経腸栄養
YESYES

正常正常

不十分不十分 良好良好良好良好 不十分不十分

低下低下

NONO

NONOYESYES

静脈栄養静脈栄養

消化管機能の回復消化管機能の回復

短期短期 長期又は
液量制限
長期又は
液量制限

末梢静脈栄養
（PPN）
末梢静脈栄養
（PPN）

中心静脈栄養
（TPN）
中心静脈栄養
（TPN）

腸管機能腸管機能

経腸栄養経腸栄養

通常栄養剤通常栄養剤

経口摂取
移行
経口摂取
移行

静脈栄養
と併用
静脈栄養
と併用

通常栄養
（経口摂取/流動食と経口食）
通常栄養

（経口摂取/流動食と経口食）

特殊栄養剤特殊栄養剤

短期
経鼻（胃チューブ）
経鼻（十二指腸チューブ）
経鼻（空腸チューブ）

長期

消化処理能力

胃ろう
腸ろう

JPEN：Vol.17 No.4 SUPPLEMENT
Guidelines for the Use of Parenteral and
Enteral Nutrition in Adult and Pediatric Pat

閉塞、腹膜炎、嘔吐、急性膵炎、
短腸症候群、イレウス

栄養補給の経路に関する臨床的判断のアルゴリズム

日
本
の
医
療
現
場
に
お
け
る
栄
養
治
療
の
捉
え
ら
れ
方
、
術
後
の
早
期
経
腸
栄
養
に

よ
る
栄
養
治
療
の
重
要
性
、
ま
た
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
利
点
に
関
し
、
い
つ
も
熱
く
語
っ
て
お
ら

れ
る
鈴
木
裕
先
生
の
情
熱
に
は
刺
激
を
受
け
て
い
ま
す
。
近
年
、
日
本
で
も
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は

注
目
さ
れ
始
め
ま
し
た
が
、
今
回
は
米
国
を
中
心
と
し
た
海
外
に
お
け
る
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
歴

史
と
現
状
を
、
日
本
の
現
状
に
比
較
し
て
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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岡
崎　

西
宮
さ
ん
、
い
つ
も
素
早
い

お
返
事
を
書
き
こ
ん
で
く
だ
さ
っ
て
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
楽
し
い

顔
文
字
も
す
っ
か
り
定
着
し
て
、
み

ん
な
の
人
気
者
で
す
ね
。
た
ま
に
フ

ラ
イ
ン
グ
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

け
ど
…
（
笑
）。

西
宮　

ほ
ん
と
に
ね
。
で
も
そ
う
い

う
と
き
は
、
す
ぐ
に
ツ
ッ
コ
ミ
が
入

り
ま
す
か
ら
。
皆
さ
ん
良
く
読
ん
で

く
だ
さ
っ
て
い
る
よ
う
で
。

　

で
も
僕
だ
っ
て
、「
主
婦
業
や
ら
な

く
ち
ゃ
」
っ
て
書
い
た
ら
「
え
ぇ
！

一
休
さ
ん
っ
て
女
の
人
だ
っ
た
の
？
」

と
書
か
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
。

ご
覧
の
通
り
、
男
で
す
よ
！
。

岡
崎　

動
く
一
休
さ
ん
を
ご
覧
に
な

り
た
い
方
は
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
制
作
ビ
デ
オ

「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
出
会
わ
な
け
れ
ば
私
は
死

ん
で
い
た
か
も
し
れ
な
い
」を
ご
覧
下

さ
い
。
あ
、
宣
伝
し
ち
ゃ
っ
た（
笑
）。

　

さ
て
、
こ
れ
ま
で
の
談
話
室
へ
の

書
き
こ
み
を
振
り
か
え
る
と
、
い
く

つ
も
の
大
切
な
テ
ー
マ
を
見
つ
け
る

こ
と
が
出
来
る
と
思
う
の
で
す
が
、

本
来
、
胃
ろ
う
を
造
る
と
き
の
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
が
き
ち
ん

と
な
さ
れ
て
い
れ
ば
、
こ
う
い
う
質

問
は
出
な
い
の
で
は
？
と
い
う
も
の

も
見
う
け
ら
れ
ま
し
た
ね
。

西
宮　

言
葉
と
か
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で

説
明
は
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
け
れ

ど
ね
。
や
っ
ぱ
り
実
物
を
見
せ
て
も

ら
う
の
が
い
ち
ば
ん
わ
か
り
や
す
い

と
思
う
ん
で
す
よ
。「
こ
う
い
う
胃
ろ

う
カ
テ
ー
テ
ル
の
種
類
が
あ
る
ん
だ

け
ど
、
ど
れ
が
い
い
で
し
ょ
う
か
ね
。

あ
な
た
の
場
合
は
こ
の
タ
イ
プ
を
オ

ス
ス
メ
し
ま
す
が
」と
、
お
医
者
さ
ん

か
ら
言
わ
れ
た
人
は
あ
ま
り
い
な
い

で
し
ょ
う
ね
。

岡
崎　

そ
う
で
す
ね
、
こ
れ
だ
け
胃

ろ
う
の
患
者
さ
ん
が
増
え
て
い
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
正
し
い
胃
ろ
う
に

つ
い
て
の
知
識
が
医
療
者
に
も
患
者

さ
ん
に
も
届
い
て
い
な
い
の
か
な
、

と
い
う
気
が
し
ま
す
。
第
一
、
胃
ろ
う

患
者
さ
ん
が
増
え
て
い
る
と
い
っ
て

も
造
設
・
交
換
キ
ッ
ト
の
販
売
数
が
増

え
て
い
る
、
と
い
う
民
間
の
デ
ー
タ

バ
ン
ク
の
情
報
が
あ
る
だ
け
で
、
厚

生
省
で
も
正
確
な
胃
ろ
う
造
設
・
交

換
件
数
は
把
握
し
て
い
ま
せ
ん
か
ら
、

正
し
い
手
技
や
管
理
に
つ
い
て
の
情

報
は
、
ご
く
一
部
の
熱
心
な
医
療
者

の
い
る
医
療
機
関
や
地
域
に
限
ら
れ

て
い
る
よ
う
で
す
。
残
念
な
が
ら
…
。

西
宮　

患
者
の
立
場
か
ら
こ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
き
て
、
感
じ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
僕
は
最
初
の
入
院

か
ら
今
現
在
に
至
る
ま
で
、
自
分
に

施
さ
れ
る
医
療
の
責
任
は
、
す
べ
て

自
分
が
引
き
受
け
よ
う
と
思
っ
て
き

た
か
ら
、
我
が
身
を
使
っ
て
い
ろ
い

ろ
試
し
て
き
ま
し
た
。

　

先
生
に
も
自
分
の
考
え
を
伝
え
て
、

僕
は
二
つ
目
の
胃
ろ
う
を
造
っ
て
も

ら
っ
た
の
。
術
後
栄
養
障
害
か
ら
胃

ろ
う
栄
養
に
よ
っ
て
─
僕
の
場
合
は

十
二
指
腸
ろ
う
だ
け
ど
─
今
の
状
態

に
も
っ
て
く
る
ま
で
の
闘
い
は
、
と

て
も
言
葉
で
は
伝
え
き
れ
な
い
も
の

で
し
た
。
さ
ら
に
、
栄
養
状
態
は
良
く

な
っ
た
け
ど
排
気
が
う
ま
く
い
か
な

い
か
ら
、
二
つ
目
の
胃
ろ
う
を
造
る

こ
と
を
思
い
つ
い
て
先
生
に
提
案
し

た
ん
で
す
。恐
ら
く
世
界
初
だ
ろ
う
っ

て
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
僕
は
ス
ゴ
イ

特
殊
な
例
と
い
わ
れ
て
い
る
け
れ
ど
、

自
分
の
病
気
に
挑
む
姿
勢
は
、
誰
で

も
同
じ
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
。

　

だ
か
ら
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
書
き
こ

み
に
し
て
も
、
事
務
局
に
か
か
っ
て
く

る
相
談
の
電
話
に
し
て
も
、
自
分
が
主

体
的
に
取
り
組
ま
な
い
で
「
ど
う
し
た

ら
い
い
で
し
ょ
う
？
」っ
て
言
う
の
は
、

こ
れ
か
ら
は
通
用
し
な
い
よ
、
と
言
い

続
け
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

そ
れ
と
関
係
し
ま
す
が
、
談
話
室

の
書
き
こ
み
で
、
み
っ
く
ん
先
生
も

お
っ
し
ゃ
っ
て
ま
す
よ
。「
…
患
者
サ

イ
ド
と
医
療
サ
イ
ド
が
対
等
の
立
場

に
た
つ
こ
と
は
よ
い
こ
と
で
、
絶
対

に
必
要
で
す
。
で
も
そ
れ
は
疑
っ
て

か
か
る
こ
と
や
対
立
す
る
こ
と
で
は

な
く
、
納
得
し
協
力
す
る
こ
と
で
あ

る
べ
き
で
す
。（
略
）
医
療
の
基
本
に

あ
る
の
は
信
頼
関
係
で
す
か
ら
、
こ

こ
が
根
底
か
ら
く
つ
が
え
さ
れ
て
し

ま
う
と
、
ど
ん
な
に
腕
の
よ
い
医
師

も
、
一
生
懸
命
な
医
師
も
、
よ
い
医

療
を
行
う
こ
と
は
で
き
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
医
療
者

に
と
っ
て
一
番
の
報
酬
は
患
者
さ
ま

の
回
復
で
あ
り
、
本
人
や
御
家
族
の

方
か
ら
の
言
葉
な
の
だ
と
思
い
ま
す
」

と
。
日
本
人
は
ど
う
も
先
生
と
言
う

肩
書
き
に
及
び
腰
に
な
り
が
ち
で
す

が
、「
先
生
に
聞
き
に
く
く
て
…｣

「
説

明
は
し
て
も
ら
っ
た
の
で
す
が
ど

う
も
よ
く
も
わ
か
ら
な
く
て
…｣

と

い
う
の
は
、
そ
ろ
そ
ろ
卒
業
し
な
く

ち
ゃ
ね
。
聞
く
ん
で
す
よ
、
わ
か
る
ま

で
。
そ
れ
は
患
者
の
権
利
だ
し
、
き
ち

ん
と
信
頼
関
係
を
持
つ
た
め
の
コ
ミ

ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
医
療
者
任
せ
で

は
な
く
、
一
緒
に
つ
く
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
で
き
な
い
で
す
よ
。

　

そ
れ
か
ら
、
医
療
相
談
っ
て
い
う

と
な
ん
だ
か
暗
く
思
い
つ
め
て
し
ま

い
が
ち
だ
け
れ
ど
、
気
楽
で
和
や
か

な
雰
囲
気
も
ほ
し
い
で
す
ね
。
気
持

ち
が
和
め
ば
、
本
音
で
い
ろ
い
ろ
と

語
り
合
え
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
こ

れ
は
医
療
者
サ
イ
ド
に
も
患
者
サ
イ

ド
に
も
言
え
る
こ
と
で
す
け
ど
ね
。

岡
崎　

な
る
ほ
ど
。
一
休
さ
ん
の

書
き
こ
み
は
、「
間
違
え
ま
し
た
！

メ
ッ
！
」
も
含
め
て
、
い
つ
も
明
る

く
っ
て
楽
し
い
で
す
も
ん
ね（
笑
）。

岡
崎　

Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
に
関
し
て
、
特

に
年
齢
的
な
こ
と
が
話
題
に
な
り
ま

し
た
ね
。

西
宮　

そ
も
そ
も
、
僕
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
っ

て
い
う
の
は
社
会
復
帰
の
た
め
の
有

力
な
方
法
だ
と
思
っ
て
る
ん
で
す
。

幼
子
に
と
っ
て
は
幼
稚
園
や
学
校
で

友
達
と
生
活
す
る
こ
と
が
社
会
復
帰

で
し
ょ
う
し
、
中
高
年
の
働
き
盛
り

の
世
代
は
、
術
後
や
ク
ロ
ー
ン
病
等

に
対
す
る
栄
養
療
法
と
し
て
Ｐ
Ｅ
Ｇ

を
施
行
し
て
い
る
人
も
多
い
で
す
が
、

ま
さ
に
社
会
復
帰
し
な
い
わ
け
に
は

い
か
な
い
ん
で
す
よ
、
家
族
の
た
め

に
も
。
そ
し
て
高
齢
者
の
方
々
は
、
確

実
に
栄
養
が
行
き
渡
る
こ
と
で
、眠
っ

て
い
た
身
体
機
能
が
め
ざ
め
る
こ
と

も
あ
る
で
し
ょ
う
？　

こ
の
前
ま
で

自
分
で
ト
イ
レ
に
行
か
れ
な
か
っ
た

方
が
、
口
か
ら
は
飲
み
込
め
な
く
て

も
胃
ろ
う
か
ら
の
栄
養
で
体
力
が
つ

い
て
、
自
分
で
再
び
ト
イ
レ
に
行
け

る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
こ
れ
は
立
派

な
社
会
復
帰
で
す
よ
。

岡
崎　

そ
の
通
り
で
す
ね
。
た
だ
、
意

思
表
示
が
出
来
な
い
方
や
、
寝
た
き

り
の
状
態
で
何
年
も
過
ご
さ
れ
て
い

る
方
へ
の
施
行
に
は
、
ご
家
族
も
悩

ま
れ
る
と
思
い
ま
す
。
実
際
に
、「
何

歳
ま
で
可
能
な
の
か
」「
胃
ろ
う
の
良

〜この１年を振りかえって〜

2
0
0
1
年
7
月
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
ド
ク
タ
ー
ズ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

が
誕
生
し
、
早
い
も
の
で
１
年
以
上
が
過
ぎ
ま
し
た
。
当
初
は
書
き
こ
み
の

少
な
か
っ
た
談
話
室
も
、
今
で
は
最
も
読
ま
れ
て
い
る
人
気
コ
ー
ナ
ー
に

な
っ
て
い
ま
す
。

本
号
で
は
、
談
話
室
の
み
な
ら
ず
、
困
っ
て
い
る
人
が
い
れ
ば
車
を
飛
ば
し

て
駆
け
つ
け
、カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
も
大
活
躍
の
臨
済
宗
の
お
坊
さ
ん
「
平

成
の
一
休
さ
ん
」
こ
と
、
西
宮
宗
春
さ
ん
に
登
場
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｐ
Ｄ
Ｎ
に
相
談
が
寄
せ
ら
れ
る
わ
け

高
齢
者
へ
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行

ＰＤＮホームページ談話室
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さ
は
認
識
し
て
い
る
け
れ
ど
、
ま
だ

胃
ろ
う
に
し
て
い
な
い
」「
現
在
胃
ろ

う
か
ら
栄
養
を
摂
っ
て
い
る
が
、
本

人
に
と
っ
て
よ
い
こ
と
だ
っ
た
の
だ

ろ
う
か
」と
い
っ
た
書
き
こ
み
も
あ
り

ま
し
た
。
生
命
倫
理
、
あ
る
い
は
人
と

し
て
の
尊
厳
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら

れ
ま
し
た
ね
。

西
宮　

僕
も
仏
教
者
の
視
点
・
立
場

と
前
置
き
し
て
、「
…
自
分
の
意
志
が

は
っ
き
り
し
て
い
る
場
合
は
、
も
っ

と
生
き
た
い
と
言
う【
ご
本
人
の
生
き

る
意
欲
次
第
】
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
又
ご
本
人
の
意
思
が
確
認
で
き

な
い
方
が
対
象
と
な
る
と【
ご
家
族
を

含
め
て
の
合
意
】
と
ご
本
人
の
【
元
気

な
当
時
の
生
き
る
意
欲
】が
ど
う
だ
っ

た
か
を
出
来
る
も
の
な
ら
確
認
さ
れ

る
必
要
性
が
あ
る
よ
う
な
気
が
致
し

ま
す
。（
略
）【
い
い
と
か
・
わ
る
い
と

岡
崎　

メ
ー
カ
ー
さ
ん
か
ら
の
書
き

こ
み
も
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
通

常
の
談
話
室
と
は
別
に『
メ
ー
カ
ー
さ

ん
教
え
て
！
』と
い
う
コ
ー
ナ
ー
も
作

り
ま
し
た
。
器
具
の
つ
く
り
や
栄
養

剤
の
成
分
に
つ
い
て
の
質
問
は
、メ
ー

カ
ー
さ
ん
に
聞
く
の
が
一
番
早
道
で

確
か
で
す
よ
ね
。
そ
れ
を
共
有
で
き

る
と
こ
ろ
が
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
い
い

と
こ
ろ
。
質
問
者
以
外
の
方
で
も「
あ
、

そ
う
な
ん
だ
」と
納
得
さ
れ
た
方
も
大

勢
い
る
の
で
は
な
い
か
と
…
。

　

そ
う
そ
う
、
漏
れ
へ
の
工
夫
も
、
一

休
さ
ん
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
こ
よ
り
を

は
じ
め
、
市
販
の
衛
生
用
品
の
流
用

と
か
、
患
者
さ
ん
同
士
の
情
報
交
換

が
活
発
で
し
た
。
メ
ー
カ
ー
の
方
は

読
ん
で
で
頂
け
た
で
し
ょ
う
か
？
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
す
か

ら
、
患
者
さ
ん
と
自
由
に
意
見
交
換

や
情
報
提
供
の
で
き
る
場
と
し
て
、

メ
ー
カ
ー
さ
ん
も
大
い
に
活
用
し
て

ほ
し
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
た
製
品

提
供
に
つ
な
げ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

西
宮　

そ
れ
か
ら
ド
ク
タ
ー
か
ら
の

書
き
こ
み
も
、
印
象
深
い
も
の
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
恐
ら
く
通
常

の
診
療
や
訪
問
診
療
を
終
え
て
、
ご

自
分
の
休
む
時
間
を
削
っ
て
書
き
こ

ま
れ
て
い
る
と
思
う
ん
で
す
。

　

カ
ル
テ
も
な
く
、
患
者
さ
ん
の
書

き
込
み
だ
け
を
頼
り
に
、
考
え
ら
れ

る
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
や
対
処
法
を
丁

寧
に
わ
か
り
や
す
く
回
答
し
て
、
ま

る
で
自
分
の
患
者
さ
ん
同
様
に
、
カ

テ
ー
テ
ル
の
タ
イ
プ
や
交
換
時
期
に

つ
い
て
も
気
に
か
け
て
く
れ
て
。

岡
崎　

ほ
ん
と
で
す
ね
。
介
護
さ
れ

て
い
る
方
へ
の
い
た
わ
り
の
言
葉
も

添
え
ら
れ
て
た
り
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
本
当

に
す
ば
ら
し
い
先
生
方
に
支
え
て
い

た
だ
い
て
、
こ
ん
な
に
心
強
い
こ
と

は
な
い
で
す
ね
。

西
宮　

そ
の
と
お
り
！
ご
自
分
の
失

敗
談
や
、
解
釈
を
間
違
っ
て「
ご
め
ん

な
さ
い
」を
公
的
な
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

書
け
る
先
生
っ
て
、
な
か
な
か
い
な

い
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
ね
。

　

そ
う
い
う
ド
ク
タ
ー
に
続
い
て
、

一
番
現
実
を
見
て
知
っ
て
い
る
看
護

師
さ
ん
た
ち
も
、
も
っ
と
参
加
し
て

欲
し
い
で
す
ね
。
悩
み
が
あ
っ
た
ら
、

こ
こ
に
ぶ
ち
ま
け
ち
ゃ
え
ば
い
い
ん

で
す
よ
。
一
看
護
師
の
悩
み
じ
ゃ
な

く
て
、
医
療
者
全
体
、
あ
る
い
は
医
療

行
政
全
体
で
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な

い
問
題
か
も
し
れ
な
い
か
ら
。

岡
崎　

看
護
師
さ
ん
が
導
火
線
と

な
っ
て
く
れ
た
ら
、
薬
剤
師
さ
ん
、
栄

養
師
さ
ん
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
や
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
方
へ
も
確
実
に
広

が
っ
て
い
く
だ
ろ
う
と
、
期
待
し
て

い
ま
す
。

西
宮　

と
に
か
く
術
後
の
栄
養
障
害

に
悩
ま
さ
れ
た
僕
が
感
じ
た
の
は

「
栄
養
が
基
本
」
と
い
う
こ
と
。
確
実

に
栄
養
が
摂
れ
る
よ
う
に
な
る
と
、

体
重
が
増
え
、
体
力
が
つ
い
て
く
る

の
と
同
時
に
、
気
力
も
沸
い
て
く
る

ん
で
す
よ
。
免
疫
力
も
上
が
り
ま
す

か
ら
、
身
体
的
に
も
精
神
的
に
も
栄

養
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
ん
で
す
。

　

手
術
を
す
る
時
点
で
、
術
後
の
後

遺
症
─
つ
ま
り
栄
養
状
態
が
悪
く
な

る
っ
て
い
う
こ
と
は
予
測
で
き
る
わ

け
だ
か
ら
、
そ
れ
を
想
定
し
て
体
力

を
落
と
さ
な
い
た
め
の
仕
掛
け
を

作
っ
て
も
ら
わ
な
い
と
。
手
術
を
し

た
ら
終
わ
り
、
悪
く
な
っ
た
ら
ま
た

い
ら
っ
し
ゃ
い
、
な
ん
て
い
う
病
院

は
、
こ
れ
か
ら
先
、
選
ん
で
も
ら
え

な
い
で
す
よ
。
特
に
胃
ろ
う
は
造
っ

て
終
わ
り
じ
ゃ
な
く
て
、
ま
さ
に

造
っ
た
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
る
わ
け
だ

か
ら
ね
。

岡
崎　

褥
瘡
、
い
わ
ゆ
る
床
ず
れ
で

す
け
ど
、
こ
れ
も
栄
養
不
良
だ
と
い

つ
ま
で
た
っ
て
も
治
り
に
く
い
と

い
う
こ
と
で
す
し
。
以
前
、
栄
養
サ

ポ
ー
ト
チ
ー
ム
の
話
を
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
レ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し

ま
し
た
け
れ
ど
、
患
者
さ
ん
が
少
し

く
ら
い
の
こ
と
で
は
肺
炎
を
起
こ
さ

な
い
抵
抗
力
・
体
力
、
治
療
効
果
を

ア
ッ
プ
さ
せ
る
自
己
治
癒
力
は
、
バ

ラ
ン
ス
良
く
栄
養
を
と
る
こ
と
が
基

本
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
、
栄
養
の

専
門
家
で
あ
る
栄
養
士
さ
ん
か
ら
も

ア
ピ
ー
ル
し
て
欲
し
い
で
す
よ
ね
。

西
宮　

そ
の
た
め
に
は
栄
養
士
さ
ん

も
臨
床
的
に
患
者
さ
ん
を
見
る
訓
練

が
必
要
だ
し
、
医
学
的
な
知
識
が
要

求
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う
し
、

す
ご
く
大
変
で
す
よ
ね
。

岡
崎　

そ
の
分
、
や
り
が
い
も
大
き

い
で
し
ょ
う
ね
。
栄
養
の
プ
ロ
と
し

て
は
。

岡
崎　

最
後
に
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
こ
れ
か

ら
に
つ
い
て
、
ご
意
見
を
…
。

西
宮　

先
ず
、
患
者
さ
ん
や
家
族
を

孤
独
に
追
い
込
ま
な
い
こ
と
。
患
者

同
士
の
集
い
を
地
区
別
に
開
催
し
た

い
で
す
ね
。

岡
崎　

た
し
か
に
そ
う
い
う
声
は
多

い
で
す
。
同
じ
状
況
に
置
か
れ
て
い

る
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
交
流
を

持
っ
て
、
胃
ろ
う
歴
（
？
）
の
長
い

方
の
経
験
や
日
常
の
ケ
ア
の
工
夫
を

新
米
の
方
に
伝
授
し
て
欲
し
い
で
す

ね
。
あ
ら
か
じ
め
知
っ
て
い
る
と
知

ら
な
い
と
で
は
、
心
の
持
ち
よ
う
も

か
わ
っ
て
来
る
と
思
う
ん
で
す
。

西
宮　

Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
医
療
機
関
リ

ス
ト
へ
の
登
録
も
、
も
っ
と
呼
び
か

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
各
都
道
府
県

に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
拠
点
と
な
る
基
幹
病
院

が
数
施
設
あ
る
と
い
い
で
す
ね
。
こ

れ
か
ら
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
取
り
入
れ
る
病
院

は
、
そ
こ
で
研
修
し
て
も
ら
う
と
か
。

か
・
賛
成
と
か
・
反
対
と
か
】と
い
っ

た
決
め
事
と
か
線
引
き
と
か
出
来
な

い
領
域
か
と
念
い
ま
す
が
如
何
が
で

し
ょ
う
か
？
」と
書
か
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。

岡
崎　

Ｐ
Ｄ
Ｎ
は
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
情
報

提
供
と
啓
蒙
活
動
を
行
っ
て
い
る
わ

け
で
す
け
れ
ど
、
決
し
て
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を

万
能
と
考
え
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
日
本
で
は
高
齢
者
へ
の
施

行
が
多
い
で
す
が
、
人
生
の
ゴ
ー
ル

を
飾
る
に
ふ
さ
わ
し
い
、
そ
の
方
の

尊
厳
を
出
来
る
限
り
守
る
た
め
の

も
の
と
し
て
活
用
さ
れ
て
欲
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

　

賛
否
両
論
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
介

護
環
境
も
病
状
も
異
な
る
お
一
人
お

一
人
の
ご
意
見
を
、
談
話
室
を
通
じ

て
共
有
し
、〈
私
に
と
っ
て
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
〉

を
考
え
て
い
け
た
ら
─
と
思
い
ま
す
。

岡
崎　

在
宅
介
護
を
進
め
よ
う
と
し

て
い
る
国
に
も
、
も
っ
と
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
ほ
し
い
で
す
ね
。

西
宮　
「
胃
ろ
う
手
帳
」
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
も
こ
れ
だ
け
活
用
さ
れ
て
い

る
の
だ
か
ら
、
情
報
の
追
加
や
改
訂

も
進
め
て
い
か
な
い
と
。
ど
ん
ど
ん

発
信
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
よ
。
積
極

的
に
。

岡
崎　

発
信
と
い
え
ば
、
平
成
の

一
休
さ
ん
は
首
相
官
邸
あ
て
に
も
、

メ
ー
ル
を
送
り
つ
づ
け
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
ん
で
す
よ
ね
？

西
宮　

そ
う
そ
う
。
医
療
の
問
題
だ

け
じ
ゃ
な
く
て
ね
、「
小
泉
首
相
最

近
笑
い
顔
が
少
な
い
よ
」と
か（
笑
）。

そ
の
あ
と
の
記
者
会
見
で
は
、
久
し

ぶ
り
に
笑
っ
て
ま
し
た
よ
。
い
や
、

本
当
で
す
っ
て
。
毎
日
寄
せ
ら
れ
る

メ
ー
ル
を
仕
分
け
す
る
人
が
い
る
で

し
ょ
。
一
休
さ
ん
も
だ
い
ぶ
知
ら
れ

て
き
た
は
ず
で
す
よ
。

岡
崎　

う
ー
ん
、
一
休
さ
ん
の
よ
う

な
地
道
な
活
動
の
積
み
重
ね
が
山
を

動
か
す
ん
で
す
ね
。

　

一
休
さ
ん
、
本
日
は
主
婦
業
の
合

間
を
縫
っ
て
、
お
忙
し
い
と
こ
ろ
を

有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

西
宮　

あ
、
ほ
ん
と
だ
わ
。.

早
く

帰
っ
て
洗
濯
も
の
入
れ
て
ア
イ
ロ
ン

か
け
な
き
ゃ
。
で
は
お
得
意
の
顔
文

字
で
さ
よ
う
な
ら
！
ニ
マ
ッ

(^_^)

も
っ
と
も
っ
と
輪
を
広
げ
よ
う

栄
養
は
す
べ
て
の
基
本

こ
れ
か
ら
の
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
課
題

次
号
も

   

お
た
の
し
み
に
！
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老
人
病
院
を
経
営
す
る
知
人
の
院

長
が
悲
鳴
を
あ
げ
て
い
た
。
交
換
用

胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
の
保
険
請
求
が

で
き
な
い
の
で
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
施
行
患
者

は
も
う
受
け
入
れ
た
く
な
い
。
ど
う

し
て
も
交
換
し
ろ
と
言
う
の
な
ら
、

う
ち
の
病
院
で
使
い
慣
れ
た
経
鼻
カ

テ
ー
テ
ル
に
全
部
入
れ
替
え
て
し
ま

い
た
い
！
と
。

そ
ん
な
彼
を
非
難
す
る
の
は
簡

単
だ
。
し
か
し
、
バ
ン
パ
ー
型
な
ら

そ
れ
は
、
ま
ず
交
換
用
胃
ろ
う
カ

テ
ー
テ
ル
の
「
交
換
手
技
」
の
保
険

点
数
が
設
定
さ
せ
て
い
な
い
こ
と
が

第
１
の
問
題
と
い
え
る
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
カ

テ
ー
テ
ル
の
交
換
─
と
り
わ
け
バ
ン

パ
ー
型
の
交
換
は
時
に
は
危
険
を
伴

う
く
ら
い
高
度
な
技
術
を
必
要
と
す

る
。
こ
の
交
換
手
技
の
技
術
料
が
認

め
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
が
そ
も
そ
も

お
か
し
い
。

悲
劇
は
そ
れ
に
留
ま
ら
な
い
。
本

来
、
特
定
保
険
医
療
材
料
は
交
換
手

技
料
に
付
随
す
る
べ
き
も
の
で
あ

り
、
た
と
え
交
換
手
技
料
が
包
括
化

さ
れ
、
そ
の
部
分
だ
け
保
険
請
求
不

可
能
で
あ
っ
て
も
、
交
換
用
胃
ろ
う

カ
テ
ー
テ
ル
の
費
用
は
そ
の
ま
ま

メ
ー
カ
ー
に
支
払
う
額
で
あ
る
か

ら
、
特
定
保
険
医
療
材
料
だ
け
は
、

何
が
あ
っ
て
も
保
険
請
求
で
き
な
い

の
は
不
合
理
で
あ
る
。

次
に
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
カ
テ
ー
テ
ル
は
患

者
に
と
っ
て
は
生
命
線
─
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
で
あ
る
。
包
括
点
数
（
い
わ
ゆ

る
“
ま
る
め
”）
の
老
人
病
院
や
老
人

保
健
施
設
で
あ
っ
て
も
、
人
工
透
析

の
保
険
請
求
が
認
め
ら
れ
て
い
る
よ

う
に
、
同
じ
く
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
で
あ

る
交
換
用
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
の
保

険
が
別
途
請
求
で
き
る
べ
く
厚
生
労

働
省
に
強
く
働
き
か
け
て
い
く
必
要

が
あ
る
。

医
療
機
関
の
泣
き
寝
入
り
は
、
結

局
、
胃
ろ
う
患
者
の
受
け
入
れ
拒
否

公
定
価
格
は
絵
に
描
い
た
餅
？

交
換
手
技
料
の
要
求
が
先
決

医
療
機
関
の
泣
き
寝
入
り
で

最
後
に
泣
く
の
は
患
者

胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
交
換

と
こ
ろ
が
、
交
換
手
技
料
が
設
定

さ
れ
ず
に
特
定
保
険
医
療
材
料
だ
け

が
存
在
す
る
現
在
の
状
態
で
は
、
交

換
用
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
の
費
用

は
ま
っ
た
く
「
継
子
扱
い
」
で
あ
り
、

保
険
者
の
い
い
よ
う
に
査
定
（
保
険

料
の
支
払
い
拒
否
）
で
き
て
し
ま
う

の
で
あ
る
。

一
部
の
都
道
府
県
に
お
い
て
は
、

交
換
用
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
の
特
定

保
険
医
療
材
料
を
在
宅
寝
た
き
り
患

者
処
置
指
導
管
理
料
に
含
む
と
す
る

解
釈
す
ら
ま
か
り
通
っ
て
い
る
と

い
う
。
ど
う
考
え
て
も
２
７
２
０
０

円
（
Ｐ
Ｅ
Ｇ
カ
テ
ー
テ
ル
代
）
が

１
０
５
０
０
円
（
指
導
管
理
料
）
に

包
括
化
で
き
る
は
ず
が
な
い
。

し
た
が
っ
て
、
こ
の
よ
う
な
暴
挙

を
許
さ
な
い
理
論
的
根
拠
と
し
て
、

「
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
交
換
手
技
料
」

を
要
求
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

に
つ
な
が
り
、
最
後
に
泣
く
の
は
患

者
自
身
だ
と
い
う
の
で
は
、
何
と
も

情
け
な
い
話
で
は
な
い
か
。
速
や
か

な
法
整
備
を
願
っ
て
止
ま
な
い
。

（
小
川
医
院
院
長　

小
川
滋
彦
）

１
本
２
７
２
０
０
円
も
す
る
Ｐ
Ｅ
Ｇ

カ
テ
ー
テ
ル
の
保
険
請
求
を
認
め
な

い
今
の
制
度
は
そ
の
ま
ま
で
良
い
の

だ
ろ
う
か
。
せ
っ
か
く
２
０
０
１
年

２
月
に
晴
れ
て
特
定
保
険
医
療
材
料

と
し
て
公
定
価
格
が
決
ま
っ
た
交
換

用
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
だ
が
、
そ
の

保
険
請
求
が
多
く
の
医
療
機
関
に
お

い
て
「
絵
に
描
い
た
餅
」
に
な
っ
て

い
る
。
な
ぜ
か
？

Ｐ
Ｄ
Ｎ
相
談
室
へ
の
ア
ク
セ

ス
が
増
え
る
に
つ
れ
、
胃
ろ
う

カ
テ
ー
テ
ル
の
交
換
に
伴
う
保

険
適
用
可
否
の
問
題
、
栄
養
剤

の
種
類
に
よ
る
注
入
器
具
の
支

給
･
自
己
負
担
の
問
題
な
ど
の

書
き
こ
み
が
多
く
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
。

胃
ろ
う
患
者
に
関
す
る
保

険
の
適
用
は
、
ま
る
で
パ
ッ
チ

ワ
ー
ク
で
あ
る
。
あ
る
機
関
で

は
医
療
保
険
、
あ
る
機
関
で
は

介
護
保
険
。
こ
の
４
月
の
診
療

報
酬
改
訂
は
初
の
マ
イ
ナ
ス
改

定
で
あ
り
、
包
括
払
い
、
い
わ

ゆ
る「
ま
る
め
」の
範
囲
が
拡
大

さ
れ
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
は
経

鼻
チ
ュ
ー
ブ
と
同
じ
扱
い
。

医
療
機
関
に
と
っ
て
は
死

活
問
題
と
も
言
え
る
保
険
の
適

用
。
小
川
先
生
が
「
継
子
扱
い
」

と
指
摘
さ
れ
た
「
交
換
用
胃
ろ

う
カ
テ
ー
テ
ル
の
交
換
手
技

料
」は
、
胃
ろ
う
患
者
の
医
療
と

介
護
の
現
場
で
混
乱
を
招
い
て

い
る
代
表
的
な
問
題
で
あ
る
。

急
激
に
増
え
て
い
る
胃
ろ
う
患

者
の
現
状
を
把
握
し
て
、
こ
の

際
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
的
な
胃
ろ
う

の
保
険
収
載
を
、
総
合
的
に
見

直
し
て
も
ら
い
た
い
も
の
で
あ

る
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
で
は
胃
ろ
う
の
保

険
適
用
に
関
す
る
医
療
機
関
、

介
護
施
設
か
ら
の
公
正
な
ご
意

見
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、
解
決

の
糸
口
を
み
つ
け
て
い
き
た
い
。

　
（
編
集
部
）

ご
意
見
を

お
寄
せ
下
さ
い

「療養型病症群および介護保険施設でのPEGの交換は保険請求できないので
しょうか？また、療養型の介護保険対応施設では、外来扱いで請求できますで
しょうか（CTや薬物血中濃度はできる）。PEGの交換で大変困っています」

「患者さんに交換用PEGを購入して頂いているのが現状です。介護保険では、
PEGは経鼻カテーテルの範疇に解釈されています（ちなみに気管切開、ストー
マは個別の項目になっている）」

「うちの診療所では胃ろう交換のPEGの費用を去年からとっていないのですが、
先日業者より取れるはずと言われました。社会保険事務局から厚生労働省へ問
い合わせたところ、在総診と栄養管加算をとっていると取れないという回答で
したがどうなのでしょうか？」

「交換用胃ろうカテーテルが医療機関の持ち出しになるようなことがあるな
ら、現在、包括点数の施設において問題になっている「胃ろう拒否」につながる
恐れがあるのではないでしょうか。在宅で交換したら保険はダメ、外来へ連れ
てきたらOKという解釈も、在宅医療の実態を無視した解釈では？」

　　　　他にも栄養剤の種類と管理料の算定、それに伴う備品の提供の可否、
　　　　地域格差についてなど。

続々と寄せられる意見

何
と
か
し
て
！　

わ
か
り
に
く
い
保
険
請
求
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私
は
食
道
・
胃
・
大
腸
な
ど
の
上

部
消
化
管
の
外
科
医
で
す
が
、
十
数

年
前
に
、
日
本
で
は
ほ
と
ん
ど
行
わ

れ
て
い
な
い
状
況
の
中
で
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ

を
施
行
し
て
き
ま
し
た
。
す
で
に

１
２
０
０
人
以
上
の
患
者
さ
ん
に
胃

ろ
う
造
設
を
し
て
お
り
ま
す
。

７
０
０
件
を
過
ぎ
た
頃
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ

か
ら
学
ん
だ
経
験

の
集
大
成
を
考
え

「
お
な
か
に
小
さ
な

口
─
Ｐ
Ｅ
Ｇ
」
と
い

う
書
籍
を
出
版
し

ま
し
た
。
す
る
と
、

嚥
下
機
能
障
害
の

患
者
さ
ん
や
ご
家

族
の
方
か
ら
大
量

の
メ
ー
ル
が
寄
せ
ら
れ
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に

対
す
る
関
心
の
高
さ
に
反
し
て
情
報

不
足
で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
た
の
で

す
。
こ
れ
が
、
二
〇
〇
一
年
四
月
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
ド
ク
タ
ー
ズ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
を
設
立
し
、
同
年

七
月
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
す
る

直
接
の
動
機
と
な
り
ま
し
た
。

昨
年
十
月
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
活
動
を
マ

ス
コ
ミ
に
取
り
上
げ
て
い
た
だ
い
た

と
き
、
ひ
と
り
の
ご
婦
人
か
ら
、
お

叱
り
の
電
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
胃
ろ
う
（
Ｐ
Ｅ
Ｇ
）
は
簡

単
だ
と
い
う
情
報
を
安
易
に
発
信
し

な
い
で
く
れ
と
い
う
も
の
で
し
た
。

「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
簡
単
だ
と
い
う
け
れ

ど
、
少
し
も
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ

ん
！
」

「
そ
れ
は
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ

う
か
」

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
た
め
に
な

る
情
報
活
動
と
信
じ
て
い
た
私
は
、

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
が
、「
胃

ろ
う
を
造
っ
て
も
、
受
入
体
制
が

整
っ
て
い
な
い
で
は
な
い
か
」
と
い

う
怒
り
の
言
葉
に
、
強
く
反
省
さ
せ

ら
れ
た
の
で
す
。
こ
の
と
き
私
が
痛

感
し
た
こ
と
は
、「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
は
簡
単

だ
」
と
い
う
情
報
を
、
安
易
に
発
信

し
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
戒
め
で
あ

り
、
同
時
に
、
造
設
も
介
護
も
容
易

な
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
利
便
性
に
つ
い
て
の
正

し
い
情
報
は
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
へ
の
偏
見
や

誤
解
の
あ
る
方
、
あ
る
い
は
情
報
を

求
め
る
方
々
に
、
こ
れ
か
ら
も
広
く

発
信
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
を
強
く
感
じ
た
の
で
す
。

「
母
は
鼻
の
チ
ュ
ー
ブ
の
苦
し
み

か
ら
解
放
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
つ

い
て
は
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
で

も
、
受
入
体
制
が
出
来
て
い
な
い
の

が
残
念
で
す
」

そ
の
ご
婦
人
の
最
後
の
言
葉
は
、

私
を
勇
気
づ
け
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
間
違
い
無
く
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
肯

定
で
あ
り
、
受
入
体
制
の
不
完
全
さ

へ
の
叱
責
だ
っ
た
の
で
す
。

丁
度
そ
の
頃
、
胃
ろ
う
を
造
っ
て

も
あ
と
は
知
ら
な
い
と
い
う
よ
う

な
無
責
任
な
医
療
体
制
を
改
め
、
間

違
っ
た
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
知
識
を
是
正
す

る
た
め
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
で
は
三
十
五
名
の

理
事
に
諮
っ
て
「
胃
ろ
う
手
帳
」
の

発
行
を
計
画
し
て
お
り
ま
し
た
。
胃

ろ
う
は
長
期
管
理
に
な
る
の
で
、
次

回
の
交
換
の
た
め
「
ど
こ
で
、
だ
れ

が
、
い
つ
、
ど
の
キ
ッ
ト（
器
具
）を

使
っ
て
造
設
し
た
か
」
と
い
う
記
録

が
重
要
に
な
り
ま
す
。
胃
ろ
う
手
帳

で
は
、
造
設
時
お
よ
び
交
換
年
月
日

と
医
療
機
関
、
担
当
医
師
の
氏
名
、

メ
ー
カ
ー
・
製
品
名
、
交
換
キ
ッ
ト

の
型
名
、
サ
イ
ズ
、
次
回
交
換
予
定

日
を
継
続
し
て
記
録
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
栄
養
投
与

法
や
ケ
ア
に
つ
い
て
も
要
点
を
ま
と

め
て
い
ま
す
。

「
胃
ろ
う
手
帳
」は
発
行
前
に
、
読

売
新
聞
の゙

や
さ
し
い
介
護
学゙
で

紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
り
、
発
行
後

も
マ
ス
コ
ミ
各
紙
誌
で
取
り
上
げ
て

い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、
大
き
な
反

響
を
呼
び
ま
し
た
。
現
在
、
患
者
さ

ん
や
ご
家
族
の
み
な
ら
ず
、
全
国
の

医
療
機
関
で
も
好
評
裡
に
ご
活
用
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
は
、
誠
に

う
れ
し
い
限
り
で
あ
り
ま
す
。

さ
て
、「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」は
、
こ
れ

ま
で
の
活
動
成
果
を
補
完
し
、
さ

ら
に
相
乗
効
果
を
あ
げ
る
た
め
に

計
画
し
ま
し
た
。
一
年
二
ヵ
月
先
行

し
て
開
設
し
た
Ｈ
Ｐ
は
、
す
で
に

３
５
０
０
０
件
の
累
積
ア
ク
セ
ス
数

と
な
り
、
最
近
で
は
日
々
２
０
０
件

近
く
を
カ
ウ
ン
ト
し
て
お
り
ま
す
。

中
で
も
Ｐ
Ｄ
Ｎ
相
談
室
は
患
者
・
家

族
・
医
療
者
な
ど
立
場
の
異
な
る

方
々
の
Ｑ
＆
Ａ
で
、
お
役
立
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況

下
、
パ
ソ
コ
ン
を
操
作
で
き
な
い
高

齢
者
の
方
々
か
ら
は
、
早
く
か
ら
定

期
刊
行
物
発
行
の
要
望
が
寄
せ
ら
れ

て
お
り
ま
し
た
が
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
体
制

が
整
わ
ず
、
今
日
に
至
っ
て
お
り
ま

し
た
。

こ
の
度
、
念
願
が
叶
い
「
Ｐ
Ｄ
Ｎ

通
信
」
の
発
刊
が
で
き
ま
し
た
こ
と

は
、
一
重
に
多
く
の
医
療
機
関
や
医

療
従
事
者
、
メ
ー
カ
ー
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
提
供
会
社
各
位
の
ご
支
援
の
賜

で
あ
り
ま
す
。
厚
く
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

「
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
」
の
発
刊
に
あ
た

り
ま
し
て
は
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
不

得
手
な
方
々
の
み
を
対
象
と
す
る
の

で
は
な
く
、
活
字
メ
デ
ィ
ア
の
も
つ

特
長
を
最
大
限
に
活
か
し
た
、
価
値

の
あ
る「
胃
ろ
う
と
栄
養
の
情
報
紙
」

に
育
て
て
い
き
た
い
と
念
じ
て
お
り

ま
す
。
当
面
は
季
刊
と
し
ま
す
が
、

将
来
は
月
刊
紙
と
し
て
発
刊
で
き
る

よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
す
。
重
ね
て

ご
支
援
、
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ＰＤＮ代表理事
東京慈恵会医科大学外科講師

鈴木　裕

「
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
簡
単
さ
」を
安
易
に
発
信
し
て
は
な
ら
な
い
！

し
か
し
、
情
報
は
正
し
く
発
信
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

公
正
な
情
報
提
供

あ
る
介
護
者
の
お
叱
り

P
E
G
の
受
入
体
制
が
な
い
！

胃
ろ
う
手
帳
の
発
刊

そ
し
て
、
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
の
創
刊


