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第
18
回
を
迎
え
た

日
本
静
脈
経
腸
栄
養
学

会
（Japanese Society 

for Parenteral and 
Enteral N

utrition

︰

JSPEN

）は
、
１
９
９
９

年
、
研
究
会
か
ら
学
会

に
発
展
的
移
行
を
と

げ
、
現
在
の
会
員
数

は
２
０
０
０
名
を
超

え
て
い
る
。
今
回
の

会
長
は
、岩
手
医
科
大

学
第
一
外
科
教
授
・

斎
藤
和
好
先
生 

。

外
は
時
折
雪
が

舞
う
中
を
、
盛
岡

駅
を
ま
た
い
で
、
座

長
も
演
者
も
聴
衆

も
、
足
早
に
会
場
移

動
に
追
わ
れ
た
二

日
間
で
あ
っ
た
が
、

１
８
０
０
人
も
の
会

員
が
集
い
、
熱
い
討
論
を
繰
り
広
げ

た
学
会
で
あ
っ
た
。

わ
が
国
で
は
海
外
諸
国
に
比
べ
、

N※

S
T
に
み
ら
れ
る
よ
う
な
チ
ー
ム

医
療
や
コ※

メ
デ
ィ
カ
ル
の
参
加
と
い

う
認
識
が
立
ち
遅
れ
て
い
た
。
し
か

し
こ
こ
数
年
、
若
手
の
医
師
や
管
理

栄
養
士
ら
が
中
心
と
な
っ
て
、
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
が
チ
ー
ム
の
中
で
そ
の
専

門
性
を
活
か
し
て
患
者
の
栄
養
治
療

に
関
る
こ
と
の
有
用
性
（
治
療
上
の

メ
リ
ッ
ト
、
医
療
経
済
上
の
メ
リ
ッ

ト
、
患
者
中
心
の
医
療
と
い
う
意
識

の
啓
蒙
な
ど
）や
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
稼
動
に
よ

る
実
績
に
つ
い
て
、
様
々
な
学
会
･

研
究
会
で
報
告
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
た
。

そ
れ
を
受
け
、
わ
が
国
の
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
に
臨
床
栄
養
教
育
お
よ
び

栄
養
治
療
へ
の
参
画
を
呼
び
か
け
、

そ
の
支
援
プ
ラ
グ
ラ
ム
の
企
画
と
実

施
が
、
初
代
理
事
長
小
越
章
平
先
生

（
高
知
医
科
大
学
副
学
長
）
の
下
、
学

会
主
導
で
立
ち
上
げ
ら
れ
て
き
た
。

学
会
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に

参
加
し
、
自
ら
の
勤
務
病
院
に
Ｎ
Ｓ

Ｔ
を
導
入
し
た
医
師
や
栄
養
士
か
ら

の
現
状
報
告
、
ま
た
、
す
で
に
Ｎ
Ｓ

Ｔ
稼
動
の
実
績
を
持
つ
施
設
か
ら

の
、
さ
ら
な
る
進
化
の
プ
ロ
セ
ス
や

今
後
の
展
望
な
ど
が
発
表
さ
れ
た
。

開
催
後
の
Ｐ
Ｄ
Ｎ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

へ
も
「
合
同
シ
ン
ポ
で
は
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の

導
入
と
課
題
と
し
て
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
発
足

か
ら
の
経

験
年
数
、
職

種
も
い
ろ

い
ろ
な
方

か
ら
の
報

告
が
あ
り
、

こ
れ
か
ら

Ｎ
Ｓ
Ｔ
に

取
り
組
む

者
に
と
っ

て
は
大
変

有
意
義
で

あ
っ
た
」
と

い
う
書
き

込
み
が
寄

せ
ら
れ
て

お
り
、
い
か

療
、
N
S
T
と
い
う
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
今
、
何
を
す
る
こ
と
が
そ
の
患
者

さ
ん
に
必
要
な
の
か
を
正
し
く
評
価

し
、
適
切
な
時
期
に
適
切
な
職
種
が
計

画
的
に
関
る
こ
と
で
、
よ
り
早
く
患
者

さ
ん
の
苦
痛
を
取
り
除
き
回
復
に
導

い
て
こ
そ
、
チ
ー
ム
医
療
の
意
味
が
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」

（
関
連
記
事
３
面
）

学
会

期

間
中
に

は
教
育
セ

ミ
ナ
ー
が
開
催
さ

れ
、
今
回
も
管
理
栄
養
士
、
薬
剤
師
、

ナ
ー
ス
な
ど
2
8
0
余
名
が
参
加
。

ま
た
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
稼
働
2
0
0
施
設

を
目
標
に
立
ち
上
げ
ら
れ
た
、
学
会

の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員

に
栄
養
が
す
べ
て
の
治
療
の
基
本
と

し
て
重
要
で
、
す
べ
て
の
職
種
に
関

係
す
る
か
が
参
加
者
の
熱
気
か
ら
も

伝
わ
っ
て
く
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で

あ
っ
た
。

臨
床
栄
養
士
の

活
躍
に
期
待

N
S
T
設
立
の
機
運
の
高
ま
り
は
、

同
時
に
栄
養
士
の
役
割
、
臨
床
現
場

に
お
け
る
栄
養
士
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
、

よ
り
明
確
に
し
て
き
て
い
る
。

一
般
口
演
で
は
、
術
前
の
栄
養
状

態
を
良
好
に
保
ち
、
術
後
の
合
併
症

を
防
ぎ
、
免
疫
力
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る

た
め
に
も
、
適
切
な
栄
養
管
理
が
重

要
で
あ
る
、
と
の
栄
養
士
か
ら
の
発

表
が
多
く
聞
か
れ
た
。

疾
患
･
症
状
別
食
事
指
導
の
み
な

ら
ず
、
嚥
下
が
困
難
な
患
者
へ
の
経

口
摂
取
指
導
に
お
け
る
栄
養
士
の
役

割
と
責
任
は
大
き
い
。
Ｐ
Ｄ
Ｎ
代
表

理
事
の
鈴
木
裕
医
師
は
言
う
。

「
栄
養
士
さ
ん
の
持
つ
専
門
的
な

知
識
や
技
術
を
最
大
限
に
患
者
さ
ん

の
た
め
に
活
用
す
る
に
は
、
個
々
の

患
者
さ
ん
に
対
す
る
指
導
の
専
門
性

が
、
医
師
と
同
じ
く
ら
い
要
求
さ
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
例

え
ば
食
道
癌
、
胃
癌
等
の

術
後
栄
養
指
導
に
は
、
そ

の
術
式
や
残
存
部
位
の
サ

イ
ズ
が
ミ
リ
単
位
で
影
響

を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
で
す
か
ら
、
患
者
さ

ん
へ
の
栄
養
指
導
の
前
に
、

術
式
を
含
め
た
患
者
情
報

を
栄
養
士
さ
ん
に
伝
達
す

る
、
あ
る
い
は
カ
ル
テ
を

栄
養
部
に
も
回
覧
す
る
、

そ
う
い
う
チ
ー
ム
医
療
の

シ
ス
テ
ム
を
院
内
で
作
っ

て
お
く
こ
と
が
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。

ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
職
種

が
関
っ
た
か
ら
チ
ー
ム
医

会
が
、
日
常
的
に
各
地
域
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ

稼
動
準
備
施
設
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
に

努
め
て
い
る
他
、
学
会
認
定
資
格
の

Ｎ
Ｓ
Ｔ
専
門
栄
養
療
法
士
認
定
制
度

も
発
足
し
、
そ
の
実
施
を
待
つ
ば
か

り
で
あ
る
。

医
学
の
進
歩
の
た
め
に
は
研
究
が

も
ち
ろ
ん
必
要
だ
が
、
同
様
に
臨
床

現
場
の
ス
タ
ッ
フ
へ
の
教
育
面
に
も

力
を
入
れ
て
い
る
本
学
会
は
、
今
後

益
々
発
展
･
進
化
し
て
い
く
で
あ
ろ

う
。

※ 

Ｎ
Ｓ
Ｔ
＝N

utrition Support Team

栄
養
管
理
チ
ー
ム
の
略（
関
連
記
事
８
面
）

※ 

コ
メ
デ
ィ
カ
ル
＝Co

‐M
edical

医
師
と
と
も
に
医
療
を
実
践
す
る
職
種

（
チ
ー
ム
医
療
を
構
成
す
る
職
種
）

学会初代理事長　小越章平先生（高知医科大学副学長）
今年度での退任にあたり特別記念講演が催された

合同シンポジウム　座長・コメンテーターの先生方

第19 回日本静脈経腸栄養学会　会告

１.  当院のＮＳＴとその成果　　　　　　　　　　〈敬称略〉

	 丸山道生（都立大久保病院 外科）

２. 栄養士を中心にしたＮＳＴ導入の実際と成果
	 吉田祥子（宮崎社会保険病院 栄養課）・他
３. 大学病院における全科型ＮＳＴの可能性
	 藤井映子（課安房医科大学附属病院 栄養管理室）・他
４. 急性期病院での全館稼動型ＮＳＴの実際
	 浅田康行（福井県済生会病院 外科）・他
５. 当院におけるＮＳＴ活動について
	 佐野渉（上都賀総合病院 外科）・他
６. Potluck Party Method を用いたＮＳＴの導入と活動現況
	 室井延之（赤穂市民病院 薬剤部）・他
７. 尾鷲総合病院 NST&CP Complex（NCC）の設立とその後の展開
	 川口恵（尾鷲総合病院 NST&CP Complex）・他
８. 当院ＮＳＴにおける臨床検査技師の関わり
	 北西朱美（聖隷浜松病院 NST）・他
９. 鈴鹿中央総合病院ＮＳＴ活動と今後の展望
	 安井美和（鈴鹿中央総合病院 看護部・NST）・他

斎藤和好先生

	 2 面	 在宅医療の現場から③
	 4面	 地域連携カンファレンス②
	 6面	 小児の在宅生活支援
	 8面	 栄養教室③
	10面	 PDN談話室 Webセミナー②
	12面	 介護施設東西南北②
	14面	 わたしのまちの病院③
	16面	 訪問看護最前線②
	17面	 患者・家族体験記③
	18面	 海外 PEG事情③
	20面	 医療機関リスト

主
な
記
事

研
究
と
教
育
の
バ
ラ
ン
ス
は
永
遠
の
課
題

　2 月 13 〜 14 日　in 盛岡

Ｎ
Ｓ
Ｔ
導
入
の
実
際
と
成
果

合
同
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

第18回
日
本
静
脈
経
腸
栄
養
学
会
開
催
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こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
、「
在
宅
医
療

の
現
場
か
ら
」
と
称
し
な
が
ら
、
そ

の
内
容
に
つ
い
て
「
ど
こ
が
在
宅
医

療
な
の
？
」
と
疑
問
に
感
じ
て
お
ら

れ
る
読
者
の
方
が
き
っ
と
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
実
は
こ

の
連
載
を
通
じ
て
発
信
し
よ
う
と

し
て
い
る
の
は
、
自
己
完
結
的
な
在

宅
医
療
の
姿
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

う
で
は
な
く
、
病
院
を
意
識
し
た
在

宅
医
療
、
在
宅
を
意
識
し
た
病
院
医

療
、
そ
の
「
か
け
橋
」
を
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
地
域
医
療
を
「
バ
リ
ア

フ
リ
ー
」
に
し
よ
う
、
と
い
う
の
が

狙
い
で
す
。

つ
ま
り
、
病
院
の
先
生
方
に
は
患

者
さ
ん
の
「
退
院
後
の
生
活
に
ま
で

思
い
を
は
せ
て
」
い
た
だ
き
、
在
宅

か
か
り
つ
け
医
で
あ
る
開
業
医
の
先

生
方
に
は
「
病
院
に
負
け
な
い
医
療

を
在
宅
で
も
提
供
す
る
」
意
気
込
み

で
や
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
両

者
に
共
通
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
提
示

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
こ

と
に
よ
っ
て
、
地
域
医
療
の
レ
ベ
ル

が
全
体
的
に
底
上
げ
さ
れ
、
患
者
さ

ん
が
病
院
・
施
設
あ
る
い
は
在
宅
の

ど
こ
に
居
て
も
、
一
貫
し
た
連
続
性

の
あ
る
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
れ
ば
と
願
っ
て
い
る
の

で
す
。
で
す
か
ら
、
町
医
者
と
し
て
、

病
院
に
苦
言
を
呈
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
し
ょ
う
し
、
同
じ
開
業
医
仲
間
に

喰
い
つ
く
こ
と
も
あ
り
ま
し
ょ
う

が
、
な
に
と
ぞ
ご
容
赦
く
だ
さ
い
。

で
出
し
て
い
た
尿
が
自
力
で
出
せ
る

よ
う
に
な
っ
た
り
、
あ
る
い
は
一
口
で

も
二
口
で
も
食
べ
る
意
欲
が
出
て
き

た
り
、
退
院
時
に
は
と
て
も
考
え
ら
れ

な
か
っ
た
よ
う
な
改
善
が
認
め
ら
れ

る
こ
と
が
少
な
く
な
い
の
で
す
。
も
ち

ろ
ん
、
在
宅
で
終
焉
を
迎
え
る
こ
と
は

当
然
あ
る
の
で
す
が
、
あ
く
ま
で
も
そ

れ
は
結
果
で
あ
っ
て
、
目
的
で
は
な

い
。
仮
に
不
幸
に
し
て
そ
う
な
っ
た
と

し
て
も
、
在
宅
で
過
ご
し
た
と
い
う
プ

ロ
セ
ス
、
曲
が
り
な
り
に
も
在
宅
医
療

を
選
択
し
た
こ
と
が
プ
ラ
ス
に
感
じ

ら
れ
る
よ
う
な
生
活
が
送
れ
た
か
ど

う
か
が
大
切
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

私
自
身
、病
院
勤
務
医
時
代
に
は
、

P
E
G
の
手
術
を
行
な
っ
た
患
者
さ

ん
の
そ
の
後
の
生
活
に
ま
で
思
い
を

は
せ
る
、
と
い
う
こ
と
は
あ
ま
り
な

か
っ
た
で
す
か
ら
、
も
し
か
し
て
、

病
院
で
P
E
G
を
つ
く
っ
て
い
る
先

生
方
の
多
く
は
、
在
宅
医
療
の
現
場

で
こ
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
効
果
を
上

げ
て
い
る
こ
と
は
ご
存
じ
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

も
し
そ
う
だ
と
し
た
ら
、
病
院
の
先

生
方
に
、
あ
る
い
は
ま
だ
入
院
中
の
患

者
さ
ん
ご
家
族
の
方
々
に
、「
在
宅
医

療
は
悪
く
な
い
で
す
よ
」「
P
E
G
は

な
か
な
か
良
い
も
の
で
す
よ
」
と
い
う

こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
お
伝
え
し
な
く
て
は

な
ら
な
い
。
そ
の
た
め
に
も
、
在
宅
に

な
っ
た
ら
「
も
っ
と
元
気
に
な
っ
た
」

と
い
う
事
例
を
た
く
さ
ん
出
し
て
い
か

な
け
れ
ば
、
一
般
社
会
の
信
用
は
得
ら

れ
ま
せ
ん
し
、
し
っ
か
り
し
た
退
院
後

の
サ
ポ
ー
ト
が
な
け
れ
ば
、
患
者
さ
ん

ご
家
族
は
「
P
E
G
を
し
た
こ
と
」「
退

院
さ
せ
ら
れ
た
こ
と
」
を
恨
み
に
思
っ

て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
か
ら
、
が

ん
ば
ら
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

本
当
に
や
る
か
ら
に
は
、「
絶
対
に

今
よ
り
よ
く
し
て
み
せ
る
！
」
と
い
う

勝
算
と
、
そ
れ
を
遂
行
す
る
前
向
き
な

姿
勢
が
必
要
で
す
。
中
途
半
端
は
い

け
ま
せ
ん
。
一
大
決
心
し
て
わ
ざ
わ
ざ

P
E
G
の
手
術
を
し
て
も
ら
っ
た
の

に
、
そ
れ
が
十
分
生
か
さ
れ
な
い
な
ん

て
、
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
で
す
。

こ
の
七
年
間
開
業
医
と
し
て
、

P
E
G
栄
養
を
受
け
な
が
ら
在
宅
生

活
を
送
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
方
を
拝

見
し
て
お
り
ま
す
と
、
ど
う
や
ら
在

宅
医
療
イ
コ
ー
ル
終
末
期
医
療
と
い

う
考
え
は
間
違
っ
て
い
る
の
で
は
な

い
か
、
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

P
E
G
に
よ
っ
て
栄
養
状
態
が
良
く

な
り
、
ふ
っ
く
ら
し
て
く
る
と
、
た
と

え
ば
痰
が
出
し
や
す
く
な
っ
た
り
、
管

昨
年
秋
に
上
梓
さ
れ
た
鈴
木
博
昭

先
生
と
鈴
木
裕
先
生
の
ご
本
、「
緩

和
内
視
鏡
治
療
」（
医
学
書
院
）
を

手
に
し
て
、
ま
さ
に
こ
れ
だ
！
と
思

い
ま
し
た
。
P
E
G
を
し
た
か
ら
と

言
っ
て
、
も
と
も
と
の
病
気
（
た
と

え
ば
脳
梗
塞
）
が
治
る
わ
け
で
は
な

い
。
し
か
し
、
患
者
さ
ん
を
「
支
え

て
あ
げ
る
」
こ
と
は
で
き
る
。
そ
し

て
、
そ
の
対
象
と
な
る
患
者
さ
ん
方

は
、
す
で
に
何
ら
か
の
病
気
の
た
め

に
体
の
状
態
が
良
く
な
か
っ
た
り
、

高
齢
で
あ
っ
た
り
す
る
わ
け
で
す
か

ら
、
残
さ
れ
た
体
力
に
負
担
を
与
え

な
い
よ
う
に
、
そ
の
手
技
に
は
細
心

の
技
術
が
要
求
さ
れ
る
。
そ
う
い
っ

た
患
者
さ
ん
の
こ
と
を
深
く
考
え
て

手
術
適
応
を
決
断
し
、
高
度
な
内
視

鏡
技
術
を
駆
使
す
る
ま
で
を
解
説
し

た
本
書
は
、
私
に
大
き
な
勇
気
を
与

え
て
く
れ
ま
し
た
。

実
は
、
私
が
開
業
医
に
な
っ
た
当

初
は
、
在
宅
医
療
に
力
を
入
れ
る
の

な
ら
、
内
視
鏡
は
捨
て
て
も
い
い
の

か
な
、
と
す
ら
思
っ
た
時
期
が
あ
り

ま
し
た
。
内
視
鏡
医
で
あ
る
こ
と
と

在
宅
医
療
を
や
る
こ
と
に
矛
盾
を
感

じ
て
い
た
の
で
す
。
し
か
し
、
今
で

は
、
在
宅
医

療
の
で
き
る

消
化
器
内
視

鏡
医
で
あ
る

こ
と
に
誇
り

を
お
ぼ
え
る

よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
つ

ま
り
、
胃
ろ

う
患
者
さ
ん

の
在
宅
医
療

を
行
な
う
上

で
、
胃
の
中

を
イ
メ
ー
ジ

で
き
る
内
視
鏡
医
の
「
目
」
が
大
変

役
立
つ
の
で
す
。
た
と
え
ば
P
E
G

カ
テ
ー
テ
ル
の
交
換
時
に
、「
こ
の

ケ
ー
ス
は
無
理
を
せ
ず
に
内
視
鏡

を
使
っ
た
方
が
ベ
タ
ー
だ
な
」
と
判

断
で
き
ま
す
し
、
胃
ろ
う
部
の
ス
キ

ン
ト
ラ
ブ
ル
の
処
置
に
際
し
て
も
、

「
胃
の
中
は
も
っ
と
ひ
ど
い
こ
と
に

な
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
だ
ろ
う

か
」
と
胃
ろ
う
部
全
体
を
良
く
す
る

ア
イ
デ
ア
が
湧
い
て
き
ま
す
。

鈴
木
博
昭
先
生
は
本
書
の
巻
頭
言

で
、
医
療
を
施
す
立
場
の
私
ど
も
の

心
が
ま
え
と
し
て
、
素
晴
ら
し
い
言

葉
を
述
べ
て
お
ら
れ
ま
す
。「
医
療

の
原
点
に
立
て
ば
ま
だ
や
れ
る
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
る
」
と
。
本
当
に

P
E
G
に
関
し
て
は
、
や
れ
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
一

つ
一
つ
習
熟
し
て
、
問
題
点
を
解
決

し
な
が
ら
、
P
E
G
栄
養
を
成
功
に

導
く
。
P
E
G
栄
養
に
よ
っ
て
、
褥

瘡
が
１
㎝
小
さ
く
な
っ
た
ね
、
表
情

が
良
く
な
っ
た
ね
、
と
患
者
さ
ん
ご

家
族
と
い
っ
し
ょ
に
喜
び
合
う
。
こ

ん
な
地
道
な
積
み
重
ね
が
、
医
療
者

へ
の
厚
い
信
頼
を
勝
ち
得
る
こ
と
に

な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
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小
川
医
院（
金
沢
市
）院
長
　
小
川
滋
彦

病
院
と
在
宅
を
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に

す
る
た
め
に

在
宅
医
療
で
元
気
に
な
る

内
視
鏡
医
の
目
で
在
宅
医
療

（第3回）

在
宅
医
療
の
現
場
か
ら
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さ
て
、
患
者

さ
ん
ご
家
族
の

信
頼
を
得
る
た

め
の
努
力
は
本

当
に
小
さ
な
こ

と
の
積
み
重
ね

で
す
。
備
品
の

チ
ェ
ッ
ク
か
ら

始
め
ま
し
ょ

う
（
図
１
）。
ま

ず
、
栄
養
剤
は

次
回
の
病
院
受

診
時
あ
る
い
は

訪
問
診
療
時
ま

で
足
り
て
い
る

か
を
見
て
く
だ

さ
い
。
次
に
イ

ル
リ
ガ
ー
ト
ル

（
ボ
ト
ル
）
と

そ
れ
に
続
く
栄

養
管
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。
イ

ル
リ
ガ
ー
ト
ル

（
ボ
ト
ル
）
が
な

い
っ
て
？
お
使

い
の
栄
養
剤
は
R
T
H（
レ
デ
ィ
ー
・

ツ
ー
・
ハ
ン
グ
）
の
一
回
分
使
い
捨

て
の
バ
ッ
グ
型
じ
ゃ
な
い
で
す
か

い
？
そ
れ
用
の
栄
養
管
は
ね
じ
込
み

式
の
専
用
の
も
の
で
す
か
ら
、
ち
ゃ

ん
と
ハ
マ
ル
か
見
て
お
い
て
く
だ
さ

い
ね
。
栄
養
管
は
予
備
の
も
の
を
数

本
も
ら
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
一
本

百
五
十
円
く
ら
い
で
す
か
ら
、
保
険

の
範
囲
で
や
る
時
は
あ
ん
ま
り
た
く

さ
ん
は
あ
げ
ら
れ
ま
せ
ん
。
一
〜
二

週
間
に
一
本
く
ら
い
の
ペ
ー
ス
で
新

ボ
タ
ン
型
P
E
G
カ
テ
ー
テ
ル
に

は
、
必
ず「
メ
ー
カ
ー
純
正
の
正
し
い

規
格
」
の
接
続
チ
ュ
ー
ブ
を
使
い
ま

し
ょ
う
。
病
院
か
ら
退
院
す
る
時
に

も
ら
っ
て
い
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

栄
養
管
を
ボ
タ
ン
に
無
理
や
り
直
接

ね
じ
こ
ん
で
使
っ
て
い
る
患
者
さ
ん

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
外
部
バ

ン
パ
ー
に
付
い
て
い
る
逆
流
防
止
弁

が
壊
れ
て
胃
液
が
漏
れ
、
皮
膚
炎
を

起
こ
し
ま
す
。
違
う
メ
ー
カ
ー
の
も

の
を
流
用
し
て
い
た
り
、規
格
の
合
っ

て
い
な
い
も
の
を
差
し
込
ん
で
い
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
、
交
換
時
期
を
過
ぎ
、
と
て
も
汚

れ
た
接
続
チ
ュ
ー
ブ
…

前
回
、
P
E
G
在
宅
管
理
の
第
一

歩
は
、
ど
こ
の
メ
ー
カ
ー
の
P
E
G

カ
テ
ー
テ
ル
か
を
把
握
す
る
こ
と
だ

と
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、
今
回「
カ
タ

ロ
グ
を
取
り
寄
せ
ま
し
ょ
う
！
」と
い

う
こ
と
を
提
言
し
ま
す
。　

P
E
G

し
い
も
の
に
替
え
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
栄
養
管
は
で
き
る
こ
と
な
ら
誤

接
続
防
止
の
先
端
が
太
い
も
の
が
ベ

タ
ー
で
す
が
、
そ
の
先
端
は
P
E
G

カ
テ
ー
テ
ル
の
蓋
を
ま
く
っ
た
ら
、

う
ま
く
接
続
で
き
る
か
ど
う
か
確
か

め
て
み
て
く
だ
さ
い
。
お
っ
と
。
誰

で
す
か
、
ボ
タ
ン
型
に
栄
養
管
を
直

接
差
し
込
も
う
と
し
て
い
る
の
は
？

　

接
続
チ
ュ
ー
ブ
が
あ
る
は
ず
で
す

よ
、
専
用
の
接
続
チ
ュ
ー
ブ
が
！

カ
テ
ー
テ
ル
の
カ
タ
ロ
グ
に
は
、ち
ゃ

ん
と
備
品
が
別
売
り
し
て
い
る
こ

と
が
書
い
て
あ
り
ま
す
。
医
療
者
の

方
々
は
卸
し
業
者
に
問
い
合
わ
せ

て
、
接
続
チ
ュ
ー
ブ
は
一
本
い
く
ら

し
て
、
何
本
単
位
で
売
っ
て
く
れ
る

の
か
、
を
あ
ら
か
じ
め
調
べ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。
一
本
あ
た
り
千
五
百
円

か
ら
二
千
円
で
す
か
ら（
栄
養
管
の
十

倍
の
値
段
で
す
ね
）、
一
〜
二
ヶ
月
に

一
本
く
ら
い
が
妥
当
な
線
で
し
ょ
う

か
。
そ
う
い
え
ば
、
あ
る
病
院
で
は
こ

の
接
続
チ
ュ
ー
ブ
を
毎
食
使
い
捨
て

に
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
や
め
て
く

だ
さ
い
。
胃
ろ
う
の
備
品
は
、
食
事
に

た
と
え
れ
ば
「
食
器
」
で
す
。
食
事
の

た
び
に
茶
碗
を
す
て
て
い
た
の
で
は

「
環
境
破
壊
」
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

P
D
N
ご
用
達
の
専
用
ブ
ラ
シ
が
要

り
ま
す
ね
！

こ
の
よ
う
に
エ
ン
ド
・
ユ
ー
ザ
ー

の
立
場
で
、「
そ
ろ
ば
ん
」
を
は
じ
き

な
が
ら
や
る
の
が
、「
在
宅
医
療
の
現

場
」な
の
で
す
。

次
号
は
、
前
回
お
約
束
し
て
い
た

「
だ
か
ら
摂
食
・
嚥
下
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
！
」
他
を
や
る
予
定
で

す
。

図 1.　必要物品はそろっていますか？

ボタン型

接続チューブ
（メーカー純正の正しい規格のものを！）

1本1500～2000円くらい

チューブ型（カテーテル型）

栄養管
（1本150円くらい）

フィーディング・アダプター
（別売しています！）

イルリガートル
（ボトル）

PEGカテーテル

N
S
T
・
栄
養
評
価
・
栄
養
管
理
･

カ
テ
ー
テ
ル
管
理
・
静
脈
栄
養
・
経

腸
栄
養
･
経
口
摂
取
･
症
例
報
告
な

ど
、
一
般
口
演
は
25
の
セ
ッ
シ
ョ
ン

１
９
６
の
演
題
が
各
会
場
に
分
か
れ

て
発
表
さ
れ
た
。

そ
の
中
の
症
例
報
告
４
の
セ
ッ

シ
ョ
ン
か
ら
、「
N
S
T
と
褥
瘡
チ
ー

ム
と
の
連
携
」（
J
A
府
中
総
合
病
院

看
護
科
・
N
S
T　

石
川
美
代
子
さ

ん
、
他
）を
紹
介
し
た
い
。

　
　
　
　

◇

症
例
は
80
歳
の
女
性
。
ク
モ
膜
下

出
血
後
遺
症
、
遷
延
性
意
識
障
害
の

第
１８
回
日
本
静
脈
経
腸
栄
養
学
会
各
会
場
か
ら

た
め
、
経
鼻
経
管
栄
養
が
な
さ
れ
て

い
た
。
褥
瘡
治
療
お
よ
び
P
E
G
目
的

で
来
院
、
入
院
後
、
褥
瘡
治
療
は
褥
瘡

チ
ー
ム
が
、
栄
養
補
給
面
は
N
S
T
が

介
入
し
た
。
P
E
G
に
つ
い
て
は
適
応

外
と
判
断
、
P※

T
E
G
を
施
行
。
そ
の

後
も
N
S
T
に
よ
る
栄
養
評
価
、
栄
養

管
理
が
な
さ
れ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

褥
瘡
の
改
善
は
認
め
ら
れ
な
か
っ
た
。

「
褥
瘡
治
癒
不
良
の
原
因
は
、
経
腸

栄
養
時
の
ギ
ャ
ッ
ジ
ア
ッ
プ
に
よ
る

ず
れ
が
問
題
な
の
で
は
な
い
か
」
と
の

褥
瘡
チ
ー
ム
か
ら
の
問
題
提
起
に
対

し
、
N
S
T
は
胃
内
に
留
置
さ
れ
て
い

る
チ
ュ
ー
ブ
を
空
腸
ま
で
伸
ば
す
こ

と
を
提
案
。
こ
れ
に
よ
り
、
ギ
ャ
ッ
ジ

ア
ッ
プ
を
せ
ず
に
経
腸
栄
養
を
行
う

こ
と
が
可
能
と
な
っ
た
。
以
後
、
栄
養

剤
･
投
与
量
を
変
え
る
る
こ
と
な
く
、

逆
流
の
リ
ス
ク
も
軽
減
し
、
褥
瘡
も
改

善
、
良
好
な
結
果
を
得
た
。

　
　
　
　

◇

褥
瘡
治
癒
の
た
め
に
も
栄
養
補
給

は
適
切
に
行
わ
れ
る
必
要
が
あ
る
。
し

か
し
、
栄
養
投
与
時
の
ギ
ャ
ッ
ジ
ア
ッ

プ
に
よ
り
、
褥
瘡
の
原
因
と
も
な
る

圧
・
ず
れ
が
避
け
ら
れ
ず
、
そ
の
た
め

に
褥
瘡
の
治
癒
が
遅
れ
る
。

そ
う
い
う
ジ
レ
ン
マ
の
中
で
、
栄

養
チ
ュ
ー
ブ
の
留
置
位
置
の
変
更
が

褥
瘡
治
療
に
活
か
さ
れ
た
こ
と
は
、

N
S
T
の
、
投
与
ル
ー
ト
を
含
む
栄
養

療
法
全
般
に
関
す
る
知
識
の
共
有
の

結
果
と
い
え
よ
う
。

改
め
て
、
N
S
T
の
関
わ
る
領
域
の

広
さ
と
奥
深
さ
を
感
じ
た
。

※
Ｐ
Ｔ
Ｅ
Ｇ
︰
経
皮
経
食
道
胃
管
挿
入
術
。

頚
部
食
道
ろ
う
か
ら
の
栄
養
投
与
に
よ
っ
て

経
腸
栄
養
を
行
う
。
胃
全
摘
術
後
な
ど
で
胃

ろ
う
が
造
れ
な
い
場
合
に
施
行
さ
れ
る
こ
と

が
あ
る
。

左
頚
部
よ
り
超
音
波
ガ
イ
ド
下
に
食
道
を
穿

刺
し
、
栄
養
チ
ュ
ー
ブ
を
留
置
す
る
方
法
。

咽
頭
よ
り
下
で
留
置
す
る
た
め
に
、
咽
頭
不

快
も
な
く
、
誤
嚥
の
危
険
も
少
な
く
な
る
。

「
Ｎ
Ｓ
Ｔ
と
褥
瘡
チ
ー
ム
と
の
連
携
」

一
般
口
演
よ
り

備
品
は
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
か
？

ボ
タ
ン
型
の
接
続
チ
ュ
ー
ブ
は

正
し
い
も
の
を
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茨
城
県
日
立
市
は
人
口
19
万
人
の
、

日
立
製
作
所
を
中
心
と
し
た
、
企
業
城

下
町
で
あ
る
。
公
立
病
院
が
な
く
、
日

立
製
作
所
日
立
総
合
病
院
（
日
病
）
が

地
域
の
中
核
医
療
を
担
っ
て
い
る
。
日

病
を
中
心
に
し
た
い
わ
ゆ
る
『
病
病
連

携
・
病
診
連
携
』
は
、
日
病
、
医
師
会

と
も
積
極
的
か
つ
友
好
的
で
あ
り
、
非

常
に
上
手
く
進
ん
で
い
る
。
在
宅
医
療

８
年
ほ
ど
前
に
な
る
が
、
消
化
器

外
科
医
と
し
て
数
例
の
開
腹
胃
ろ
う

造
設
の
経
験
し
か
な
か
っ
た
私
に

と
っ
て
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
第
一
印
象
は
、

開
腹
胃
ろ
う
が
犯
罪
行
為
に
思
え

た
程
、
強
烈
で
あ
っ
た
。
当
院
は
い

わ
ゆ
る
老
人
病
院
で
あ
り
、
嚥
下
困

難
、
摂
食
不
良
、
栄
養
状
態
の
悪
化

に
よ
る
重
症
の
褥
瘡
等
に
は
事
欠
か

な
い
状
態
で
あ
っ
た
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
行

な
っ
て
み
る
と
、
全
身
状
態
の
改
善

に
伴
っ
て
嚥
下
訓
練
が
進
ん
で
経
口

摂
取
可
能
に
な
っ
た
り
、
褥
瘡
が
改

善
・
治
癒
す
る
症
例
が
出
て
来
た
。

私
は
そ
れ
ま
で
慢
性
期
管
理
の
基

本
方
針
は
、
経
鼻
胃
管
に
よ
る
経
管

栄
養
は
不
快
感
、
易
感
染
性
等
の
問

題
で
選
択
せ
ず
、
Ｉ
Ｖ
Ｈ
に
よ
る
管

理
が
多
か
っ
た
の
だ
が
、
よ
り
生
理

的
で
、
し
か
も
安
全
に
行
え
る
Ｐ
Ｅ

Ｇ
に
よ
る
全
身
管
理
へ
と
明
ら
か
に

移
行
し
た
。
現
在
で
は
当
院
と
市
内

の
脳
神
経
外
科
病
院
に
お
い
て
、
約

５
０
０
例
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
行
な
う
ほ
ど

に
な
っ
て
い
る

あ
る
日
、
市
内
の
介
護
系
施
設
か

ら
、
一
人
の
患
者
様
の
紹
介
を
受
け

た
。
生
ま
れ
つ
き
の
精
神
発
達
遅
滞

が
あ
る
方
で
、
脳
梗
塞
後
遺
症
を
伴

昨
年
夏
、
日
立
市
を
中
心
に
、
医

師
、
看
護
師
、
ヘ
ル
パ
ー
、
事
務
職

を
対
象
と
し
た
第
一
回
Ｐ
Ｅ
Ｇ
勉
強

会
を
開
催
し
て
み
た
。
１
２
０
名
の

参
加
者
を
得
た
が
、
約
１
０
０
名
が

看
護
師
、
ヘ
ル
パ
ー
で
占
め
ら
れ
て

い
た
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
は
何
か
、
何
故
行

な
う
か
、
利
点
・
欠
点
は
、
等
を
解

説
し
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
た
。
そ

の
結
果
、
胃
ろ
う
へ
の
関
心
の
高
さ

に
反
し
て
、
理
解
度
の
低
い
こ
と
が

う
か
が
え
た
。
ま
た
、
各
職
種
間
で

の
医
学
知
識
レ
ベ
ル
の
違
い
か
ら
、

「
不
十
分
だ
」「
理
解
で
き
な
い
」
と

相
反
す
る
声
が
聞
か
れ
た
。　

更
に
、「
こ
の
会
は
、
施
設
に
Ｐ

Ｅ
Ｇ
症
例
を
受
け
入
れ
さ
せ
る
た
め

だ
け
に
行
な
わ
れ
た
ん
で
す
ね
」
と

い
う
意
見
ま
で
飛
び
出
し
た
。
そ
う

受
け
取
ら
れ
た
と
し
た
ら
と
ん
で
も

な
い
事
だ
。
こ
の
会
の
目
的
は
あ
く

ま
で
も
『
Ｐ
Ｅ
Ｇ
症
例
を
取
り
巻
く

環
境
の
改
善
と
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
ヘ
の
理
解

を
深
め
る
事
』に
あ
り
、『
施
設
へ
の

第
一
回
勉
強
会
に
参
加
し
た
看

護
師
の
内
75
名
が
ア
ン
ケ
ー
ト
に

答
え
て
下
さ
っ
た
。
現
在
P
E
G
の

看
護
を
行
な
っ
て
い
る
方
が
48
名

（
64
％
）、
今
は
な
い
が
経
験
の
あ
る

方
が
６
名
、
経
験
の
な
い
方
が
21
名

で
あ
っ
た
。
看
護
さ
れ
て
い
る
方
の

内
、
何
も
ト
ラ
ブ
ル
を
経
験
さ
れ
て

い
な
い
方
は
37
名（
77
％
）、
何
ら
か

の
ト
ラ
ブ
ル
を
抱
え
て
い
る
方
が
11

名
（
23
％
）
で
あ
っ
た
。
ト
ラ
ブ
ル

の
内
訳
は
、
肉
芽
形
成
、
浸
出
液
等

の
炎
症
に
関
す
る
の
も
の
が
10
例
で

あ
っ
た
。

を
は
じ
め
と
す
る
介
護
系
の
連
携
も
、

在
宅
症
例
検
討
会
な
ど
で
コ
・
メ
デ
ィ

カ
ル
と
の
連
携
を
行
な
っ
て
お
り
、
他

の
自
治
体
に
遜
色
な
い
状
態
で
あ
る

と
思
わ
れ
る
。

と
こ
ろ
が
、
こ
と
『
Ｐ
Ｅ
Ｇ
症
例

の
介
護
系
施
設
で
の
受
け
入
れ
』
と

な
る
と
、
体
制
が
不
十
分
で
あ
る
こ

と
を
、
こ
こ
数
年
強
く
感
じ
て
い
た
。

CONFERENCE

CONFERENCE

CONFERENCE

CONFERENCE

CONFERENCE

い
、
嚥
下
障
害
を
生
じ
た
方
で
あ
っ

た
。
誤
嚥
性
肺
炎
を
繰
り
返
す
事
か

ら
、
管
理
医
が
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
適
応
と
判

断
し
、
当
院
に
転
院
し
胃
ろ
う
を
造

設
し
た
。
退
院
可
能
な
レ
ベ
ル
に

な
っ
た
の
で
、
受
け
入
れ
の
準
備
を

お
願
い
し
た
い
、
と
い
う
申
し
入
れ

に
、『
当
施
設
で
は
胃
ろ
う
の
患
者

様
は
受
け
入
れ
ま
せ
ん
の
で
悪
し
か

ら
ず
』
と
い
う
思
い
も
か
け
な
い
返

事
を
頂
い
た
。
施
設
に
対
し
て
Ｐ
Ｅ

Ｇ
の
利
点
、
欠
点
、
優
位
性
、
取
扱

い
の
容
易
さ
等
を
事
細
か
に
お
話
し

た
が
、「
そ
う
で
す
か
、
そ
れ
は
い

い
で
す
ね
え
。
そ
れ
で
も
う
ち
の
施

設
で
は
引
き
受
け
か
ね
ま
す
」
と
言

う
も
の
だ
っ
た
。『
知
ら
な
い
も
の

は
引
き
受
け
な
い
』
の
で
あ
る
。
ち

な
み
に
そ
の
施
設
の
看
護
サ
イ
ド
で

は
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
受
け
入
れ
に
は
異
論

は
な
い
と
い
う
事
で
あ
っ
た
。

こ
の
時
点
で
周
辺
施
設
の
受
け
入

れ
状
況
を
確
認
し
て
み
た
所
、
確
か

に
胃
ろ
う
造
設
症
例
は
当
院
の
関
連

介
護
施
設
２
ケ
所
以
外
、
受
け
入
れ

て
も
ら
え
て
い
な
い
事
に
気
が
つ
い

た
。
市
内
の
み
な
ら
ず
、
周
辺
市
町

村
で
も
状
況
は
全
く
同
じ
な
の
で
あ

る
。い

か
に
優
れ
た
栄
養
法
で
あ
っ
て

も
、
受
け
入
れ
先
が
な
け
れ
ば
Ｐ
Ｅ

Ｇ
の
将
来
は
開
け
な
い
で
は
な
い

か
。
何
と
か
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
、
在
宅
症
例
検
討
会
の
座
長
を
さ

れ
て
い
る
齋
藤
義
雄
先
生
の
お
力
を

お
借
り
し
て
、
コ
・
メ
デ
ィ
カ
ル
を

含
め
た
胃
ろ
う
（
Ｐ
Ｅ
Ｇ
）
勉
強
会

を
開
催
す
る
こ
と
に
し
た
。

受
け
入
れ
』
は
あ
く
ま
で
そ
の
一
部

に
過
ぎ
な
い
の
だ
。

こ
の
ま
ま
第
２
回
目
の
勉
強
会
を

行
な
っ
て
も
誤
っ
た
方
向
に
進
み
か

ね
な
い
。
折
角
非
常
に
高
い
感
心
を

持
っ
て
頂
い
た
の
だ
か
ら
、
何
と
し

て
で
も
継
続
し
て
い
き
た
い
。

そ
こ
で
今
回
は
、
対
象
を
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
管
理
に
直
接
携
わ
る
看
護
師
、
ヘ

ル
パ
ー
さ
ん
達
に
絞
り
、
看
護
師
ク

ラ
ス
と
ヘ
ル
パ
ー
ク
ラ
ス
に
分
け
、

更
に
ヘ
ル
パ
ー
ク
ラ
ス
に
は
事
務
職

や
他
の
職
種
の
方
も
参
加
で
き
る

よ
う
に
し
た
。
両
ク
ラ
ス
と
も
、
消

化
器
の
解
剖
・
生
理
や
簡
単
な
疾
患

の
知
識
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
意
味
、
長
所
短

所
、
管
理
法
の
基
礎
、
嚥
下
シ
ス
テ

ム
等
、
基
本
的
な
講
習
を
受
け
て
頂

く
事
に
し
た
。

こ
う
し
て
本
年
１
月
22
日
に
は
ヘ

ル
パ
ー
ク
ラ
ス
（
参
加
者
約
１
３
０

名
）、
23
日
に
は
看
護
師
ク
ラ
ス（
参

加
者
約
80
名
）
と
分
け
、
第
一
回
日

立
市
胃
ろ
う
（
P
E
G
）
勉
強
会
の

基
礎
講
座
を
、
日
立
市
医
師
会
の
主

催
で
行
な
っ
た
。
鍼
灸
師
、
事
務
職
、

理
学
療
法
士
、
介
護
福
祉
士
等
も
参

加
し
た
。

ち
な
み
に
、
勤
務
体
系
の
問
題
で

参
加
で
き
な
か
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
た

め
に
、
同
内
容
で
第
二
回
、
第
三
回

も
開
催
し
た
。
ま
ず
知
識
を
標
準
化

し
て
か
ら
上
乗
せ
を
図
り
、
実
践
ク

ラ
ス
も
並
行
開
催
し
て
行
く
予
定
で

あ
る
。

医
療
法
人
惇
慈
会
日
立
港
病
院（
日
立
市
）院
長　

末
永
　
仁

Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
の
強
烈
な
出
合
い

は
じ
め
に

「
う
ち
の
施
設
で
は

引
き
受
け
か
ね
ま
す
」

受
け
入
れ
る
側
も

分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け

地
域
連
携
の
カ
ギ

看
護
･
介
護
･
事
務
職
へ
の
啓
蒙

　

地
域
連
携
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス 

❷

茨
城

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
受
け
入
れ
は

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
正
し
い
理
解
か
ら
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最
近
は
在
宅
症
例
を
御
紹
介
頂

き
、
胃
ろ
う
を
造
設
し
て
お
返
し
す

る
ケ
ー
ス
も
増
え
て
来
た
。
デ
イ
・

サ
ー
ジ
ャ
リ
ー
（
日
帰
り
手
術
）
と

し
て
も
可
能
で
あ
る
が
、
私
は
、
造

設
後
３
週
間
の
管
理
が
『
そ
の
Ｐ
Ｅ

Ｇ
の
人
生
』
を
決
め
る
と
言
っ
て
よ

い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
事
情
が
許

す
限
り
、
造
設
後
３
週
間
以
降
の
退

院
を
お
願
い
し
て
い
る
。
勿
論
、
今

後
の
連
携
の
成
り
ゆ
き
で
は
、
十
分

な
在
宅
で
の
初
期
管
理
が
行
え
る
よ

う
に
な
る
可
能
性
も
あ
り
、
そ
う
な

れ
ば
デ
イ
・
サ
ー
ジ
ャ
リ
ー
も
可
能

に
な
る
と
思
わ
れ
る

最
後
に
、
在
宅
・
在
施
設
Ｐ
Ｅ
Ｇ

か
ら
見
た
今
後
の
課
題
に
つ
い
て
一

言
。病

院
入
院
中
に
医
薬
品
タ
イ
プ

の
経
腸
栄
養
剤
を
処
方
さ
れ
、
退
院

後
も
そ
の
ま
ま
継
続
使
用
し
て
い

る
ケ
ー
ス
が
見
ら
れ
た
が
、
処
方
箋

が
い
ら
ず
、
自
宅
で
も
施
設
で
も
配

達
可
能
で
、
第
６
次
改
定
･
日
本
人

の
栄
養
所
要
量
に
準
拠
し
た
（
微
量

元
素
の
強
化
・
成
分
バ
ラ
ン
ス
の
改

良
な
ど
）
食
品
タ
イ
プ
を
も
っ
と
見

直
し
て
良
い
の
で
は
な
い
か
と
思
わ

れ
る
。
成
分
的
に
も
医
薬
品
タ
イ
プ

に
遜
色
な
く
、
多
く
の
も
の
が
簡
単

に
廃
棄
で
き
る
容
器
を
使
用
し
て
お

り
、
使
い
勝
手
が
良
い
の
で
あ
る
。

使
用
時
の
混
合
や
廃
棄
時
の
分
別
な

ど
手
間
の
か
か
る
製
品
は
、『
使
っ

て
頂
く
』
態
度
が
み
ら
れ
ず
、
淘
汰

さ
れ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、
と
言
え

ば
言
い
過
ぎ
で
あ
ろ
う
か
？

CONFERENCE

ま
た
、
保
険
の
改
悪
で
療
養
型
病

床
群
、
老
健
施
設
で
は
キ
ッ
ト
交
換

が
全
て
包
括
化
さ
れ
て
お
り
、
処
置

料
も
請
求
で
き
な
い
。
バ
ル
ー
ン
タ

イ
プ
カ
テ
ー
テ
ル
の
予
期
せ
ぬ
破

裂
に
よ
る
交
換
の
度
に
、
病
院
が

1
1
3
0
0
円
の
キ
ッ
ト
を
持
ち
出

す
事
は
現
実
問
題
と
し
て
大
き
な
負

担
で
あ
り
、
私
は
抜
け
に
く
い
（
＝

交
換
頻
度
が
少
な
い
）
バ
ン
パ
ー
型
へ

の
変
更
を
行
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
る
。
更
に
そ
の
交
換
時
期
を
延
ば
せ

る
よ
う
、
よ
り
一
層
チ
ュ
ー
ブ
類
の
品

質
や
管
理
法
を
確
た
る
も
の
に
し
て

い
く
必
要
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
。

在
宅
、
在
施
設
の
胃
ろ
う
造
設
後

の
患
者
様
の
サ
ポ
ー
ト
は
、
緊
急
時

に
即
対
応
で
き
る
医
療
機
関
の
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
と
共
に
、
日
常
生
活
に
直

結
す
る
製
剤
メ
ー
カ
ー
、
食
品
メ
ー

カ
ー
、
キ
ッ
ト
メ
ー
カ
ー
に
も
課
せ

ら
れ
た
宿
題
で
あ
ろ
う
。

い
ず
れ
に
せ
よ
、『
Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
流

動
食
を
注
入
す
る
の
は
医
療
行
為
か

否
か
』が
云
々
さ
れ
て
い
る
間
に
も
、

確
実
に
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
患
者
様
は
増
加
す

る
一
方
で
あ
る
。
今
後
も
日
立
市
の

み
な
ら
ず
、
周
辺
市
町
村
に
お
け
る

Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
取
り
巻
く
環
境
改
善
を

図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

医
師
を
対
象
と
し
な
い
勉
強
会
を

医
師
会
レ
ベ
ル
で
開
催
し
て
良
い
も

の
か
迷
っ
た
が
、
医
師
会
と
事
務
局

が
寛
容
に
対
処
し
て
下
さ
っ
て
い
る

こ
と
に
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
深

く
感
謝
し
た
い
。

看
護
す
る
上
で
の
悩
み
を
聞
い

た
所
、
チ
ュ
ー
ブ
の
交
換
法
、
交

換
時
期
に
関
す
る
も
の
が
13
名

（
35
％
）、
抜
去
事
故
時
の
対
策
が

11
名（
30
％
）、
消
毒
法
、
チ
ュ
ー
ブ

内
腔
の
汚
染
、
嘔
吐
予
防
策
に
つ
い

て
が
各
々
11
％
で
、「
ト
ラ
ブ
ル
時

の
相
談
先
が
な
い
」
と
い
う
意
見
も

あ
っ
た
。

チ
ュ
ー
ブ
の
交
換
は
本
来
、
造
設

し
た
医
師
が
交
換
時
期
を
把
握
し
、

指
示
す
れ
ば
よ
い
。
消
毒
は
施
設
に

移
っ
た
頃
に
は
既
に
不
要
な
症
例

が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
が
、
必
要
な
ら

ば
、
入
浴
後
に
簡
単
な
消
毒
を
し
て

く
れ
る
だ
け
で
い
い
と
思
う
。
そ
う

い
う
ア
ド
バ
イ
ス
さ
え
受
け
ら
れ
る

環
境
に
な
か
っ
た
、
と
い
う
こ
と
を

示
す
回
答
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

ヘ
ル
パ
ー
ク
ラ
ス
の
ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
、
81
名
中
79
名（
97
％
）が
現
在

又
は
過
去
に
お
い
て
P
E
G
の
介
護

を
行
な
っ
て
お
り
、
最
も
多
い
悩
み

は
『
ど
こ
ま
で
手
を
出
し
て
良
い
か

わ
か
ら
な
い
』
と
い
う
こ
と
で
あ
っ

た
。
ど
こ
ま
で
手
を
出
す
か
は
、
そ

の
施
設
、
施
設
で
条
件
が
異
な
る
の

で
一
概
に
は
言
え
な
い
の
が
現
状
で

あ
る
。

こ
の
よ
う
に
、
胃
ろ
う
造
設
後
の

受
け
入
れ
体
制
や
、
施
設
に
移
っ
た

あ
と
の
ケ
ア
に
関
す
る
フ
ォ
ロ
ー
体

制
は
十
分
で
な
い
事
が
分
か
っ
た
。

し
か
し
、
施
設
全
体
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
症
例

を
一
人
で
カ
バ
ー
す
る
の
は
到
底
無理であ

る
。そ

こ
で
、
将
来
的
に
は
各
施
設
に

数
人
ず
つ
の
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
熟
練
ナ
ー

ス
、
熟
練
ヘ
ル
パ
ー
（
呼
称
は
要
検

討
）
を
作
り
た
い
と
考
え
て
い
る
。

そ
の
状
況
に
応
じ
て
、
こ
れ
以
上
は

看
護
師
又
は
医
師
に
相
談
す
る
、
と

い
う
判
断
が
で
き
る
よ
う
な
、
熟
練

ス
タ
ッ
フ
の
育
成
を
進
め
て
い
き
た

い
。

看護師、ヘルパーに共通して多い悩みが『抜けてしまった時の対処法』でした。
抜けにくいカテーテルを使用するにこしたことはないのですが、ろう孔はピア

ス同様、放っておけば閉じてしまい、再挿入ができなくなるという性質がありま
すから、とにかく受診時までふさがらないように対処してほしいのです。

一般的には尿道バルーンなどの代用チューブを挿入しておきますが、私は、注射針
のケースとハッピーキャス（留置型点滴針）の半透明のケース部分をとっておき、Ｐ
ＥＧの受け入れを開始していただいた施設に使用法を説明してお渡ししています。

これは、造設後１ヶ月以上経過した症例に限りますが、注射針ケースで直径７㎜、
ハッピーキャスで直径９㎜が確保されます。記録してある深さ以上、抵抗のない

方向に挿入してもらい、バンソウコウで簡単に固定する緊急対応用です。
今までの経験から、造設後１ヶ月以上経過し、しっかりしたろう孔が完成して

おり、抜去後 6時間以内であれば、容易に再挿入できます。既に、造設後抜去 4
例にこの方法で対処し、無事に再挿入できています。

この方法をヘルパーさんが行なって良いかどうか、またまた議論の対象になる
でしょうが、困惑しているだけではお話になりません。次のステップの勉強会で
は実際にこの方法をモデルを作って体験してもらい、ろう孔の性質を十分理解し
た上で対処して頂きたいと思います。

（末永　仁）

第 1回日立市胃ろう（PEG）勉強会

在
宅
・
在
施
設
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
支
え
る

環
境
整
備

●どうしてますか？抜けたとき。

①
針
ケ
ー
ス
を
挿
入
し
た
所

②
固
定
第
一
段
階

③
固
定
終
了
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当
院
で
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
症

例
は
今
ま
で
に
50
例
、

そ
の
中
で
小
児
へ
の
施

行
は
３
例
で
す
。
ほ
と

ん
ど
の
子
ど
も
が
嚥
下

障
害
の
ほ
か
G
E
R
、

食
道
裂
孔
ヘ
ル
ニ
ア
を

合
併
し
て
い
る
の
で
、

腹
腔
鏡
を
使
っ
た
鏡
視

下
手
術
か
開
腹
下
で
の

胃
ろ
う
造
設
が
多
く

な
り
ま
す
。
現
在
フ
ォ

ロ
ー
し
て
い
る
胃
ろ
う

を
も
つ
子
ど
も
達
は
17

名
、
虚
血
性
脳
症
、
先
天

性
の
神
経
疾
患
や
染
色

体
異
常
な
ど
が
多
い
で

す
ね（
表
１
）。

学
童
期
を
含
む
小
児

期
に
お
い
て
は
、
成
長

段
階
に
お
け
る
適
切
な

栄
養
量
の
確
保
と
、
介
護
者
に
と
っ

て
受
け
入
れ
や
す
い
栄
養
管
理
法

を
考
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
受

け
入
れ
や
す
い
と
い
う
こ
と
は
、
学

校
や
地
域
社
会
に
生
活
の
場
を
広
げ

る
こ
と
に
つ
な
が
る
か
ら
で
す
。
疾

患
・
病
状
か
ら
見
て
長
期
の
栄
養
管

理
が
必
要
な
子
ど
も
た
ち
が
多
い
で

す
か
ら
、
適
応
と
な
る
子
ど
も
た
ち

胃
ろ
う
に
関
し
て
最
初
に
お
母
さ

ん
達
が
悩
む
の
は
、
医
療
的
ケ
ア
・

技
術
に
対
す
る
不
安
か
ら
く
る
自
信

の
な
さ
で
す
。
そ
う
い
う
時
は
と
に

か
く
勇
気
づ
け
て
あ
げ
る
こ
と
、
い

つ
で
も
一
緒
に
い
る
か
ら
な
ん
で
も

相
談
し
て
く
だ
さ
い
、
と
い
う
安
心

感
を
抱
か
せ
て
あ
げ
る
こ
と
で
す
。

当
院
は
幸
な
こ
と
に
小
児
科
医
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
の
で
、
24
時
間
い

つ
で
も
受
け
入
れ
体
制
を
と
っ
て
い

ま
す
。
緊
急
時
の
受
け
入
れ
と
し
て

24
時
間
対
応
で
き
る
こ
と
が
、
何
よ

り
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
次
に
経
済
的
な
不
安
も
あ
る

で
し
ょ
う
し
、
周
囲
に
対
す
る
孤
立

に
は
胃
ろ
う
を
勧
め
ま
す
。
最
近
の

胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
は
、
素
材
も
シ

リ
コ
ン
な
ど
、
体
に
や
さ
し
い
で
す

し
、
鼻
か
ら
の
チ
ュ
ー
ブ
栄
養
に
比

べ
、
管
理
が
楽
に
な
っ
た
と
い
う
方

が
多
い
で
す
ね
。

ご
両
親
は
胃
ろ
う
と
言
わ
れ
て

も
、
見
る
の
も
聞
く
の
も
初
め
て
と

い
う
方
が
多
い
の
で
、
胃
ろ
う
の
説

明
に
は
、
カ
テ
ー
テ
ル
の
実
物
を
お

見
せ
し
て
説
明
し
ま
す
（
写
真
１
）。

た
だ
、
当
院
に
は
胃
ろ
う
に
し
て
い

る
子
ど
も
た
ち
も
結
構
い
ま
す
か

ら
、
ど
う
い
う
も
の
か
を
直
接
見
せ

て
も
ら
っ
た
り
、
ケ
ア
の
方
法
を
お

母
さ
ん
同
士
で
お
話
さ
れ
た
り
し
て

い
ま
す
。

在
宅
で
の
ケ
ア
に
つ
い
て
の
指
導

は
入
院
中
に
何
回
か
一
緒
に
ナ
ー
ス

達
と
行
っ
て
も
ら
い
、
手
順
を
覚
え

て
か
ら
退
院
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
退
院
後
、
在
宅
生
活

の
フ
ォ
ロ
ー
は
、
当
院
の

訪
問
看
護
セ
ン
タ
ー
と
、

訪
問
診
療
を
し
て
く
だ
さ

る
地
域
の
登
録
医
の
方

に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

１
ヶ
月
に
１
回
の
ペ
ー
ス

で
外
来
受
診
し
て
も
ら

い
、
カ
テ
ー
テ
ル
交
換
を

し
て
い
ま
す
。

私
は
ボ
タ
ン
型
バ
ル
ー

ン
を
使
っ
て
い
る
の
で
す

が
、
胃
ろ
う
に
関
す
る
ト

ラ
ブ
ル
は
ま
ず
あ
り
ま
せ

ん
。
家
で
の
投
与
時
は
、
バ
ル
ー
ン

の
固
定
水
が
抜
け
て
い
な
い
か
、
胃

内
容
物
の
量
な
ど
を
確
認
し
て
か
ら

投
与
す
る
よ
う
指
導
し
て
い
ま
す
。

保
険
の
改
正
で
こ
の
タ
イ
プ
の
胃

ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
は
24
時
間
以
上
体

内
留
置
さ
れ
た
後
の
交
換
は
保
険
適

用
に
な
り
ま
し
た
か
ら
、
現
在
は
ほ

ぼ
１
ヶ
月
で
交
換
し
て
い
ま
す
。
そ

れ
以
降
、
交
換
前
の
バ
ル
ー
ン
破
裂

な
ど
は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
り
ま
し

た
。
抜
去
し
た
カ
テ
ー
テ
ル
は
１
ヶ

月
の
交
換
だ
と
ま
だ
ま
だ
使
え
る
く

ら
い
き
れ
い
で
す
か
ら
、
ご
自
宅
で

万
が
一
破
損
し
た
場
合
の
予
備
と
し

て
持
ち
帰
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す

（
写
真
２
）。
毎
月
の
交
換
が
本
人
や

ご
家
族
の
負
担
に
な
ら
な
け
れ
ば
、

カ
テ
ー
テ
ル
は
新
し
く
き
れ
い
な
も

の
が
い
い
で
す
ね
。

小
児
の
在
宅
生
活
支
援

淀
川
キ
リ
ス
ト
教
病
院（
大
阪
市
）小
児
外
科
　
塩
川
智
司
先
生

胃
ろ
う
か
ら
給
食
食
べ
て
る
ヨ
！

　

医
療
的
ケ
ア
は
生
活
介
護
の
一
部

栄
養
管
理
の
必
要
な
子
ど
も
た
ち

病　名

ＣＨＡＲＧＥ症候群
先天性水頭症
ＨＩＥ
ＨＩＥ
Ｌｅｎｏｘ症候群、ＣＰ
１４トリソミー
ＨＩＥ、球麻痺
ＨＩＥ
福山型筋ジストロフィー
ＨＩＥ
多発奇形、精神発達遅延
福山型筋ジストロフィー
ＨＩＥ、球麻痺
ＣＥＡ、先天性食道狭窄
ＨＩＥ
ＨＩＥ

手術理由・手術名

経口摂取困難
ＧＥＲ
食道裂孔ヘルニア
ＧＥＲ
ＧＥＲ
ＧＥＲ
ＧＥＲ
ＧＥＲ
食道裂孔ヘルニア
食道裂孔ヘルニア
ＧＥＲ
食道裂孔ヘルニア
食道裂孔ヘルニア、短食道
ＧＥＲ
ＧＥＲ
嚥下障害

術　式

内視鏡下胃瘻造設
噴門形成術、胃瘻造設術
噴門形成術、胃瘻造設術
噴門形成術、内視鏡下胃瘻造設
噴門形成術、胃瘻造設術
噴門形成術、胃瘻造設術
噴門形成術、胃瘻造設術
噴門形成術、胃瘻造設術
噴門形成術、胃瘻造設術
Ｃｏｌｌｉｓ-Ｎｉｓｓｅｎ
噴門形成術、胃瘻造設術
噴門形成術、胃瘻造設術
噴門形成術、胃瘻造設術
Ｃｏｌｌｉｓ-Ｎｉｓｓｅｎ
噴門形成術、胃瘻造設術
内視鏡下胃瘻造設

手術時年齢

2歳
3歳
2歳
4歳
2歳
16歳
1歳
6歳
16歳
4歳

11歳

3歳
16歳

2ヵ月

6ヵ月
5ヵ月
5ヵ月

4ヵ月
1ヵ月
1ヵ月
10ヵ月
50日目
11ヵ月
7ヵ月
5ヵ月
11ヵ月

6歳
6歳
3歳
7歳
6歳
21歳
5歳
7歳
16歳
5歳
7歳
12歳
1歳
6歳
11歳
16歳

2ヵ月
2ヵ月
4ヵ月
7ヵ月
7ヵ月

1ヵ月
7ヵ月

9ヵ月
2ヵ月
2ヵ月
10ヵ月
1ヵ月

現在年齢No.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

ＰＥＧ

○

○

○

鏡視下

○
○
○

○
○
○

○

○

氏　名

Ｙ．Ｙ
Ｋ．Ｉ
Ｄ．Ｙ
Ｆ．Ｓ
Ｉ．Ｏ
Ｋ．Ｎ
Ｎ．Ｆ
Ａ．Ｓ
Ｒ．Ｋ
Ｓ．Ｔ
Ｓ．Ｋ
Ｓ．Ｙ
Ｈ．Ｗ
Ｊ．Ｋ
Ｒ．Ｔ
Ｓ．Ｎ

写真 1．胃ろうの説明用に作ったツール。お好み
でバックのカラーが変えられる。

写真 2．抜去後のバルーン型カテーテル。緊急用の予備
として持ち帰る。
　お母さん ｢一度これのおかげで助かりました ｣
　塩川先生 ｢それが役に立つようなことは、無い方がい
　いのですけどね…｣

表 1. 患児背景

従
来
、
難
病
や
障
害
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
の
生
活
は
、
そ
こ
に
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
で
あ
る
こ
と
を
理
由
に
、
様
々
な
制
限
を

余
儀
な
く
さ
れ
て
き
た
。
近
年
、
そ
う
い
っ
た
壁
を
な
く
そ
う
と
す
る
動
き
が
活
発
に
な
っ
て
き
て
は
い
る
も
の
の
、
未
だ
に「
経

管
栄
養
法
」は
医
療
行
為
か
否
か
が
議
論
さ
れ
て
い
る
の
が
現
状
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

し
か
し
大
阪
府
の
教
育
機
関
で
は
、
い
ち
早
く
経
管
栄
養
法
を
含
む
医

療
的
ケ
ア
は
治
療
で
は
な
く
生
活
介
護
の
一
部
で
あ
る
と
し
て
、
医
療
者

の
許
可
・
指
導
の
下
で
医
療
者
以
外
の
介
護
者
が
行
う
こ
と
を
積
極
的
に

支
援
し
て
い
る
。

大
阪
市
東
淀
川
区
、
淀
川
キ
リ
ス
ト
教
病
院
で
は
大
阪
府
医
師
会
勤
務

医
部
会「
小
児
の
在
宅
医
療
シ
ス
テ
ム
検
討
委
員
会
」に
参
画
し
、小
児
科
・

小
児
外
科
医
師
が
医
療
的
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
子
ど
も
・
家
族
へ
の
在
宅

支
援
の
サ
ポ
ー
ト
に
努
め
て
い
る
。

同
院
小
児
外
科
の
塩
川
智
司
先
生
を
訪
ね
、
お
話
を
伺
っ
た
。

ＨＩＥ：虚血性脳症　　　ＣＥＡ：先天性食道閉鎖　　ＧＥＲ：胃食道逆流症

不
安
の
な
い
在
宅
生
活
の
た
め
に
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し
て
く
れ
た
り
、
階
段
を
上
が
れ
な

い
子
は
２
年
生
に
な
っ
て
も
１
階
の

部
屋
を
使
わ
せ
て
く
れ
た
り
と
、
学

校
側
も
い
ろ
い
ろ
な
配
慮
を
し
て
く

れ
て
い
ま
す
。

今
ま
で
は
、
事
故
が
あ
っ
た
時
の

責
任
を
誰
が
取
る
の
か
と
い
う
こ
と

で
躊
躇
す
る
ケ
ー
ス
が
多
か
っ
た
と

思
い
ま
す
が
、
教
育
現
場
で
も
緊
急

時
の
医
療
機
関
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
体

制
さ
え
と
れ
て
い
れ
ば
、「
医
療
的
ケ

ア
は
生
活
介
護
支
援
で
あ
る
」
と
い

う
認
識
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

医
行
為
、
医
療
行
為
、
医
療
的
ケ

ア
と
い
う
三
段
階
の
分
け
方
が
あ
り

ま
す
が（
参
考
）、
こ
の
経
管
栄
養
法

を
含
む
医
療
的
ケ
ア
は
、
子
ど
も
達

の
生
活
の
維
持
そ
の
も
の
で
す
。
子

ど
も
達
が
社
会
に
出
て
行
こ
う
と
す

る
の
は
基
本
的
な
人
権
で
す
か
ら
、

絶
対
そ
れ
を
妨
げ
て
は
い
け
な
い
は

ず
で
す
。

昇
平
君
は
、
小
学
校
へ
通
う
よ
う

に
な
っ
て
か
ら
体
の
動
き
や
発
語

が
驚
く
ほ
ど
増
え
ま
し
た
。
病
院
で

暮
ら
す
と
い
う
の
は
生
命
維
持
が

目
的
で
安
全
な
こ
と
で
す
が
、
や
は

り
家
庭
で
暮
ら
す
、
学
校
─
養
護
学

校
、
可
能
な
ら
普
通
の
学
校
─
に
通

う
、
そ
う
し
て
生
活
の
場
を
広
げ
刺

激
を
受
け
る
こ
と
が
、
本
人
の
可
能

性
を
広
げ
て
い
く
こ
と
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。
と
同

時
に
、
同
じ
学

校
の
子
ど
も
達

が
昇
平
君
の
よ

う
な
立
場
の
子

を
守
ろ
う
と
す

る
、
そ
う
い
う

社
会
生
活
で
の

優
し
さ
も
生
ま

れ
、
よ
り
好
ま

し
い
状
況
に
な

る
の
で
は
、
と

思
っ
て
い
ま

す
。「

小
児
の
在

大
阪
で
は
こ
の
よ
う
な
積
極
的
な

在
宅
生
活
サ
ポ
ー
ト
が
、
教
育
機
関

の
理
解
を
得
て
推
進
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
特
定
の
人
の
使
命
感
の
よ
う
な

も
の
に
依
存
し
て
い
る
部
分
も
ま
だ

ま
だ
多
い
よ
う
で
す
。
教
育
機
関
で

の
取
り
組
み
を
拡
大
し
、
行
政
や
自

治
体
レ
ベ
ル
、
医
療
機
関
同
士
で
の

連
携
の
シ
ス
テ
ム
を
築
い
て
い
く
こ

と
は
、
病
気
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
の

Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
の
た
め
に
も
、
介
護
す

る
ご
家
族
が
心
身
の
疲
労
を
た
め
ず

に
在
宅
生
活
を
続
け
て
い
く
た
め
に

も
、
早
急
に
整
備
さ
れ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

在
宅
生
活
を
選
択
さ
れ
た
ご
家
族

　

◇
参
考
◇

東
京
小
児
療
育
病
院
院
長
の

鈴
木
氏
は
、
医
療
的
ケ
ア
を
従

来
の
医
療
行
為
と
区
別
し
て
次

の
よ
う
に
定
義
し
て
い
ま
す
。

す
な
わ
ち
治
療
目
的
で
国
家
資

格
の
あ
る
医
師
が
行
う
行
為
を

「
医
行
為
」、
医
師
の
指
示
・
監
督

下
で
看
護
師
や
そ
の
他
の
医
療

資
格
者
が
、
治
療
目
的
の
業
務

補
助
と
し
て
行
う
行
為
を「
医
療

行
為
」、
そ
し
て
治
療
目
的
で
は

な
く
、
生
活
の
援
助
の
た
め
に

本
人
も
し
く
は
家
族
や
介
護
者

が
、
医
師
の
許
可
の
下
、
医
師
や

看
護
師
の
指
導
で
行
う
こ
と
を

任
さ
れ
た
行
為
を
「
医
療
的
ケ

ア
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
医

療
的
ケ
ア
は
、
患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ

の
向
上
を
目
指
し
た
在
宅
医
療

が
進
む
中
、
益
々
重
要
な
生
活

介
護
の
一
部
と
し
て
位
置
付
け

ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。

「
小
児
の
在
宅
生
活
支
援
の
た
め
の

医
療
的
ケ
ア
・
マ
ニ
ュ
ア
ル
」

1
0
7
頁
よ
り
抜
粋

昨
年
の
８
月
、
そ
の
小
学
校
に
彼

の
状
態
や
彼
に
関
る
医
療
的
ケ
ア
の

話
を
し
に
い
っ
た
と
こ
ろ
、
養
護
教

員
、
ク
ラ
ス
担
任
他
、
た
く
さ
ん
の

先
生
方
が
参
加
さ
れ
、
理
解
を
深
め

て
く
れ
ま
し
た
。
胃
ろ
う
で
の
食
事

の
仕
方
や
ミ
キ
サ
ー
食
の
作
り
方
を

お
母
さ
ん
か
ら
教
わ
っ
て
、
給
食
を

潰
し
た
り
濾
し
た
り
お
だ
し
で
薄
め

た
り
し
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
お
昼

を
い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
で
す
。
魚

や
お
肉
は
チ
ュ
ー
ブ
に
詰
ま
り
や
す

か
っ
た
り
脂
肪
分
が
く
っ
つ
い
た
り

す
る
の
が
一
苦
労
の
よ
う
で
す
が
。

ま
た
、
私
が
訪
ね
た
別

の
養
護
学
校
で
も
、
今
ま

で
行
っ
て
い
な
か
っ
た
気

管
内
吸
引
、
口
腔
内
吸
引

を
行
う
よ
う
に
な
り
、
そ

の
結
果
、
月
に
何
回
か
子

ど
も
が
痰
を
詰
ら
せ
て
救

急
車
を
呼
ぶ
こ
と
が
あ
っ

た
の
に
、
そ
れ
が
ほ
と
ん

ど
な
く
な
っ
た
と
い
う
こ

と
で
す
。

そ
の
他
、
障
害
を
持
っ

た
子
ど
も
の
受
け
入
れ
の

た
め
に
、
ウ
ォ
シ
ュ
レ
ッ

ト
付
き
ト
イ
レ
を
設
置
し

て
く
れ
た
り
、
階
段
を
上

が
り
や
す
い
よ
う
に
工
事

病
院
と
の
信
頼
関
係
を
通
し
て
在

宅
生
活
を
支
援
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
重
要
で
す
が
、
し
か
し
そ
れ
だ
け

で
は
不
完
全
で
す
。

小
松
昇
平
君
（
写
真
3
）
は
、
７

年
前
、
生
後
50
日
目
で
開
腹
直
視
下

に
胃
ろ
う
を
造
り
ま
し
た
。
こ
の
４

月
で
小
学
２
年
生
に
な
り
ま
す
。
最

近
は
か
な
り
重
度
の
障
害
を
持
っ
た

子
ど
も
で
も
、
養
護
学
校
だ
け
で
な

く
普
通
の
学
校
が
受
け
入
れ
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
、
昇
平
君
も
お
母
さ

ん
に
付
き
添
わ
れ
て
、
宝
塚
市
の
小

学
校
に
通
っ
て
い
ま
す
。
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写真 4. 小児の在宅生活支援のための医療的ケア・マニュアル

宅
生
活
支
援
の
た
め
の
医
療
的
ケ

ア
・
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
と
い
う
冊
子
に

続
き
同
名
の
ビ
デ
オ
が
作
ら
れ
ま
し

た
が（
写
真
4
）、
こ
れ
ら
は
大
阪
府

医
師
会
を
中
心
に
小
児
在
宅
医
療
シ

ス
テ
ム
検
討
委
員
会
が
組
織
さ
れ
、

看
護
協
会
や
教
育
委
員
会
も
加
わ

り
、
多
く
の
方
の
協
力
を
得
て
作
ら

れ
た
も
の
で
す
。
冊
子
に
は
実
態
調

査
の
結
果
も
載
っ
て
い
ま
す
が
、
学

校
関
係
者
の
具
体
的
な
ケ
ア
の
割
合

は
、
胃
ろ
う
・
鼻
注
に
よ
る
栄
養
投

与
が
多
く
、
そ
れ
を
誰
が
や
っ
て
い

る
か
と
い
う
と
担
任
の
先
生
な
ん
で

す
ね
。
で
す
か
ら
、
も
っ
と
教
育
機

関
で
も
医
療
的
ケ
ア
の
必
要
な
子
ど

も
た
ち
に
対
す
る
認
識
を
深
め
、
受

け
入
れ
お
よ
び
安
全
な
ケ
ア
を
行
っ

て
ほ
し
い
、
と
呼
び
か
け
て
い
る
の

で
す
。
こ
の
よ
う
な
輪
が
広
が
っ
て

い
く
よ
う
、
私
た
ち
も
働
き
か
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

感
や
心
身
の
疲
労
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
た
い
て
い
の
場
合
、
子
育
て
と

い
う
の
は
ご
両
親
が
一
時
期
集
中
的

に
愛
情
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
注
ぐ
も
の

で
あ
っ
て
、
病
気
を
持
っ
た
子
ど
も

の
親
と
い
う
の
は
い
つ
ま
で
も
そ
れ

が
続
く
た
め
に
、
愛
情
も
強
い
で
す

が
心
身
の
ス
ト
レ
ス
も
ず
っ
と
続
き

ま
す
。
ま
た
、
そ
の
家
族
を
取
り
巻

く
、
近
所
や
社
会
の
目
に
対
す
る
ス

ト
レ
ス
も
あ
り
ま
す
。

大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
無
く
生
活
し

て
い
る
よ
う
に
見
え
る
ご
家
庭
で

も
、
微
妙
な
危
う
い
均
衡
の
下
で
成

り
立
っ
て
い
る
こ
と
も
多
く
、
不
用

意
な
言
葉
を
吐
い
て
し
ま
っ
た
た
め

に
、
そ
の
均
衡
が
一
挙
に
崩
れ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。
私
た
ち

医
療
者
は
、
子
ど
も
へ
の
配
慮
だ
け

で
な
く
、
ご
両
親
の
話
を
聞
い
て
一

緒
に
痛
み
を
感
じ
て
あ
げ
る
よ
う
努

め
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

の
顔
が
い
つ
で
も
朗
ら
か
で
あ
る
よ

う
、
地
域
全
体
、
国
全
体
で
支
え
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

教
育
機
関
が
積
極
的
に

取
り
組
み
始
め
た

シ
ス
テ
ム
と
し
て
の

在
宅
生
活
サ
ポ
ー
ト
を

写真 3.　あれ？もう交換終わったの？
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N
S
T
は
栄
養
管
理
の

専
門
チ
ー
ム

Ｎ
Ｓ
Ｔ
と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で

す
か
？
こ
れ
は N

utrition

（
栄
養
） 

Support

（
サ
ポ
ー
ト
）Team

（
チ
ー

ム
）
の
略
で
、
１
９
７
０
年
に
米
国

の
シ
カ
ゴ
で
、
医
師
、
栄
養
士
、
薬

剤
師
ら
が
中
心
と
な
っ
て
栄
養
管
理

専
門
の
チ
ー
ム
と
し
て
誕
生
し
ま
し

た
。
当
時
米
国
で
は
、
高
い
コ
ス
ト

が
か
か
る
上
に
、
カ
テ
ー
テ
ル
敗
血

症
と
い
う
合
併
症
が
頻
発
す
る
Ｔ
Ｐ

Ｎ
（
高
カ
ロ
リ
ー
を
中
心
静
脈
か
ら

投
与
す
る
栄
養
法
）
の
乱
用
を
制
御

す
る
必
要
に
迫
ら
れ
て
い
た
と
い
う

事
情
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に

も
、
栄
養
評
価
を
正
確
に
行
い
、
Ｔ

Ｐ
Ｎ
の
適
応
と
な
る
患
者
の
適
正
な

選
定
を
行
う
専
門
チ
ー
ム
が
必
要
で

あ
る
、
と
い
う
こ
と
で
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
が

誕
生
し
た
の
で
す
。　

N
S
T
の
主
な
役
割
を
表
１
に
示

し
ま
す
。
①
〜
⑤
を
実
施
す
れ
ば
⑥

無
駄
を
省
き

不
足
を
補
う
ハ
ー
フ
食

栄
養
は
す
べ
て
の
治
療
に
通
じ

る
、
と
い
い
ま
し
た
が
、
私
た
ち
は

ま
ず
、
入
院
患
者
さ
ん
の
70
％
近
く

を
占
め
る
、
70
歳
以
上
の
高
齢
者
の

病
院
食
に
目
を
向
け
ま
し
た
。
70
歳

以
上
の
高
齢
者
の
必
要
カ
ロ
リ
ー

を
計
算
す
る
と
1
0
0
0
㎉
前
後

な
の
で
す
が
、
現
実
に
は
一
律
に

2
0
0
0
㎉
の
常
食
を
出
す
と
い

う
、
病
院
と
し
て
あ
る
ま
じ
き
行
為

Ｎ
Ｓ
Ｔ
を
中
心
に

院
内
機
構
を
変
革
す
る

１
９
９
８
年
６
月
１
日
、
私
が

チ
ェ
ア
マ
ン
を
務
め
、
鈴
鹿
中
央
総

合
病
院
に
P
P
M
方
式
で
N
S
T
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
２
年
後
、

２
０
０
０
年
１
月
１
日
の
赴
任
か
ら

半
年
後
の
７
月
１
日
に
は
、
こ
の
尾

鷲
総
合
病
院
で
も
N
S
T
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

質
の
高
い
医
療
の
提
供
で
患
者
さ

ん
に
満
足
し
て
い
た
だ
き
、
一
方
で
は

医
療
費
の
合
理
的
な
節
減
で
健
全
な

病
院
経
営
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
る
時
代
で
す
。
そ
こ
で
尾
鷲
で

は
、
全
職
員
が
ひ
と
つ
の
方
向
を
向

く
だ
け
の
集
中
力
を
持
ち
、
す
べ
て

の
職
員
の
知
恵
と
力
を
持
ち
よ
っ
て

N
S
T
を
推
進
し
よ
う
と
、
3
3
4

名
の
職
員
全
員
が
ス
タ
ッ
フ
と
な
る

P
P
M
─
Ⅱ
と
い
う
、
鈴
鹿
の
時
よ

り
も
さ
ら
に
進
化
し
た
形
を
と
り
ま

し
た
。
N
S
T
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
６
〜

12
ヶ
月
で
交
替
に
な
り
ま
す
か
ら
、
数

年
も
す
れ
ば
職
員
全
員
が
N
S
T
を

経
験
す
る
可
能
性
が
あ
る
、
と
い
う
綿

密
な
計
画
に
よ
る
も
の
で
す
。

尾
鷲
総
合
病
院
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
は
、
Ｎ

Ｓ
Ｔ
本
隊
の
下
に
褥
瘡
チ
ー
ム
、
摂

食･

嚥
下
障
害
チ
ー
ム
、
呼
吸
療
法

チ
ー
ム
、
生
活
習
慣
病
対
策
チ
ー

〜
⑧
の
効
果
が
得
ら
れ
る
と
い
う

N
S
T
の
有
用
性
は
、
医
療
費
の
莫

大
な
削
減
と
い
う
大
き
な
メ
リ
ッ

ト
を
も
た
ら
し
、
欧
米
に
は
あ
っ
と

い
う
間
に
普
及
し
た
の
で
す
。
南
米

や
ア
ジ
ア
の
国
々
で
も
、
N
S
T
の

必
要
性
が
認
識
さ
れ
、
そ
の
概
念
や

チ
ー
ム
そ
の
も
の
が
確
立
さ
れ
て
き

て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
わ
が
国
で
は
栄
養
管
理

へ
の
認
識
が
低
く
、
世
界
か
ら
は
置

き
去
り
の
状
態
で
す
。
こ
こ
数
年
、

栄
養
・
代
謝
の
専
門
家
や
関
連
学
会

の
呼
び
か
け
に
よ
っ
て
、
や
っ
と

N
S
T
稼
動
の
機
運
が
た
か
ま
っ
て

き
ま
し
た
。

N
S
T
は
経
口
摂
取
を
し
て
い
る

症
例
も
含
め
た
す
べ
て
の
患
者
さ
ん

を
対
象
に
栄
養
評
価
を
行
い
、
栄
養

管
理
が
必
要
か
否
か
の
判
定
を
し
、

適
切
な
栄
養
管
理
が
な
さ
れ
て
い
る

か
ど
う
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
の

で
、
院
長
直
属
の
全
科
型
専
属
チ
ー

ム
が
望
ま
し
い
の
で
す
が
、
人
員
削

減
が
行
わ
れ
て
い
る
状
況
の
わ
が
国

で
は
困
難
で
す
。

そ
こ
で
私
は
Ｐ
Ｐ
Ｍ（Potluck　

Party M
ethod

）、
つ
ま
り
一
人
一

品
ず
つ
持
ち
寄
っ
て
行
う
ホ
ー
ム

パ
ー
テ
ィ
と
同
様
に
、
院
内
の
各
部

署･

部
局
か
ら
ほ
ん
の
少
し
ず
つ
人

･

知
恵･

力
を
持
ち
寄
っ
て
Ｎ
Ｓ
Ｔ

を
運
営
す
る
新
し
い
方
式
を
考
え
ま

し
た
。
各
部
・
病
棟
か
ら
１
〜
２
名

を
選
出
し
、
通
常
業
務
を
行
い
な
が

ら
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
仕
事
も
兼
任
す
る
と
い

う
こ
の
方
法
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
負

担
や
拘
束
時
間
を
軽
減
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
医
者
だ
け
、
ナ
ー
ス
だ

け
で
頑
張
ろ
う
、
と
い
う
の
で
は
な

く
、
病
院
全
体
で
同
じ
方
向
を
向
い

て
走
り
ま
し
ょ
う
、
と
い
う
こ
と
を

提
唱
し
た
わ
け
で
す
。

で
無
駄
を
出
し
て
い
た
の
で
す
。
当

然
残
さ
れ
る
こ
と
も
多
い
で
し
ょ

う
。
食
材
を
買
う
の
に
も
残
飯
と
し

て
棄
て
る
の
に
も
お
金
を
出
す
と
い

う
無
駄
、
そ
し
て
患
者
さ
ん
も
完
食

の
満
足
感
を
得
ら
れ
ず
に
い
る
。
こ

れ
を
是
正
し
よ
う
と
い
う
こ
と
で
、

当
院
で
は
N
S
T
が
ハ
ー
フ
食
を
導

入
し
ま
し
た
。

2
0
0
0
㎉
の
常
食
を
主
食
･
副

食
と
も
に
半
分
に
し
て
1
0
0
0
㎉

に
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
っ
て
、
無
理

な
く
残
さ
ず
食
べ
る
と
い
う
喜
び
を

得
ら
れ
る
患
者
さ
ん
が
で
て
き
ま
し

た
。
不
足
す
る
場
合
は
、
必
要
に
応

じ
て
濃
厚
流
動
食
を
1
日
3
本
ま

で
、
病
院
食
の
経
費
で
ま
か
な
っ
て

つ
け
て
い
ま
す
。
こ
の
ハ
ー
フ
食
の

導
入
に
よ
っ
て
、
食
材
お
よ
び
残
飯

の
廃
棄
に
か
か
っ
て
い
た
費
用
を
年

間
1
2
0
0
万
円
削
減
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
も
う
ひ
と
つ
高
齢
者
に

と
っ
て
の
大
き
な
問
題
は
、
傷
が
治

り
に
く
い
、
あ
る
い
は
き
ち
ん
と
管

理
を
し
て
い
て
も
褥
瘡
が
で
き
て
し

ま
う
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
高
齢
者

の
必
要
カ
ロ
リ
ー
は
ハ
ー
フ
食
で
足

り
る
け
れ
ど
、
創
傷
治
癒
に
影
響
す

る
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
ま
で
半
分

に
し
て
良
い
の
だ
ろ
う
か
？
と
い
う

疑
問
が
生
じ
、
ビ
タ
ミ
ン
と
亜
鉛
が

多
く
含
ま
れ
て
い
る
栄
養
補
助
食

品
（
ブ
イ
ク
レ
ス　

ア
ル
フ
ァ
）
を

食
事
に
つ
け
て
、
創
傷
・
褥
瘡
治
癒

の
経
過
を
見
ま
し
た
。
す
る
と
、
な

ん
と
創
傷
治
癒
が
早
く
な
り
、
褥
瘡

症
例
も
1
／
4
く
ら
い
に
減
り
ま
し

た
。
ハ
ー
フ
食
で
浮
い
た
病
院
食
の

経
費
を
回
し
て
い
る
の
で
、
患
者
さ

ん
の
新
た
な
負
担
も
あ
り
ま
せ
ん
。

ち
な
み
に
70
歳
以
上
の
症
例
に
お

け
る
N
S
T
の
褥
瘡
予
防
効
果
を
み

る
と
、
N
S
T
稼
動
前
の
褥
瘡
発
生

率
が
14
・
9
％
、
稼
動
後
は
5.6
％
に

ま
で
減
っ
て
い
ま
す
。
褥
瘡
発
生
率

が
下
が
っ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
年
間

ム
、
病
院
食
改
善
チ
ー
ム
の
５
つ
の

ワ
ー
キ
ン
グ
・
チ
ー
ム
が
あ
り
、
こ

の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
に
加
え
て
、
急
性
期
症
例

に
対
応
し
医
療
の
標
準
化
を
推
進
す

る
ク
リ
ニ
カ
ル
・
パ
ス
チ
ー
ム
、
死

亡･

合
併
症･

逸
脱
症
例
を
検
討
す

る
Ｍ
Ｍ
Ｖ
チ
ー
ム
と
い
う
３
チ
ー
ム

で
Ｎ
Ｃ
Ｃ
（N

ST &
CP C

om
p

lex

）

を
形
成
し
、
こ
れ
ら
が
当
院
の
チ
ー

ム
医
療
の
基
本
を
な
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン

ト
委
員
会
、
感
染
対
策
委
員
会
、

輸
血
管
理
委
員
会
、
接
遇
・
サ
ー

ビ
ス
改
善
チ
ー
ム
、
な
ど
の
各

チ
ー
ム
の
ト
ッ
プ
の
人
間
を
中
心

に
、
医
療
安
全
管
理
・
機
能
推
進

委
員
会
（TSM

S:
Total Safety　

M
anagem

ent System

）
と
い
う
機

構
を
組
織
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
決

ま
っ
た
こ
と
は
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
で
管

理
者
会
議
に
か
け
ら
れ
、
そ
こ
で
決

定
さ
れ
た
こ
と
が
ま
た
降
り
て
き

て
、
各
チ
ー
ム
に
情
報
伝
達
さ
れ
ま

す
。
確
実
に
末
端
ま
で
届
く
た
め
に

機
能
し
て
い
る
の
が
、
週
に
２
回
の

Ｎ
Ｓ
Ｔ
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

で
す
。
こ
こ
に
は
メ
ン
バ
ー
以
外
の

各
病
棟
の
看
護
師
長
、
主
任
、
時
に

は
院
長
、
総
看
護
師
長
ら
も
出
席
し

て
く
れ
ま
す
。

尾
鷲
総
合
病
院
に
お
け
る
、

N
S
T
稼
動
に
伴
う
新
機
構
を
、
図

１
に
示
し
ま
す
。

栄
養
管
理
は
す
べ
て
の
治
療
の
基
本

〜
Ｎ
Ｓ
Ｔ
っ
て
何
？
〜

尾
鷲
総
合
病
院
外
科･

手
術
室
　
東
口
髙
志

① 栄養管理が必要か否かの判定→栄養評価の施行
② 適切な栄養管理がなされているかのチェック
③ 各症例に最もふさわしい栄養管理法の指導・提言
④ 栄養管理に伴う合併症の予防・早期発見・治療
⑤ 栄養管理上の疑問に答える（コンサルテーション）
⑥ 資材・素材の無駄を削減
⑦ 早期退院や社会復帰を助け、QOL を向上
⑧ 新しい知識の修得・志気の向上

表 1.　ＮＳＴの主な役割
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1
8
0
0
万
円
の
経
費
削
減
に
な
り

ま
し
た
。
ベ
ー
ス
に
N
S
T
が
あ
っ

て
褥
瘡
チ
ー
ム
が
あ
る
、
と
い
う
特

色
が
活
か
さ
れ
た
結
果
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。

適
正
な
栄
養
管
理
の
た
め
の
病
院

食
の
工
夫
、
つ
ま
り
栄
養
に
対
す
る

医
療
従
事
者
の
認
識
が
、
患
者
さ
ん

に
と
っ
て
も
病
院
の
コ
ス
ト
削
減
に

と
っ
て
も
有
用
で
あ
る
こ
と
が
お
わ

か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

早
期
経
腸
栄
養
開
始
で

免
疫
能
ア
ッ
プ

患
者
さ
ん
の
全
身
状
態
が
悪
く

な
る
原
因
の
一
つ
に
、
不
必
要
な
長

期
絶
食
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
実

は
、
脳
外
科
疾
患
は
も
と
よ
り
外
科

疾
患
で
も
、
術
後
早
期
す
で
に
消
化

管
機
能
に
問
題
な
い
こ
と
が
多
く
、

意
外
に
早
く
経
腸
栄
養
を
始
め
ら
れ

る
は
ず
な
の
で
す
。
静
脈
ル
ー
ト
か

ら
の
栄
養
投
与
に
よ
っ
て
絶
食
期
間

が
長
く
な
る
と
、
必
ず
と
い
っ
て
よ

い
ほ
ど
M
R
S
A
腸
炎
が
起
こ
り
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
抗
生
剤
の
使
い
方
に

も
問
題
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、
腸

管
免
疫
が
ど
ん
ど
ん
下
が
っ
て
い
く

の
で
す
。
下
手
を
す
れ
ば
患
者
さ
ん

が
M
R
S
A
肺
炎
で
亡
く
な
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
一
体
誰
が
責
任
を
と

る
の
で
し
ょ
う
か
？

本
来
健
康
に
機
能
し
て
い
る
臓

器
の
能
力
を
、
医
療
を
施
す
こ
と
に

よ
っ
て
逆
に
悪
く
さ
せ
て
は
い
な
い

か
、
と
い
う
反
省
を
も
と
に
、
早
期

経
腸
栄
養
が
ア
メ
リ
カ
で
も
日
本
で

も
な
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
る
わ
け

で
す
。
脳
神
経
外
科
の
早
期
経
腸
栄

養
の
効
果
を
み
て
み
ま
す
と
、
絶
食

期
間
3
日
以
内
で
経
腸
栄
養
を
始
め

る
の
と
、
従
来
の
１
週
間
の
絶
食
期

間
後
の
経
腸
栄
養
と
で
は
、
I
C
U

の
利
用
日
数
も
在
院
日
数
も
ほ
ぼ

半
分
、
合
併
症
の
発
症
も
2
／
3
ほ

ど
に
減
っ
て
い
ま
す
。
合
併
症
の
減

を
行
う
こ
と

に
よ
っ
て
、
早

期
入
退
院
の

推
奨
が
で
き

る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
多

く
の
老
健
施

設
で
は
、
入
所

に
何
ヶ
月
待

ち
の
状
態
で

す
か
ら
、
ベ
ッ

ド
を
あ
け
て

お
く
と
い
う

こ
と
が
非
常

に
難
し
い
。
そ

れ
を
う
ま
く

調
整
で
き
る

こ
と
に
よ
っ

て
、
お
互
い
に

メ
リ
ッ
ト
が
生

ま
れ
ま
す
。

病
院
側
と

し
て
は
、
患
者

さ
ん
の
退
院

後
も
一
貫
し

た
栄
養
管
理
が
継
続
で
き
る
よ
う

に
、
必
ず
N
S
T
ス
タ
ッ
フ
が
技
術

提
供
を
し
ま
す
。
介
護
を
さ
れ
る
方

に
病
棟
に
き
て
い
た
だ
き
、
ど
う
い

う
栄
養
剤
を
使
っ
て
ど
う
い
う
介
護

を
し
て
い
る
か
を
お
教
え
す
る
の
で

す
。
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
は
、
ど

の
施
設
が
ど
ん
な
栄
養
剤
や
機
材
を

使
っ
て
い
る
か
を
、
事
前
に
調
べ
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
も

先
ほ
ど
紹
介
し
た
協
議
会
で
お
話
し

て
い
た
だ
け
れ
ば
、
情
報
入
手
が
可

能
で
す
。
地
域
全
体
、
ど
こ
へ
行
っ

て
も
ほ
ぼ
同
じ
レ
ベ
ル
の
栄
養
管
理

･
介
護
が
継
続
で
き
る
よ
う
、
努
力

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
は

地
域
一
体
型

N
S
T
を
中
心
と
し
た
チ
ー
ム

医
療
は
、
地
域
を
巻
き
込
ん
で
こ
そ

正
し
い
栄
養
管
理
の
継
続
に
力
を

発
揮
し
ま
す
。
当
院
の
褥
瘡
チ
ー
ム

は
36
名
中
９
名
が
、
摂
食
･
嚥
下
障

害
チ
ー
ム
も
39
名
中
７
名
が
地
域
の

施
設
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

ナ
ー
ス
で
す
。
こ
の
よ
う
な
地
域
一

体
型
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
に
発
展
し
て
こ
そ
、

在
宅
栄
養
管
理
も
全
面
的
に
サ
ポ
ー

ト
可
能
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

も
と
も
と
尾
鷲
総
合
病
院
に
Ｎ
Ｓ

Ｔ
を
た
ち
上
げ
る
と
き
に
、Total 

N
utrition System

と
い
う
構
想
が

あ
り
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
を
立
ち
上
げ
て
１
年

以
内
に
病
診
連
携
、
訪
問
看
護
、
福

祉
施
設
と
の
連
携
の
構
築
を
目
指
し

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
実
り
、
紀
北

病
診
施
設
連
携
推
進
協
議
会
と
い
う

組
織
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
も
で
き

ま
し
た
。
尾
鷲
市
周
辺
の
医
療
圏
の

42
の
施
設
の
代
表
、
い
わ
ゆ
る
オ
ー

ナ
ー
と
か
理
事
長
と
か
言
わ
れ
る

ト
ッ
プ
陣
が
集
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
の
協
議
会
で
は
お
互
い
に
抱
え
て

い
る
問
題
や
意
見
を
述
べ
合
い
ま
す
。

最
初
は
経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
だ
け
し
か

受
け
入
れ
て
い
た
だ
け
な
か
っ
た
施

設
が
、
今
は
き
ち
ん
と
P
E
G
の
管

理
を
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
直
接
ト
ッ
プ
と
話
が
で

き
る
こ
の
協
議
会
の
お
か
げ
で
す
。

P
E
G
の
受
け
入
れ
施
設
も
だ
ん
だ

ん
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
協
議
会
で
は
病
院
と

施
設
が
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
情
報
交
換

少
に
伴
い
、
医
療
費
も
2
／
3
ほ
ど

減
っ
て
い
ま
す
。
し
か
も
、
患
者
さ

ん
た
ち
の
精
神
・
神
経
学
的
な
回
復

も
早
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
適
正
な

栄
養
管
理
法
の
選
択
と
い
う
見
地
か

ら
も
、
嚥
下
機
能
に
障
害
が
あ
っ
て

も
消
化
管
が
使
え
る
な
ら
ば
経
腸
栄

養
、
６
週
間
未
満
は
経
鼻
胃
管
で
す

が
、
そ
れ
以
上
に
な
っ
た
ら
N
S
T
の

回
診
で
迷
わ
ず
P
E
G
と
決
ま
り
ま

す
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
受
け
入
れ

も
、
N
S
T
が
組
織
だ
っ
て
行
う
こ
と

に
よ
り
、
大
変
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

一
方
、
疾
患
や
病
状
に
よ
っ
て
は

早
期
に
経
腸
栄
養
を
始
め
た
く
て
も

始
め
ら
れ
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。
１
週
間
以
上
の
絶
食
が
ど
う
し

て
も
必
要
な
症
例
や
、
急
性
膵
炎
な

ど
大
き
な
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
る

患
者
さ
ん
で
は
、
腸
管
粘
膜
が
萎
縮

し
、
そ
れ
に
よ
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
不

都
合
が
起
こ
り
ま
す
。
B
T
（
バ
ク

テ
リ
ア
ル
・
ト
ラ
ン
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ

ン
）
と
一
口
に
言
い
ま
す
が
、
も
っ

と
状
況
は
シ
ビ
ア
で
す
。

先
ず
腸
管
粘
膜
で
の
蛋
白
合
成
が

低
下
し
ま
す
。
腸
管
由
来
の
ホ
ル
モ

ン
の
分
泌
低
下
に
よ
っ
て
代
謝
制
御

が
乱
れ
ま
す
。
粘
液
の
生
成
が
減
少

し
、
細
菌
の
腸
管
壁
へ
の
侵
入
を
抑

制
す
るIg

A

（
ガ
ン
マ
グ
ロ
ブ
リ
ン
）

は
、
本
来
腸
管
で
合
成
さ
れ
粘
液
の

中
に
分
泌
さ
れ
た
り
門
脈
に
入
っ
て

胆
汁
か
ら
分
泌
さ
れ
る
の
で
す
が
、

そ
う
い
っ
た
機
構
が
す
べ
て
ダ
メ
に

な
っ
て
し
ま
い
、
腸
内
の
異
常
細
菌

の
増
殖
を
惹
起
し
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
腸
管
機
能
の
低
下
に

対
し
、
G
F
O
療
法
と
い
う
も
の
を

考
え
ま
し
た
。
グ
ル
タ
ミ
ン
（
G
）・

水
溶
性
フ
ァ
イ
バ
ー
（
F
）・
オ
リ

ゴ
糖
（
O
）
を
混
ぜ
て
少
量
の
水
に

溶
か
し
、
こ
れ
を
１
日
３
回
投
与
す

る
の
で
す
。
グ
ル
タ
ミ
ン
と
水
溶
性

フ
ァ
イ
バ
ー
は
腸
管
粘
膜
の
栄
養
源

と
な
り
、
オ
リ
ゴ
糖
は
腸
内
細
菌
叢

を
正
常
に
保
つ
機
能
を
も
ち
ま
す
。

何
よ
り
も
大
切
な

患
者
さ
ん
へ
の
愛
情

こ
の
よ
う
に
、
N
S
T
、
N
C
C

と
い
う
機
構
に
よ
る
全
体
の
経
済

こ
の
G
F
O
を
投
与
す
る
か
し
な
い

か
で
、
M
R
S
A
感
染
率
は
約
1
／

3
に
減
り
、
M
R
S
A
に
対
す
る
製

剤
の
使
用
頻
度
も
1
／
10
に
減
っ

て
い
ま
す
。
多
少
の
M
R
S
A
感
染

は
、
全
部
栄
養
で
治
し
て
し
ま
え
る

の
で
す
。

効
果
は
、
当
院
の
場
合
、
年
間

1
億
4
0
0
0
万
円
の
経
費
削
減
と

し
て
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
経
費
削

減
と
い
う
病
院
経
営
に
と
っ
て
の
メ

リ
ッ
ト
は
大
き
い
で
す
が
、
病
院
の

次
世
代
を
担
う
ス
タ
ッ
フ
が
N
S
T

と
い
う
チ
ー
ム
医
療
の
中
か
ら
育
っ

て
く
る
と
い
う
こ
と
は
、
お
金
に
は

換
え
ら
れ
な
い
も
の
で
す
。

し
か
し
何
よ
り
も
大
切
な
こ
と
は
、

常
に
患
者
さ
ん
の
こ
と
を
考
え
る
愛

情
で
す
。
こ
れ
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た

ら
、
N
S
T
も
チ
ー
ム
医
療
も
意
味

が
あ
り
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
を
よ
く

す
る
た
め
に
は
医
療
的
な
技
術
は
も

ち
ろ
ん
必
要
で
す
が
、
愛
情
が
何
よ

り
も
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
一
人
一
人
が
、
そ
の
職

種
に
か
か
わ
ら
ず
自
己
研
鑚
を
重

ね
、「
医
療
人
」
と
し
て
患
者
さ
ん

の
た
め
に
愛
と
力
を
注
い
で
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

管理者会議

NST
クリニカルパス
M&M&V

褥瘡チーム
摂食・嚥下障害チーム

生活習慣病対策チーム
病院食改善チーム

医
療
安
全
管
理
・
機
能
推
進
委
員
会

T
S
M
S:

総
合
的
医
療
安
全
管
理
機
構

業
務
・
経
営
改
善
委
員
会

院
内
連
絡
会
議

医　局　会
看護 部会
薬剤 部会
栄養管理部会
臨床検査部会
理学療法部会
放射線技師部会
事 務 部 会

リスクマネージメント委員会
NCC
感染対策委員会
輸血管理委員会
接遇・サービス改善チーム
教育・人材開発委員会
広報・IT化推進委員会
放射線管理委員会
医療ガス安全委員会

医療機器購入委員会
医療材料購入委員会
在宅日数・稼働率制御チーム
診療報酬・業務改善委員会
薬事・治験審議会
臨床検査適正委員会

呼吸療法チーム

図 1.　尾鷲総合病院の新機構図
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医療機関の泣き寝入りに終わるわけですが、問題は
その先です。

交換用胃瘻カテーテル費用の支払い拒否を経験し
た医療機関において、すでに胃瘻患者の受け入れ拒
否がはじまっているようです。一部の良心的な医療
機関ががんばろうとしても、保険請求できない状態
でいつまでも持ちこたえられるわけがありません。
結局、回りまわって被害を被るのは、患者さんたち
です。

早急な対応策を厚生労働省に求めていく必要があ
ります。

のための濃厚流動食は各栄養素の質的構成に十分考
慮が払われているとともに、1g(1ml) につき 1kcal
程度の熱量を有するもの」ですので、病院の栄養課
で調理された濃厚流動食または、食品扱いの栄養剤

（MA-7 やアイソカル等）と考えられます。提供され
る濃厚流動食が薬価収載されている場合は食事では
なく、医療保険における手技料及び薬剤費を算定す
ることになっています。取扱いの違いは下記の通り
です
○介護保険施設での濃厚流動食が薬価収載されてい
る場合、基本食事サービス費及び特別食加算は算定
しない。
○手技料及び薬剤料を協力医療機関において算定する。

○手技料及び薬剤料は基本施設サービス費に包括さ
れており、算定できない。
○濃厚流動食が薬価収載されていない場合は、基本
食事サービス費及び特別食加算を算定する

但し、平成 12 年 3 月 31 日に示されたに老企第
58 号「特定診療費の算定に関する留意事項につい
て」の中で「経口での摂取が困難な患者への特別食
は、基本食事サービス費の特別食加算の場合と異な
り、特別食に含まれる」とありますので、PEG から
の経管栄養に関しては、介護保険上は特定療養費
の特別食という扱いになり、基本食事サービス費
1920 円 / 日（常勤管理栄養士が配置されている場
合は 2120 円 / 日）＋介護栄養指導 178 単位× 10
円 =1780 円 / 月と思います。特定療養費の詳細に
ついては介護保険資料をご参照下さい。私は、在宅
の介護支援専門員なので、手持ちの資料を参考にし
ましたが、間違いがあるかもしれませんので、どな
たか補足してください。

結論としては、薬価収載されていない（食品扱い
の）栄養剤に変更されるのが無難だと思います。医
療保険と介護保険が入り混じるとややこしくなり、
監査等の前の書類のチェックに手間がかかります。

【栄養剤について From：陸の孤島の遭難者】 
栄養剤について・・・・
もっちさんのお答えを要約すると、介護保険施設

では栄養剤はすべて食事なのです（ラコールに限らず）。
厚生省の見解では、” 誰でも食費はかかるでしょ”

とのことです。そして、胃瘻は” 箸やストロー”、注
入のためのチューブやボトルは” 茶碗や湯のみ” との
ことでした。すなわち、なんで、食費や茶碗まで保
健で負担しなければならないのかということです。

（疑問に思い直接、問い合わせました）
介護保険施設では、出来るだけ安く仕入れられる栄

養剤を使うことが、経営的には重要となるわけです。
当然、医療保健適用になっている消化態栄養（エレ

ンタール、ツインライン、エンテルード）、半消化態
栄養（ラコール、エンシュアリキッド、ハーモニック
など）と食品として販売されている多数・・・無数 !?
の栄養剤の違いに気をつけてくださいね。ご存知か
もしれませんが、日本の食品衛生法では、医療保険適

用となっていない食品に微量
元素や VitK、ビオチンの添加
は認められていません（同じ
商品でも欧米では入っている
のに、日本ではわざわざ抜い
ています）。長期に経腸栄養剤
のみで栄養する場合には、こ
れらの不足因子を追加しなけ
ればならなくなります。

徐々に、面倒な話になって
きましたが、私は、味噌汁の
注入を勧めています（具はな

しですよ）。鰹や昆布には微量元素が十分に含まれ
ていますし、納豆汁なんかだと VitK もたっぷり・・・
しかも、給食の残りで十分で、安上がり。

最後に、食品を馬鹿にしてはいけません。確かに安
いだけのものもありますが、糖尿病用（グルセルナ）、
慢性呼吸器疾患用（プルモケア）、慢性腎不全用（リー
ナレンなど）、下痢用（ジェビティ）なんか保険適用と
なっているものより特殊性があり秀逸な作品があり
ます。入所者の状態を考慮した栄養など考えるのも
楽しいかもしれません（非現実的ですが）。

少し、横道にそれているかもしれませんが、ダラ
ダラと書込してしまいました。

長さは50cmと75cmの2種類
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教えてください。交換キットと経腸栄養剤の保険適用
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【[No.424] 教えてください。 From：MK】

療養型病院に勤めています。最近介護保険の審査
が入り、胃ろうよりの栄養にラコール注入していた
んですが通らないと聞かされました。商品名でも結
構なのですが保険に通るような物を教えてくださ
い。一応 L4・L5 と言う商品も考えてます。

【Re: 教えてください。 From：もっち】
MK さんこんにちは、訪問看護師兼介護支援専門

員のもっちです。
さて、「介護保険の審査が入った」とのことなの

で「保険に通るような物」の保険とは介護保険のこ
とですよね。「療養型病床群
を有する病院における介護
療養施設サービス」のなか
で、経管栄養剤に関係する
厚生省告示は、①第 23 号の
十五「指定施設サービス等に
要する費用の額の算定に関
する基準別表第二食事の提
供に要する費用の額の算定
表の注 3 の厚生大臣が定め
る特別食」②第 30 号「厚生
大臣が定める特定診療費に
係る指導管理等及び単位数を定める件」の 5「介護
栄養食事指導」・第 32 号「厚生大臣が定める特定診
療費に係る特別食及び特別な薬剤を定める件」の一

「厚生大臣が定める特別食」があります。「経管栄養

Webセミナー ❷

経腸栄養剤
保険適用か食品扱いかで

患者負担とサービス内容が変わる

胃ろうの新規造設者が年間 10
万人、胃ろうによる栄養管理の
患 者 が 20 万 人 に 達 す る い ま、
ＰＤＮ相談室には、交換カテーテルと栄養剤の保
険適用について、様々な疑問や医療現場との乖離
など、多くの質問が寄せられます。ＰＤＮ通信で
は、引き続き次号でも、保険適用の現状、その問
題点などを明かにし、問題解決に取り組んで参り
たいと考えています。本ＰＤＮ通信、あるいはホ
ームページに、皆様のご意見をお寄せ下さい。　

　　　（ＰＤＮ編集部）

寸言
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患者さんに買ってもらう？
【 [No.316] 特定保険医療材料費について From：算定っこ】
うちの病院（療養病棟）は胃ろう交換のキットを

患者負担で買ってもらっています。包括されている
ため保険請求できないとのことでしたが、先日特定
保険医療材料費として保険請求できると言われ調べ
ましたがわかりません。入院中の方は請求できます
か？医療保険適用病床と介護保険適用病床と分かれ
ていますが、介護病床の方は外来扱いで保険請求は
できますか？

　
【Re: 特定保険医療材料費について From：太朗】
算定っこさんこんにちは　

太朗といいます。
介護保険病床はチューブな

ど材料費は包括扱い（請求で
きない）となり、他診療施設
で交換しても、その患者さん
が介護保険施設に入所の場合
は、交換した診療所からの保
険請求は出来ないと覚えてい
ます。つまり外来で交換に行っても材料は介護保健
施設から持参する必要があるということです。ウロ
覚えなので保険医協会などで御確認下さい。

　
【[No.261] 特定保険医療材料費について From：やんさん】
うちの診療所では胃瘻交換のキットの費用を去年

からとっていないのですが、先日業者より取れるは
ずといわれました。いまはガストロボタンのかたと
カンガルーボタンのかたがおられるのです。こちら
のホームページではとれるとあるので社会保険事務
局から厚生労働省へ問い合わせしました。在総診と
栄養管加算をとっているととれないという回答でし
たがどうなのでしょうか。

保険請求できる？
【Re: 特定保険医療材料費について From：シュウ】
私もまったく同じ経験をしました。おサル先生の

解釈ですと別に請求できるということですが、どう
なのでしょう。

　
【Re: 特定保険医療材料費について From：おサル先生】
やんさん、シュウさん。こんにちわ。おサル先生

です。2001 年２月以前の運用がまだ適用されて
いたということですか！？在宅寝たきり患者処置
指導管理料を算定している場合は‥？　あるいは
外来で交換処置をした場合は‥？　なんだか自信
がなくなってきました。私もいろいろ調べてみま
す。しばらくお時間をください。

【Re: 特定保険医療材料費について From：やんさん】
おサル先生よろしくお願いします。在宅での分はな

かなかどこにも資料がなくて…またほかのことも色々
お聞きしたいので今後ともよろしくお願いします。

【Re: 特定保険医療材料費について From：おサル先生】
シュウさん、やんさん。遅くなりました。どうも

この件に関しては、いろいろな解釈があるらしいの
と、都道府県によっては全く理解のできない運用が
されていたりで、たいへんむずかしい問題だという
ことだけが分かりました。たとえば、在宅成分栄養
経管栄養法指導管理料を算定していたら、交換用胃
ろうカテーテルはそれに付随する栄養管セット加算

に含まれるとする解釈や、クリニックの外来に連れ
てくれば、別途、特定保険医療材料費が算定できる
とする解釈、いや在宅でも算定できるのだとする解
釈‥。在宅寝たきり患者処置指導管理料を算定して
いる場合は、特定保険医療材料費は算定できないと
する解釈、それではかわいそうだから代替請求で認
めているとする都道府県、いや出来るんだとする解
釈、一方、それを算定していても外来に連れてくれ
ば交換用胃ろうカテーテルを特定保険医療材料費で
算定できるとする解釈‥。

ただ、この掲示板で厳しい解釈を提示して「これ
がスタンダードですよ」とやってしまうと、それが
認められていた都道府県に悪い影響を与えてしまう
危険性もありますね。

いずれにせよ、交換用胃ろうカテーテルが医療機
関の持ち出しになるようなことがあるなら、現在、
包括点数の施設において問題になっているような、

「胃ろう拒否」につながる恐れがあるのではないで
しょうか。

在宅で交換したら保険はダメ、外来へ連れてきた
らＯＫという解釈も、在宅医療の実態を無視したお
かしな解釈だといえますまいか。もしそうだとした
ら、バルーン型を使用するメリットはほとんどなく
なってしまいますね（バルーン型を好む医療機関の
多くは、在宅で交換をしたいという方が多いのでは
ないでしょうか）。

これは誰かに聞いてみて「ああ、そうですか」と
いう以上に「こうしてほしい。こうあるべきだ」と
訴えていくべきことであるように思います。

いずれにせよ、もう少しお時間をいただきたいと
思います。

【Re: 特定保険医療材料費について From：シュウ】
おサル先生、素早い対応をいつもありがとうござい

ます。私の狭い経験の中で言わせていただきますと、
胃瘻に関する「保険解釈」については、医療機関の方
も行政の方も実はまだよく分かっていないという状
況のようですが、それは日本における胃瘻そのものが
まだまだ発展途上ということでしょうか。しかしそれ
は、おサル先生のおっしゃるように「こうあるべき」姿
を我々の努力によっては実現できるということですよ
ね。なんだかファイトが沸いてきました！

【Re: 特定保険医療材料費に
ついて From：やんさん】

シュウさん、おサル先生お
疲れ様です。

やはりなかなか難しい問
題なのですね。うちの都市で
はキットもセット加算に含
まれるという解釈らしくか
なり厳しいようで、泣くしか

ないのが現状なのです。いまは少しでも、交換頻度
を少なくするよう、バンパータイプを使用するしか
ないかなと思っています。ただ交換時の患者様の苦
痛を思うとつらいのです。都道府県の統一見解がで
るのはいつになるのでしょうか。

あっ、少しぐちってしまいました。すいません…
でもやはりおかしい。PEG の認知度をあげて、ア
ピールですね！！

交換手技料が
設定されていない

【Re: 特定保険医療材料費について From：おサル先生】

こんばんわ。おサル先生です。
さて、いろいろ調べているうちに、この件に関す

る本質的な問題が少しずつ見えて参りました。つま
り、特定保険医療材料だけ存在しても交換用胃瘻カ
テーテルの「交換手技料」が設定されていないこと
が、そもそもの悲劇の元凶であるようです。本来、
特定保険医療材料費はそのままメーカーに支払う費
用ですから、どんなことがあっても請求できないの
はおかしいことです。「交換手技料」が包括化された
としてもです。
「胃瘻カテーテル交換手技料」が設定されていな

いため、「特定保険医療材料費が在宅療養指導管理
料に包括化される」といった保険者に都合の良い解
釈がまかり通るのではないでしょうか。

このような特定保険医療材料費の支払い拒否は、

長さは50cmと75cmの2種類
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特定保険医療材料費
いろいろな解釈がある
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受
け
入
れ
の
規
模
は
、
介
護
老
人

福
祉
施
設
と
し
て
の
長
期
入
居
者
が

１
５
０
名
、
敷
地
内
と
ブ
ラ
ン
チ
施

づ
い
て
胃
ろ
う
の
適
応
だ
と
判
断
さ

れ
た
時
点
で
、
ご
本
人
･
ご
家
族
に

提
案
致
し
ま
す
。

ご
家
族
の
希
望
を
聞
き
な
が
ら
、

提
携
病
院
や
そ
の
方
の
状
態
に
適
し

た
専
門
病
院
に
、
造
設
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
」（
白
井
さ
ん
）。　

状
態
は
常
に
山
あ
り
谷
あ
り
。
調

子
が
良
く
な
っ
て
く
れ
ば
、
ご
家
族

も
「
わ
ざ
わ
ざ
お
な
か
に
穴
を
開
け

な
く
て
も
…
」
と
、
そ
の
時
点
で
は

胃
ろ
う
を
受
け
入
れ
な
い
こ
と
も
あ

る
。
し
か
し
、
ご
家
族
は
毎
日
毎
食
、

様
子
を
見
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の

で
、
む
せ
こ
み
の
具
合
や
吸
引
の
場

面
は
知
ら
な
い
こ
と
が
多
い
。

「
で
す
か
ら
、
ご
本
人
の
苦
痛
や

誤
嚥
の
危
険
性
を
知
っ
て
い
た
だ

い
た
上
で
、
そ
れ
ら
を
軽
減
で
き
る

の
が
胃
ろ
う
な
の
だ
、
と
い
う
こ
と

を
、
私
た
ち
が
う
ま
く
ご
家
族
に
お

伝
え
で
き
た
ら
、
胃
ろ
う
へ
の
ご
理

解
も
変
わ
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

食
べ
る
、
と
い
う
私
た
ち
に
と
っ
て

は
ご
く
普
通
の
行
為
が
、
危
険
と
紙

一
重
で
あ
る
こ
と
を
、
実
際
に
み
て

経
口
摂
取
が
困
難
で
経
管
栄
養

を
行
っ
て
い
る
長
期
入
居
者
は
、

１
５
０
名
中
10
名
。
９
名
の
方
が
胃

ろ
う
で
１
名
が
経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
。
現

在
入
院
中
で
、
近
々
胃
ろ
う
を
造
っ

て
戻
っ
て
こ
ら
れ
る
方
も
２
名
い

ら
っ
し
ゃ
る
と
の
こ
と
。

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
が
食
事
状
況
や
変

化
を
確
認
し
、
経
口
摂
取
が
困
難
な

方
は
、
適
切
な
栄
養
管
理
を
行
う
た

め
に
嚥
下
機
能
の
評
価
を
行
う
。
ケ

ア
ワ
ー
カ
ー
、
ナ
ー
ス
、
栄
養
士
、

Ｐ
Ｔ
ら
も
食
事
の
支
援
に
参
加
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
的
見
地
か
ら
、
飲

み
こ
み
の
状
態
や
む
せ
こ
み
・
嘔
吐

な
ど
の
状
態
を
見
き
わ
め
、
必
要
に

応
じ
て
食
物
形
態
を
変
え
、
そ
れ
で

も
経
口
摂
取
が
難
し
い
と
思
わ
れ
る

場
合
は
嘱
託
医
に
相
談
し
、
本
人
や

ご
家
族
に
経
管
栄
養
法
が
提
案
さ
れ

る
と
い
う
流
れ
で
あ
る
。

「
初
め
て
の
胃
ろ
う
管
理
は
、
開

所
後
１
ヶ
月
半
の
頃
で
し
た
。
始
め

は
対
応
が
わ
か
ら
ず
、
一
か
ら
の
勉

強
で
し
た
。

入
居
所
の
皆
様
の
中
に
は
、
食
物

形
態
を
変
え
て
流
動
食
に
し
て
も
、

む
せ
こ
み
が
激
し
く
、
お
食
事
の
最

中
に
も
吸
引
や
酸
素
吸
入
を
行
う
よ

う
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
こ

れ
で
は
苦
し
く
て
、
必
要
な
栄
養
量

が
と
れ
な
い
だ
け
で
な
く
、
む
せ
こ

み
に
よ
る
肺
炎
の
危
険
性
も
あ
り
ま

す
。
嘱
託
医
が
嚥
下
機
能
評
価
に
基

千
葉
さ
ん
に
う
か
が
っ
た
と
こ

ろ
、
胃
ろ
う
に
よ
る
経
管
栄
養
に
つ

い
て
は
「
医
療
」
の
側
面
が
強
い
た

仙
台
駅
か
ら
バ
ス
で
30
分
ほ
ど
市

街
地
を
抜
け
、
国
見
ケ
丘
５
丁
目
で
下

車
。「
せ
ん
だ
ん
の
里
」の
看
板
に
沿
っ

て
坂
道
を
降
り
て
い
く
と
、
東
北
福
祉

大
学
の
校
地
内
に
た
ど
り
着
く
。

と
い
う
の
は
、
こ
の
せ
ん
だ
ん
の

里
は
、
社
会
福
祉
法
人
東
北
福
祉
会

の
運
営
す
る
関
連
施
設
で
あ
る
東
北

福
祉
大
学
・
せ
ん
だ
ん
の
杜
（
保
育

園
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
も
隣

接
）・
せ
ん
だ
ん
の
丘
･
せ
ん
だ
ん
の

家
な
ど
に
続
く
介
護
老
人
福
祉
施
設

な
の
で
あ
る
。
同
時
に
、
国（
厚
生
労

働
省
）
の
補
助
事
業
と
し
て
は
わ
が

国
で
初
め
て
設
置
さ
れ
た
研
究
機
関

「
高
齢
者
痴
呆
介
護
研
究
･
研
修
仙

台
セ
ン
タ
ー
」
で
も
あ
る
。
痴
呆
介

護
の
知
識
･
技
術
を
、
全
国
の
高
齢

者
介
護
現
場
に
普
及
さ
せ
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
全
国
に
３
ヶ
所
設
置

さ
れ
た
研
究
機
関
の
一
つ
と
し
て
、

2
0
0
1
年
４
月
に
開
所
し
た
。　

短
期
入
所
生
活
介
護
（
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
）、
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
）、
痴
呆
対
応
型
協
同
生
活
介
護

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）、
居
宅
介
護
支

援
事
業
所
な
ど
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
施

設
お
よ
び
研
究
セ
ン
タ
ー
付
帯
と

な
っ
て
い
る
。

理
解
し
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
。

そ
れ
を
納
得
の
上
、
判
断
し
て
い
た

だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
」
と
管
理
栄

養
士
の
千
葉
さ
ん
。

ま
た
、
施
設
内
で
あ
れ
ば
、
何
か

問
題
が
発
生
し
た
と
き
に
は
職
員
が

対
応
で
き
る
。
し
か
し
、「
お
正
月
は

自
宅
で
過
ご
し
た
い
」「
元
気
な
う
ち

に
一
時
帰
宅
さ
せ
た
い
」
と
い
う
ご

家
族
の
希
望
が
あ
っ
た
と
き
は
、
自

宅
で
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
な
い
よ
う
指

導
す
る
必
要
が
あ
る
。
先
ず
、
ご
家
族

に
よ
る
食
事
の
支
援
方
法
を
何
度
か

練
習
し
て
頂
き
、
さ
ら
に
で
き
る
だ

け
安
全
に
摂
取
し
て
頂
く
方
法
を
確

認
、
指
導
す
る
。
緊
急
時
の
対
応
病
院

の
ル
ー
ト
も
確
保
し
た
上
で
、
慎
重

に
進
め
て
い
く
よ
う
に
、
細
心
の
注

意
を
払
っ
て
い
る
と
の
こ
と
だ
。

め
か
、
学
生
時
代
の
栄
養
士
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
で
は
、
胃
ろ
う
に
よ
る
栄

養
管
理
に
つ
い
て
の
実
践
経
験
は
、

設
と
し
て
設
け
ら
れ
て
い
る
痴
呆
対

応
型
協
同
生
活
介
護
施
設
（
１
棟
８

名
）
が
４
棟
で
32
名
、
短
期
入
所
生

活
介
護
施
設
に
50
名
、
通
所
介
護
施

設
が
ブ
ラ
ン
チ
施
設
を
合
わ
せ
て
35

名
と
な
っ
て
い
る
。

52
歳
か
ら
98
歳
ま
で
の
長
期
入
居

者
の
平
均
年
齢
は
80
歳
台
で
あ
る
。

東 
南 
西 
北 

介
護　
　

施
設

左から千脇さん、白井さん、千葉さん

2

社会福祉法人東北福祉会せんだんの里全景

胃ろうは安全で快適な
　生活のための一手段

「
せ
ん
だ
ん
の
里
」と
は

口
か
ら
の
食
事
へ
の
こ
だ
わ
り
が

危
険
を
ま
ね
く
こ
と
も胃

ろ
う
は
最
終
手
段
で
は
な
く

食
べ
方
の
選
択
肢
の
一
つ

社会福祉法人東北福祉会せんだんの里を訪ねて

住居介護部看護士	 白井富久子さん
　　　　　管理栄養士	 千葉　陽子さん
　　　　　ソーシャルワーカー	 千脇　隆志さん
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依
頼
先
の
病
院
で
胃
ろ
う
を
造
設

し
施
設
に
戻
っ
て
く
る
と
、
ま
ず
そ

の
方
に
と
っ
て
最
適
な
生
活
の
た
め

の
検
討
が
行
わ
れ
る
。

カ
テ
ー
テ
ル
や
そ
の
他
の
用
具
に

つ
い
て
は
あ
る
程
度
施
設
内
で
使
用

す
る
種
類
を
定
め
て
い
る
が
、
栄
養

剤
の
選
択
段
階
で
は
、
サ
ン
プ
ル
を

取
り
寄
せ
、
成
分
や
個
々
の
疾
患
お

よ
び
腹
部
症
状（
下
痢
･
便
秘
な
ど
）

に
合
わ
せ
て
比
較
検
討
し
、
選
択
す

る
。「

そ
の
方
の
体
質
に
合
っ
て
い
る

い
ま
す
よ
ね
。
毎
日
の
生
活
を
気
持

よ
く
過
し
た
い
、
過
さ
せ
て
あ
げ
た

い
、
と
い
う
希
望
に
対
し
て
、
年
齢

を
理
由
に
決
め
て
し
ま
う
の
は
ど
う

か
な
と
思
い
ま
す
。
胃
ろ

う
に
つ
い
て
も
同
様
に
、

高
齢
だ
か
ら
も
う
い
い

の
で
は
な
く
、
安
全
で
快

適
な
生
活
の
た
め
の
一

手
段
と
し
て
考
え
て
い

き
た
い
で
す
ね
。」
と
現

場
か
ら
の
率
直
な
意
見

を
白
井
さ
ん
は
述
べ
ら

れ
た
。

最
後
に
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
千
脇
さ
ん
の

ご
意
見
を
伺
っ
た
。

「
超
高
齢
化
社
会
に
お

け
る
施
設
サ
ー
ビ
ス
は
、

高
齢
者
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、

「
も
う
そ
こ
ま
で
し
な
く
て
も
…
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
る
。
も
ち
ろ
ん

本
人
の
意
志
が
最
優
先
で
は
あ
る

が
、
苦
痛
は
取
り
除
か
れ
る
に
越
し

た
こ
と
は
な
い
。

「
胃
ろ
う
の
方
の
お
話
で
は
な
い

の
で
す
が
、
以
前
、
脱
肛
で
辛
い
思

い
を
さ
れ
て
い
る
方
が
お
二
人
入

居
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
80
歳
、
90
歳

を
過
ぎ
た
方
た
ち
で
、
ご
家
族
も
以

前
か
か
っ
て
い
た
病
院
の
方
で
も
、

「
も
う
年
を
と
っ
て
い
る
か
ら
こ
の

ま
ま
で
も
い
い
じ
ゃ
な
い
か
」
と
い

う
こ
と
だ
っ
た
の
で
す
が
、
毎
日
座

薬
を
入
れ
ら
れ
た
り
排
便
の
た
び
に

苦
痛
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
わ
け
で

す
か
ら
、
そ
の
苦
痛
の
原
因
は
取
り

去
っ
た
ほ
う
が
良
い
に
決
ま
っ
て

社
会
全
体
が
そ
の
概
念
を
変
え
て
ゆ

く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
最
期

ま
で
安
心
し
て
尊
厳
を
保
っ
て
過
ご

し
て
い
た
だ
く
場
で
あ
る
と
い
う
こ

と
を
、
ご
家
族
も
ス
タ
ッ
フ
も
踏
ま

え
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
住
む
場
所
は
変
わ
っ

て
も
、
そ
の
方
の
生
活
環
境
は
な
る

べ
く
変
え
ず
、
安
心
し
て
生
活
で
き

る
よ
う
に
み
ん
な
で
支
え
て
い
け
た

ら
、
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

な
く
て
も
、
済
み
な
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
な

れ
れ
ば
…
と
も
考
え
て
い
ま
す
。」

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
在
宅
介

護
支
援
に
奔
走
さ
れ
て
い
る
千
脇
さ

ん
だ
か
ら
こ
そ
、
住
み
な
れ
た
地
域

で
の
介
護
に
ま
で
思
い
が
及
ぶ
の
で

あ
ろ
う
か
。
高
齢
者
介
護
を
支
え
て

い
る
ス
タ
ッ
フ
・
家
族
ら
の
、
心
の

こ
も
っ
た
ケ
ア
を
、
社
会
全
体
が
ど

う
サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム
と
し
て
築
い

て
い
く
か
が
、
今
、
問
わ
れ
て
い
る
。

（
２
０
０
３
年
１
月
取
材
）

ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
と
言
う
。

「
栄
養
士
に
な
っ
て
、
こ
ち
ら
に

き
て
初
め
て
、
胃
ろ
う
栄
養
を
毎
日

の
仕
事
と
し
て
自
分
自
身
が
関
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

当
初
は
、
お
口
か
ら
召
し
上
が
る

の
が
味
覚
、
楽
し
み
の
面
か
ら
も
理

想
で
す
か
ら
、
胃
ろ
う
は
食
べ
ら
れ

な
く
な
っ
た
と
き
の
『
最
終
手
段
』

な
の
か
な
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
全
く
食
欲
が
な
く

な
っ
て
入
院
さ
れ
た
方
が
、
胃
ろ
う

か
ら
の
栄
養
を
始
め
た
ら
と
て
も
状

態
が
良
く
な
っ
て
食
欲
も
出
て
き

て
、
お
食
事
時
間
に
『
ど
う
し
て
私

に
は
ご
飯
が
な
い
の
？
ち
ょ
う
だ

い
！
』
と
言
う
ん
で
す
。
必
要
な
栄

養
が
補
給
さ
れ
て
元
気
に
な
る
と
、

食
欲
も
戻
っ
て
く
る
の
だ
な
あ
と
、

私
自
身
の
胃
ろ
う
に
対
す
る
見
方
も

大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

栄
養
は
生
き
て
ゆ
く
た
め
に
欠

か
せ
な
い
も
の
で
す
か
ら
、
そ
の
摂

り
方
は
変
っ
て
も
、
十
分
な
栄
養
に

よ
っ
て
体
力
･
気
力
が
戻
っ
て
く
れ

ば
、
た
と
え
結
果
的
に
経
口
摂
取
が

で
き
な
く
て
も
、
食
事
以
外
の
生
活

の
楽
し
み
を
得
る
チ
ャ
ン
ス
も
増
え

て
く
る
と
、
今
で
は
思
い
ま
す
。」

「
だ
か
ら
こ
そ
」
と
白
井
さ
ん
は

続
け
る
。「
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
は
、
長

所
だ
け
で
な
く
、
リ
ス
ク
に
つ
い
て

も
き
ち
ん
と
お
伝
え
す
る
責
任
が
あ

り
ま
す
。

ご
本
人
が
意
思
表
示
で
き
な
い
場

合
は
ご
家
族
に
決
定
し
て
い
た
だ
く
、

と
い
っ
て
も
、
胃
ろ
う
に
関
す
る
情

報
を
ど
の
く
ら
い
お
持
ち
か
に
よ
っ

て
、
選
択
肢
も
変
わ
っ
て
く
る
と
思

い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
あ
る
時
点
で
経

鼻
チ
ュ
ー
ブ
を
選
択
さ
れ
て
も
、
そ

れ
が
最
終
決
定
な
の
で
は
な
く
、
お

会
い
す
る
都
度
、
今
こ
う
い
う
危
険

な
状
態
で
お
食
事
を
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
今
後
ど
う
し
ま
す
か
？
と
い
う

確
認
と
ご
提
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。

基
礎
疾
患
の
悪
化
で
全
身
状
態
が

急
激
に
悪
化
し
て
お
食
事
が
と
れ
な

く
な
っ
た
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
が
、

お
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
胃
ろ
う
の
必
要
が
な
く
な
れ
ば
、

抜
く
こ
と
が
で
き
る
、
と
い
う
説
明

を
し
た
と
こ
ろ
、
胃
ろ
う
を
選
択
さ

れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
全
身
状
態

の
改
善
と
共
に
血
圧
の
薬
も
必
要

な
く
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
の
お
薬

は
一
体
な
ん
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね

（
笑
）。」

か
ど
う
か
は
、
離
乳
食
開
始

時
期
の
よ
う
に
様
子
を
み
な

が
ら
判
断
し
て
い
ま
す
。
ま

ず
朝
３
日
間
、
次
に
お
昼
も

３
日
間
使
っ
て
み
て
、
異
常

が
な
い
こ
と
を
確
か
め
て
次

の
段
階
に
進
む
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。

１
袋
5
0
0
㎉
で
は
一
回

で
は
使
い
切
れ
な
く
て
、
残

り
を
保
管
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
な
ら
ば
１
パ
ッ

ク
の
容
量
が
も
っ
と
少
量
の

も
の
の
ほ
う
が
使
い
や
す
い

し
衛
生
的
で
す
。
そ
う
い
う

点
も
考
慮
し
ま
す
。

ま
た
、
胃
ろ
う
を
造
っ
た
か
ら
と

い
っ
て
、
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
が
お
口

か
ら
の
食
事
を
止
め
て
し
ま
う
わ

け
で
は
な
く
、
可
能
性
が
あ
る
か
ぎ

り
、
経
口
摂
取
に
も
ト
ラ
イ
し
て
い

ま
す
。」（
白
井
さ
ん
）

ス
キ
ン
ト
ラ
ブ
ル
で
特
に
困
っ
た

お昼近くになるとパンの販売もあります

経
験
は
今
の
所
な
い
と
い
う
、
好
成

績
で
あ
る
。
そ
れ
よ
り
も
、
チ
ュ
ー

ブ
型
カ
テ
ー
テ
ル
の
汚
れ
が
気
に
な

る
と
の
こ
と
。
ド
ク
タ
ー
と
も
相
談

し
、
そ
の
対
応
を
検
討
し
て
い
る
そ

う
だ
。

快
適
な
生
活
は

私
た
ち
が
サ
ポ
ー
ト

安
全
で
快
適
な
生
活
の
た
め
に

社
会
全
体
が
認
識
を
変
え
よ
う

日中はコーヒーサービスとおしゃべりで賑やかなホール

今日もいいお天気。お散歩でちょっと疲れましたか？
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青
森
県
の
平
均
寿
命
は
、
平
成
7

年
の
デ
ー
タ
で
男
子
74
・
7
（
全
国

平
均
76
・
7
）歳
、
女
子
82
・
5（
全

国
平
均
83
・
2
）歳
と
な
っ
て
お
り
、

男
子
は
全
国
最
下
位
、
女
子
は
同
46

位
と
、
全
国
で
最
も
低
い
水
準
に
あ

り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
”
短
命
県
”
で

す
。
死
亡
率
は
、
人
口
10
万
対
で
全

国
平
均
7
6
5
・
7
に
対
し
、
青
森

県
は
8
9
3
・
2
（
平
成
12
年
）
と
、

全
国
平
均
を
約
1
2
7
ポ
イ
ン
ト
も

上
回
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
は
高
齢

化
率
16
％
と
高
い
こ
と
も
起
因
し
て

い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
死
因
別

で
見
る
と
悪
性
新
生
物
、
脳
血
管
疾

患
、
心
疾
患
が
全
国
平
均
を
20
ポ
イ

ン
ト
以
上
も
上
回
っ
て
お
り
、
県
の

特
徴
と
み
ら
れ
ま
す
。

青
森
県
五
所
川
原
市
は
西
北
津
軽

P
E
G
と
の
出
会
い
は
、
早
朝
の

医
局
の
抄
読
会
で
、
ア
メ
リ
カ
の
文

献
で
P
E
G
を
勉
強
し
ま
し
た
。
こ

れ
は
当
院
で
は
大
変
必
要
な
出
来

事
で
し
た
。
そ
し
て
健
生
病
院
で
の

P
E
G
の
第
１
例
が
１
９
８
７
年
３

月
、
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
医
局
で
は
P
E
G
に
関

す
る
文
献
研
究
と
実
際
の
問
題
と
の

試
行
錯
誤
の
連
続
で
あ
り
、
ま
さ
に

「
い
ば
ら
の
道
」
と
も
い
え
る
日
々

を
お
く
り
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
症
例
で
は
P
E
G
は
可
能

か
、
在
宅
療
養
希
望
の
方
に
、「
施
設

か
ら
の
紹
介
だ
か
ら
３
日
で
頼
む
」

な
ど
、
か
な
り
無
理
な
注
文
に
も
可

能
な
か
ぎ
り
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
き
ま
し
た
。

私
自
身
の
Ｐ
Ｅ
G
に
関
す
る
医
学

研
究
発
表
は
1
9
9
1
年
、
日
本
内

視
鏡
学
会
東
北
支
部
例
会
で
の
予
後

不
良
例
の
検
討
で
し
た
。
当
時
は
適

応
と
注
意
症
例
の
区
別
の
難
し
さ
が

テ
ー
マ
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
も
P
E
G
の
症
例
は
増
え
る

一
方
で
し
た
が
、
こ
の
分
野
で
の
日
本

地
域
の
中
心
都
市
と
し
て
行
政
、
医

療
、
教
育
、
文
化
、
産
業
な
ど
各
方
面

で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

人
口
５
万
で
津
軽
平
野
の
中
央
に
位

置
し
、
主
な
産
業
は
農
業
で
す
。

ま
た
、
平
成
８
年
に
市
民
有
志
の

手
に
よ
っ
て
復
活
し
た
、
高
さ
20
メ
ー

ト
ル
以
上
の
ね
ぷ
た「
立
佞
武
多
」は
、

そ
の
圧
倒
的
な
偉
容
と
存
在
感
で
全

国
へ
そ
の
名
を
轟
か
せ
、
市
民
の
夏
祭

患
者
数
は
1
8
0
名
前
後
の

健
生
病
院
は
、
日
本
医
療
機
能

評
価
機
構
審
査
上
の
病
院
分

類
で
、
地
域
が
必
要
と
す
る
各

領
域
の
医
療
に
お
い
て
、
基
幹

的
、
中
心
的
な
役
割
を
担
い
、

高
次
の
医
療
に
も
対
応
し
う

る
一
定
の
規
模 

を
有
す
る
一

般
病
院
（
Ｂ
）
に
認
定
さ
れ
ま

し
た
。
現
在
臨
床
研
修
指
定
病

院
取
得
に
む
け
準
備
中
で
す
。

病
院
の
理
念
は
、
脳
卒
中
の

急
性
期
治
療
か
ら
リ
ハ
ビ
リ

ま
で
と
、
急
性
期
医
療
に
重
点
を
お

き
ま
す
。
そ
の
た
め
脳
卒
中
後
遺
症

に
よ
る
嚥
下
困
難
や
嚥
下
障
害
の
高

齢
患
者
さ
ん
が
多
く
な
り
背
景
的
に

に
お
け
る
研
究
グ
ル
ー
プ
も
な
く
、
こ

れ
以
降
、
基
礎
デ
ー
タ
の
蓄
積
を
開
始

し
、
す
べ
て
の
症
例
を
経
時
的
に
追
跡

調
査
す
る
こ
こ
と
し
ま
し
た
。

そ
の
後
P
E
G
の
施
行
後
２
週
か

ら
４
週
も
す
る
と
病
院
か
ら
積
極

的
に
退
院
で
き
る
症
例
が
増
え
て

ゆ
き
、
こ
れ
は
患
者
さ
ん
や
家
族
に

と
っ
て
多
く
の
恩
恵
を
も
た
ら
す
画

期
的
な
新
手
術
で
あ
る
と
の
考
え
を

抱
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
一
方

で
は
み
え
な
い
医
療
現
場
と
な
っ
た

在
宅
や
施
設
に
問
題
や
ト
ラ
ブ
ル
を

抱
え
こ
む
こ
と
に
な
り
、
さ
ら
に
問

題
を
大
き
く
複
雑
化
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
こ
の
時
期
、
病
院
に
は

24
時
間
P
E
G
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

の
問
い
合
わ
せ
が
相
次
ぎ
、
あ
る
と

き
は
内
視
鏡
室
か
ら
、
あ
る
と
き
は

救
急
外
来
か
ら
、
ま
た
あ
る
と
き
は

病
棟
か
ら
と
対
応
が
チ
ャ
ン
ネ
ル
毎

に
バ
ラ
バ
ラ
に
な
り
正
し
い
P
E
G

の
看
護
が
で
き
な
い
こ
と
も
し
ば
し

ば
だ
っ
た
の
で
す
。

そ
こ
で
ま
ず
内
視
鏡
ス
タ
ッ
フ

と
、
P
E
G
ト
ラ
ブ
ル
対
応
の
看
護

も
胃
ろ
う
が
必
要
な
方
が
多
く
な

り
、
津
軽
で
の
P
E
G
に
よ
る
経
腸

栄
養
は
日
の
目
を
み
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

四
方
を
山
に
囲
ま
れ
、
比
較
的
温

暖
な
気
候
に
恵
ま
れ
て
い
る
弘
前

市
は
青
森
県
で
は
人
口
数
３
番
目
、

17
万
７
千
人
の
津
軽
地
方
に
お
け

る
中
心
都
市
で
す
。
り
ん
ご
や
米
を

中
心
に
、
津
軽
塗
や
ブ
ナ
コ
細
工
な

ど
、
地
域
に
根
ざ
し
た
伝
統
の
技
も

あ
り
ま
す
。
町
の
中
心
部
に
は
弘
前

城
を
有
す
る
広
大
な
弘
前
公
園
を
は

じ
め
数
多
く
の
名
所
史
跡
を
随
所
に

残
し
、
緑
濃
い
自
然
景
観
に
恵
ま
れ

た
町
並
み
は
古
き
良
き
時
代
の
面
影

を
色
濃
く
漂
わ
せ
て
い
ま
す

文
化
面
で
は
国
立
大
学
を
は
じ
め

と
す
る
、
数
多
く
の
教
育
施
設
を
備

え
た
学
都
と
し
て
栄
え
て
き
ま
し
た

大
規
模
な
総
合
病
院
は
、
弘
前
大
学

医
学
部
付
属
病
院
、
国
立
弘
前
病
院

な
ど
が
あ
り
、
第
2
次
医
療
圏
で
は

約
35
万
人
で
す
。

津
軽
保
健
生
活
協
同
組
合
健
生

病
院
は
、
病
床
数
２
８
８
床
で
す

が
、
救
急
車
の
搬
入
件
数
は
年
間

1
1
0
0
件
を
超
え
、
管
内
で
の
救

急
車
の
20
％
の
搬
入
を
受
け
入
れ
、

そ
の
４
割
が
70
歳
以
上
で
、
さ
な
が

ら
高
齢
者
救
急
医
療
と
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
1
／
3
は
脳
血
管
障
害
で

す
。
や
は
り
東
北
地
方
は
未
だ
1
日

の
塩
分
摂
取
量
が
多
く
、
脳
卒
中
多

発
地
帯
と
言
え
ま
す
。

医
師
数
40
名
、
一
日
平
均
外
来
患

者
数
7
8
0
人
、
年
間
退
院
患
者
総

数
3
6
0
0
人
、
脳
卒
中
専
門
外
来

の
慢
性
疾
患
登
録
患
者
数
6
0
0
名

以
上
、
在
宅
専
門
診
療
所
で
の
管
理

り
「
五
所
川
原
立
佞
武
多
」
は
地
域
の

祭
り
か
ら
全
国
的
な
祭
り
へ
と
飛
躍

を
遂
げ
ま
し
た
。

こ
の
地
に
20
年
前
、
健
生
五
所
川

原
診
療
所
は
医
療
生
協
の
診
療
所
と

し
て
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
私
も
４
年

前
に
所
長
と
し
て
赴
任
し
ま
し
た
。

昭
和
61
年
弘
前
大
学
医
学
部
を
卒

業
し
た
私
は
、
弘
前
市
の
津
軽
保
健

生
活
協
同
組
合
健
生
病
院
に
入
職

し
、
基
礎
研
修
、
病
棟
研
修
、
救
急

担
当
医
な
ど
の
研
修
を
し
て
い
ま
し

た
。
ま
ず
は
こ
の
健
生
病
院
か
ら
ご

紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

わたしのまちの病院

　
青
森
県　

健
生
五
所
川
原
診
療
所　

所
長
　
津
川
信
彦

患
者
さ
ん
と
と
も
に
歩
ん
だ

「
喜
ば
れ
る
Ｐ
Ｅ
Ｇ
へ
の
道
」

3

文
献
と
現
場
の
狭
間
で
試
行
錯
誤

津
軽
地
方
に
は
P
E
G
の
適
応
と

な
る
高
齢
者
が
多
い

わ
が
町
、
青
森
県
五
所
川
原

自慢の立佞武多

私がPEGと出会った健生病院
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知
れ
な
い
魔
物
の
よ
う
に
世
間
で
受

け
と
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
は

情
報
公
開
に
よ
っ
て
普
通
の
か
た
で

も
よ
く
わ
か
る
も
の
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
今
お
も
え
ば
隔
世
の
感
が
あ

り
ま
す
。

　
　
　

◇　

◇　

◇

P
E
G
と
の
出
会
い
は
、
ひ
き
こ

も
り
が
ち
な
内
視
鏡
室
か
ら
地
域
へ

と
、
私
の
フ
ィ
ー
ル
ド
を
大
き
く
広

げ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
そ
こ
に

は
長
き
患
い
と
の
戦
い
と
い
う
患
者

さ
ん
の
生
活
が
あ
り
ま
し
た
。
看
護

師
、
介
護
者
や
家
族
な
ど
、
多
く
の

人
と
の
P
E
G
に
関
す
る
情
報
の
共

有
、
そ
し
て
そ
こ
か
ら
得
た
教
訓
と

学
習
産
物
な
る
も
の
は
、
や
が
て
地

域
で
の
P
E
G
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

発
展
し
て
い
き
ま
し
た
。
い
つ
の
間

に
か
、
P
E
G
が
人
と
人
を
結
び
つ

け
る
接
着
剤
に
質
的
変
化
を
遂
げ
、

「
喜
ば
れ
る
P
E
G
」へ
の
道
と
な
っ

た
の
で
す
。
そ
の
道
を
歩
ん
で
き
た

私
を
振
り
か
え
っ
て
み
る
と
、
自
身

の
医
療
の
仕
事
も
生
活
者
の
視
点
に

な
り
、
ご
く
普
通
の
、
ま
る
で
自
然

に
呼
吸
を
す
る
よ
う
な
生
活
に
変

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

今
後
も
患
者
さ
ん
に
喜
ば
れ
る

P
E
G
が
行
わ
れ
る
た
め
に
は
、
よ

り
多
く
の
ひ
と
に
P
E
G
へ
の
関
心

を
も
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
こ
れ
か

ら
の
課
題
と
考
え
て
い
ま
す
。

現
在
、
内
科
医
の
私
が
所
長
と
し

て
赴
任
し
て
い
る
健
生
五
所
川
原
診

療
所
は
ベ
ッ
ド
の
な
い
診
療
所
で
す

が
、
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
１
日

平
均
で
外
来
診
療
70
名
、
通
所
リ
バ

ビ
リ
で
10
名
前
後
、
そ
し
て
送
迎
、

昼
食
、
入
浴
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

と
に
ぎ
や
か
で
す
。
在
宅
訪
問
医
療

管
理
を
行
っ
て
い
る
の
は
12
名
ほ
ど

で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
宅
を
週
１
回
、

遠
く
津
軽
平
野
の
隅
々
ま
で
の
広

い
範
囲
で
行
っ
て
い
ま
す
。
あ
る
時

は
、
わ
ず
か
５
件
の
訪
問
診
察
な
の

に
津
軽
平
野
の
隅
か
ら
隅
へ
と
な
ん

と
走
行
距
離
１
０
０
㎞
の
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。

あ
ま
り
目
立
た
な
い
な
が
ら
も
、

地
道
に
着
実
に
、
地
域
の
中
で
は
な

く
て
は
な
ら
な
い
医
療
機
関
と
し

て
、
健
診
な
ど
の
予
防
医
療
か
ら
慢

性
疾
患
療
養
援
助
や
脳
卒
中
リ
ハ
ビ

リ
ま
で
の
ト
ー
タ
ル
医
療
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

現
在
は
、
胃
ろ
う
に
よ
る
経
管
栄

養
の
患
者
さ
ん
を
訪
問
診
察
し
て
い

る
の
は
１
例
で
す
。

72
歳
の
男
性
で
、
脳
梗
塞
後
遺
症
、

完
全
房
室
ブ
ロ
ッ
ク
の
た
め
心
ペ
ー

ス
メ
ー
カ
ー
移
植
術
後
、
１
９
９
０

年
に
胃
ろ
う
を
造
設
し
ま
し
た
。
そ

の
後
、
在
宅
に
て
完
全
経
管
栄
養
管

理
で
現
在
に
い
た
っ
て
い
ま
す
。
寝

た
き
り
の
ベ
ッ
ド
上
生
活
で
、
介
護

保
険
認
定
申
請
の
結
果
、
要
介
護
度

は
４
で
し
た
。
経
腸
栄
養
剤
は
半
消

化
態
栄
養
剤
の
エ
ン
シ
ュ
ア
リ
キ
ッ

ド
２
５
０
㎖
を
１
日
５
本
投
与
し
て

い
ま
す
。
胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
は
バ

ル
ー
ン
型
、
３
ヶ
月
毎
に
在
宅
に
て

主
治
医
の
私
が
交
換
し
て
い
ま
す
。

枕
元
の『
胃
ろ
う
手
帳
』に
は
交
換
記

録
や
栄
養
剤
内
容
、
栄
養
評
価
な
ど

が
し
っ
か
り
記
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

さ
て
、
公
的
介
護
保
険
の
時
代
、

今
も
昔
も
、
胃
ろ
う
の
管
理
は
「
医

療
行
為
」
で
あ
り
「
看
護
業
務
」
で
あ

る
と
の
法
解
釈
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
一
般
の
人
で
も
理
解
し
や
す
い

構
造
で
あ
り
、
特
殊
な
器
具
で
は
な

い
も
の
の
、
過
っ
た
使
用
や
不
自
然

な
使
用
は
と
き
に
は
事
故
に
つ

な
が
り
、
最
悪
の
場
合
に
は
生

命
に
か
か
わ
る
こ
と
も
あ
り
得

ま
す
。
そ
の
こ
と
は
肝
に
命
じ

て
お
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

一
人
の
患
者
さ
ん
は
、
医
療

分
野
で
医
師
や
看
護
師
か
ら
み

れ
ば
患
者
さ
ん
で
す
が
、
同
時
に

介
護
分
野
で
は
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
利
用
者
に
な
り
、
在
宅

ま
で
の
送
迎
も
含
め
通
所
介
護

サ
ー
ビ
ス
で
の
通
所
入
浴
も
で

き
る
世
の
中
に
な
り
ま
し
た
。

P
E
G
も
最
初
は
え
た
い
の

ン
の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
を
用
い
て
栄

養
補
給
の
必
要
性
、
手
技
の
説
明
、

偶
発
症
、
遠
隔
成
績
な
ど
自
献
例
で

説
明
し
ま
し
た
。

医
師
レ
ベ
ル
の
啓
蒙
活
動
で
は
、

日
本
静
脈
経
腸
栄
養
学
会
の
総
合
臨

床
栄
養
講
座
（
T
N
T
）
の
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
に
な
り
、
東
北
各
地
で

講
師
を
務
め
ま
し
た
。
特
に
胃
ろ
う

造
設
の
実
技
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
多

く
の
参
加
医
師
が
コ
ツ
を
会
得
し
、

有
意
義
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
し
た
。

そ
の
他
に
も
、
弘
前
在
宅
医
療
懇

話
会
を
開
催
し
鹿
児
島
県
昭
南
病
院

の
有
本
之
嗣
先
生
や
金
沢
市
小
川
医

院
の
小
川
滋
彦
先
生
に
も
特
別
記
念

講
演
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
全
国
の

P
E
G
先
進
的
推
進
役
の
先
生
と
共

に
、
文
献
か
ら
実
践
へ
の
道
を
歩
ん

で
き
ま
し
た
。

マ
ニ
ュ
ア
ル
の
基
準
作
り
か
ら
始
め

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
後

に
院
内
統
一
の
看
護
マ
ニ
ュ
ア
ル
に

進
化
し
、
対
外
的
に
も
胸
を
は
れ
る

内
容
の
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
市
内
８
箇
所
に
あ
る
施
設

に
対
し
て
も
巡
回
し
、
根
気
よ
く
現

場
指
導
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ

う
は
い
っ
て
も
私
は
一
介
の
勤
務
医

で
あ
り
、
病
院
創
立
記
念
日
で
休
日

の
日
と
か
年
次
有
給
休
暇
の
日
を
利

用
し
て
、
平
日
に
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
で
あ
る
程
度
問
題
解
決
し
た

か
と
思
え
ば
、
ま
た
新
た
な
問
題
が

生
じ
ま
し
た
。
現
場
で
経
験
し
た
銅

欠
乏
症
の
症
例
で
す
。
3
年
6
ヶ
月

の
長
期
に
わ
た
る
同
一
の
経
腸
栄
養

剤
使
用
に
よ
る
問
題
で
あ
る
と
判
明

し
、
今
度
は
栄
養
剤
の
成
分
構
成
の

検
討
を
進
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
、
２
０
０
０

年
改
定
の
第
六
次
日
本
人
の
栄
養
所

要
量
に
準
拠
し
た
製
剤
が
い
ま
は
完

成
し
使
用
で
き
る
世
の
中
に
な
り
ま

し
た
。
必
要
量
だ
け
で
な
く
、
栄
養

成
分
の
チ
ェ
ッ
ク
も
重
要
で
あ
る
こ

と
は
、
昨
年
の
県
栄
養
士
会
の
研
修

会
で
講
演
も
し
ま
し
た
。

P
E
G
普
及
の
た
め
に
は
医
師
レ

ベ
ル
、
看
護
レ
ベ
ル
、
市
民
レ
ベ
ル
、

と
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
普
及
活
動
に

と
り
く
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
青
森

県
静
脈
経
腸
栄
養
研
究
会
で
の
発

表
、
地
域
医
師
会
の
医
療
講
演
会
６

回
、
看
護
師
対
象
の
経
腸
栄
養
セ
ミ

ナ
ー
に
お
け
る
北
海
道
・
東
北
地
区

で
の
講
師
、
看
護
雑
誌
、
医
学
雑
誌

へ
の
執
筆
、
自
作
の
普
及
ビ
デ
オ
作

成
な
ど
、
啓
蒙
活
動
に
は
力
を
い
れ

て
き
ま
し
た
。
現
在
の
『
P
E
G 

口

か
ら
食
べ
ら
れ
な
い
人
の
新
し
い
栄

養
管
理
法
／
医
療
従
事
者
・
一
般
用
』

と
い
う
ビ
デ
オ
の
内
容
に
は
、
よ
く

見
る
と
こ
れ
ら
の
片
鱗
が
も
り
こ
ま

れ
て
い
ま
す
。

病
棟
で
は
、
手
術
前
の
患
者
家
族

の
説
明
に
、
自
作
ビ
デ
オ
や
パ
ソ
コ

近
年
の
津
軽
P
E
G
事
情

健生五所川原診療所

雪が降っても訪問診察は欠かせません

今日の具合はいかがですか？ではまた来週、伺います

地域医療に情熱を燃やすスタッフ一同
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当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
経
腸

栄
養
法
利
用
者
の
状
況

当
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
以
下
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
）
は
、
平
成
９
年
に
港
区
で

２
番
目
に
設
立
さ
れ
、
利
用
者
の
約
４
割

が
脳
血
管
障
害
患
者
、
75
歳
以
上
の
後
期

高
齢
者
が
70
％
を
占
め
て
い
る
。

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
開
設
２
年
目

（
1
9
9
9
年
5
月
）
は
、
利
用
者
73

名
中
、
経
腸
栄
養
法
利
用
者
は
15
名

（
20
％
）で
、
そ
の
中
の
20
％
が
経
鼻
胃

管
挿
入
に
よ
る
も
の
で
あ
っ
た
。
介
護

者
も
高
齢
者
で
あ
る
こ
と
が
多
く
、
退

院
後
も
ト
ラ
ブ
ル
に
よ
り
介
護
に
慣

れ
る
た
め
に
時
間
が
か
か
り
、
介
護

負
担
は
重
い
も
の
だ
っ
た
と
思
わ
れ

る
。
2
0
0
2
年
12
月
現
在
で
は
、
利

用
者
69
名
中
経
腸
栄
養
法
利
用
者
は
13

名
で
、
そ
の
す
べ
て
が
胃
ろ
う
で
あ
る

（
図
１
）。

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
開
設
当
初
は
、
経

鼻
胃
管
の
閉
塞
・
自
己
抜
去
な
ど
で
介

護
者
か
ら
緊
急
連
絡
の
電
話
が
あ
る

た
び
に
、
緊
急
訪
問
を
行
っ
て
い
た
。

胃
ろ
う
は
経
鼻
胃
管
に
比
較
し
、
閉

塞
や
自
己
抜
去
な
ど
が
少
な
い
た
め
、

在
宅
療
養
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
は
向
上
し
つ
つ

あ
る
と
考
え
て
い
る
。

た
現
在
、
介
護
疲
労
が
蓄
積
し
、
介
護
が

十
分
で
き
に
く
く
な
っ
て
き
つ
つ
あ
る
。

介
護
者
自
身
の
健
康
へ
の
自
信
も
な
く
な

り
、
今
後
の
介
護
に
不
安
を
の
ぞ
か
せ
て

い
る
。
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
利
用
者
の
30
％

の
介
護
者
が
介
護
協
力
者
を
も
た
な
い
。

介
護
者
の
健
康
障
害
は
、
在
宅
療
養
者
の

在
宅
で
の
療
養
継
続
困
難
を
意
味
す
る
。

介
護
負
担
軽
減
の
意
味
か
ら
介
護
保

険
の
利
用
を
薦
め
て
い
る
が
、
多
く
の
高

齢
者
が
、
特
に
第
三
者
を
自
宅
内
へ
入
れ

る
サ
ー
ビ
ス
（
ヘ
ル
パ
ー
の
利
用
な
ど
）

を
利
用
し
た
が
ら
な
い
。
家
族
が
介
護
す

る
こ
と
に
慣
れ
て
い
る
た
め
と
、
世
間
体

な
ど
を
気
に
し
て
自
分
の
健
康
を
害
す
る

ま
で
頑
張
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
。
介

護
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
も
考
慮
し
な
が
ら
、
在
宅

で
の
療
養
が
長
く
継
続
で
き
る
よ
う
支
援

す
る
こ
と
が
、
訪
問
看
護
師
の
大
き
な
役

割
だ
と
考
え
て
い
る
。

胃
ろ
う
保
有
者
へ
の

訪
問
看
護
の
実
際

胃
ろ
う
保
有
者
が
自
宅
へ
帰
る
場
合
は
、

在
宅
で
の
介
護
者
が
入
院
中
に
、
そ
の
ケ
ア

方
法
を
病
院
看
護
師
か
ら
指
導
を
受
け
る

の
が
通
常
で
あ
る
。
し
か
し
、
初
め
て
行
う

介
護
の
内
容
に
、
高
齢
の
介
護
者
は
戸
惑
う

こ
と
も
多
く
、
そ
の
指
導
内
容
を
十
分
理
解

す
る
こ
と
は
困
難
で
あ
る
。

胃
ろ
う
保
有
者
に
多
い
ト
ラ
ブ
ル
は
、

誤
嚥
性
肺
炎
、
ス
キ
ン
ト
ラ
ブ
ル
、
下

痢
・
便
秘
、
管
や
ボ
タ
ン
の
抜
去
な
ど
で

あ
る
。
そ
こ
で
、
退
院
直
後
か
ら
訪
問
看

護
師
は
、
病
院
で
指
導
さ
れ
た
内
容
を
確

認
し
な
が
ら
、
介
護
者
の
理
解
度
に
合
わ

せ
、
介
護
方
法
を
指
導
し
て
い
る
。
前
述

の
よ
う
に
高
齢
者
が
多
い
た
め
、
繰
り
返

し
指
導
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
。

訪
問
看
護
師
の
訪
問
頻
度
は
、
介
護
者

の
状
況
や
利
用
者
の
状
態
に
よ
り
異
な

る
が
、
大
体
１
週
間
に
１
〜
２
回
で
、
１

回
１
時
間
程
度
で
あ
る
。
そ
の
限
ら
れ
た

時
間
内
に
病
状
の
観
察
の
ほ
か
に
介
護

者
の
状
況
（
介
護
内
容
、
方
法
、
健
康
状

態
な
ど
）
を
把
握
し
、
次
回
の
訪
問
ま
で

の
指
導
を
行
っ
て
い
る
。

91
歳
の
Ａ
さ
ん
は
、
１
９
９
７
年
10

月
、
経
鼻
胃
管
に
よ
る
経
腸
栄
養
と
な

り
、
退
院
と
同
時
に
当
訪
問
看
護
を
利
用

し
て
い
る
。
介
護
は
Ａ
さ
ん
の
妻
、85
歳
。

退
院
直
後
の
Ａ
さ
ん
は
ベ
ッ
ド
で
の

寝
返
り
も
で
き
な
い
状
態
で
、
仙
骨
部
に

褥
瘡
が
あ
っ
た
。
妻
が
そ
の
処
置
と
経
鼻

チ
ュ
ー
ブ
か
ら
の
栄
養
注
入
を
行
っ
て

い
た
が
、
チ
ュ
ー
ブ
は
よ
く
閉
塞
し
、
頻

回
に
緊
急
電
話
が
あ
っ
た
。
慣
れ
る
ま
で

約
１
ケ
月
以
上
か
か
っ
た
が
、
閉
塞
時
の

対
処
法
も
マ
ス
タ
ー
し
、
予
定
通
り
の
栄

養
量
が
注
入
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

そ
の
後
、
Ａ
さ
ん
が
経
鼻
胃
管
の
異
和

感
を
訴
え
、
経
口
で
の
摂
取
を
強
く
望
ん

だ
た
め
、
主
治
医
へ
胃
ろ
う
造
設
の
可
否

に
つ
い
て
相
談
し
た
。
ま
た
、
本
人
と
家

族
に
胃
ろ
う
の
ビ
デ
オ
「
家
へ
帰
ろ
う
ね

（
制
作
・
Ｐ
Ｄ
Ｎ
）」を
見
て
い
た
だ
き
、
胃

ろ
う
造
設
へ
の
希
望
を
確
認
し
た
。

退
院
後
１
年
目
に
あ
た
る
1
9
9
8

年
10
月
、
胃
ろ
う
を
造
設
し
、
介
護
者
で

あ
る
妻
も
ガ
ス
ト
ロ
ボ
タ
ン
の
取
り
扱
い

に
慣
れ
、
約
３
年
間
は
入
院
も
せ
ず
経
過

し
た
。
し
か
し
、
在
宅
介
護
６
年
に
な
っ

図 1.

済
生
会
三
田
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

所
長　

藤
原　

泰
子

増
加
す
る
胃
ろ
う
保
有
者
を

支
え
る
訪
問
看
護

増
加
す
る
胃
ろ
う
保
有
者
を

支
え
る
訪
問
看
護

経鼻胃管
3名

1999年5月 2002年12月

訪問看護利用者73名中

経腸栄養　15名
訪問看護利用者69名中

経腸栄養　13名

腸ろう造設
1名

胃ろう造設
11名

胃ろう造設
13名

介
護
保
険
は
胃
ろ
う
保
有
者
と

介
護
者
を
支
え
て
い
る
か
？

介
護
保
険
制
度
発
足
後
３
年
に
な
ろ

う
と
し
て
い
る
が
、
胃
ろ
う
保
有
者
の

介
護
者
の
、
介
護
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
（
特
に
短
期

入
所
）
は
利
用
で
き
に
く
い
と
感
じ
て

い
る
。
筆
者
は
訪
問
看
護
師
と
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
と
を
兼
務
し
て
い
る
が
、
短

期
入
所
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
で
き
に
く

く
、
介
護
者
に
休
養
を
と
ら
せ
て
あ
げ

ら
れ
な
い
も
ど
か
し
さ
を
感
じ
て
い

る
。前

述
の
Ａ
さ
ん
の
妻
の
よ
う
に
、
高

齢
で
長
期
間
の
介
護
に
疲
れ
て
く
る
介

護
者
も
多
い
。
し
ば
ら
く
の
間
施
設
に

預
け
て
介
護
者
の
休
養
を
す
る
こ
と
に

よ
り
、
再
び
介
護
の
意
欲
も
生
ま
れ
て

く
る
。
と
こ
ろ
が
、
慢
性
的
な
介
護
疲

労
は
、
思
わ
ぬ
介
護
放
棄
、
虐
待
な
ど

の
原
因
に
も
な
り
か
ね
な
い
の
で
、
介

護
者
の
心
身
の
健
康
保
持
の
た
め
に

も
、
一
時
的
な
介
護
か
ら
の
解
放
が
必

要
と
な
る
。

お
わ
り
に

多
く
の
患
者
や
そ
の
家
族
は
、
胃
ろ

う
に
つ
い
て
の
情
報
を
得
る
機
会
が
少

な
い
の
で
、
不
安
や
恐
怖
を
与
え
な
い

よ
う
な
医
療
従
事
者
の
か
か
わ
り
が
重

要
で
あ
る
。

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、「
胃
ろ
う
手

帳
」
や
ビ
デ
オ
な
ど
を
利
用
し
て
で
き
る

限
り
情
報
を
提
供
し
、
不
安
の
軽
減
に
努

め
、
最
終
的
に
本
人
や
家
族
が
選
択
・
決

断
で
き
る
よ
う
に
働
き
か
け
て
い
る
。
今

後
は
胃
ろ
う
保
有
者
に
関
わ
る
各
職
種

間
で
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
る
。

ま
た
、
多
く
の
老
健
施
設
や
特
養
な

ど
で
胃
ろ
う
保
有
者
の
短
期
入
所
サ
ー

ビ
ス
の
受
け
皿
が
少
な
い
。
入
所
者
に

経
腸
栄
養
者
が
増
え
た
た
め
、
あ
る
い

は
マ
ン
パ
ワ
ー
不
足
な
ど
が
そ
の
理
由

で
あ
る
が
、
今
後
益
々
胃
ろ
う
保
有
者

は
増
加
傾
向
に
あ
る
の
で
、
施
設
の
拡

充
と
い
つ
で
も
受
け
入
れ
が
で
き
る
体

制
を
望
み
た
い
。

本
年
４
月
か
ら
の
介
護
報
酬
見
直
し

に
よ
り
、
療
養
型
病
床
に
お
け
る
胃
ろ

う
保
有
者
な
ど
へ
加
算
が
つ
く
よ
う
に

な
る
た
め
、
今
後
、
敬
遠
さ
れ
て
い
る

状
況
が
改
善
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
す
る

も
の
で
あ
る
。

済生会三田訪問看護ステーション　スタッフの皆さん

わ
が
国
は
諸
外
国
に
例
を
見
な
い
早
さ
で
高
齢
化
社
会
と
な
り
、
そ
れ
に
伴
い
在
宅
療
養
者
も
介
護
者
も
高
齢
者
、
と
い
う
ケ
ー

ス
が
増
加
傾
向
に
あ
る
。
在
宅
療
養
者
の
原
因
疾
患
の
４
割
が
脳
血
管
障
害
と
い
わ
れ
て
お
り
、
そ
の
後
遺
症
で
あ
る
嚥
下
障
害
な

ど
で
経
口
摂
取
が
困
難
と
な
り
、
経
管
経
腸
栄
養
に
な
る
ケ
ー
ス
も
同
様
に
増
加
し
て
い
る
。
そ
う
い
っ
た
老
老
介
護
の
状
況
で
在

宅
療
養
を
継
続
す
る
た
め
に
は
、
介
護
者
の
負
担
を
軽
減
し
な
が
ら
援
助
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
な
る
。
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自
営
業
の
関
係
で
朝
食
前
に
両
親

の
ど
ち
ら
か
の
送
迎
を
し
て
、
戻
る

の
は
昼
食
前
後
、
従
っ
て
、
い
つ
の

ま
に
か
二
食
が
普
通
に
な
っ
た
。

外
食
し
て
も
妻
に
準
備
さ
せ
て

も
、
一
食
は
毎
日
、
ラ
れ
そ
う
ヤ
で
、

空
腹
を
満
た
す
の
に
ビ
ー
ル
を
飲
ん

で
い
た
。

ラ
れ
そ
う
ヤ
、
と
は
私
の
大
好
物

で
、
ラ
ー
メ
ン
、
冷
麺
、
素
麺
、
う

ど
ん
、
焼
き
そ
ば
で
あ
っ
た
。
早
く

て
簡
単
で
、
外
食
し
て
も
大
き
な

当
た
り
は
ず
れ
は
な
か
っ
た
。
15
年

は
、
や
っ
て
た
ろ
う
か
。

50
を
越
え
、
生
活
習
慣
病
が
気
に

な
り
、
血
液
検
査
で
健
康
管
理
を
し

て
い
た
。
近
く
の
Ｔ
医
院
で
は
母
の

通
院
の
時
に
も
血
圧
当
を
測
っ
て
い

て
、
異
常
な
し
と
言
わ
れ
て
い
た
。

毎
週
の
よ
う
に
通
っ
て
い
て
、
Ｔ
医

師
か
ら
も
特
別
な
指
示
は
な
か
っ

た
。そ

れ
が
突
然
倒
れ
、
気
が
つ
い
た

と
き
は
脳
梗
塞
と
か
で
、
命
は
取
り

と
め
た
が
、
言
葉
は
う
し
な
い
ナ
ー

ス
コ
ー
ル
も
で
き
ぬ
寝
た
き
り
で

あ
っ
た
。

始
め
の
頃
は
鼻
か
ら
チ
ュ
ー
ブ
で

栄
養
補
給
を
し
て
た
ら
し
い
が
記

憶
に
な
い
。
こ
の
こ
と
は
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
書
い
た
が
（
編
集

部
注
:
１
ヶ
月
に
１
回
の
ペ
ー
ス
で

連
載
「
な
に
く
そ
！
俺
は
こ
こ
に
い

る
」を
執
筆
中
）、
入
院
中
、
不
具
合

で
暫
く
し
て
点
滴
に
変
わ
っ
た
が
、

他
人
に
無
造
作
に
腕
を
触
れ
ら
れ
て

針
が
は
ず
れ
、
そ
の
結
果
、
私
の
腕

の
血
管
が
細
い
と
か
で
ナ
ー
ス
た
ち

も
点
滴
に
た
え
ず
苦
労
し
、
私
は
苦

痛
を
味
わ
っ
た
。

当
時
の
主
治
医
が
Ｏ
先
生
に
お
願

い
さ
れ
た
ら
し
く
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
装
着

す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

苦
肉
の
策
か
？
最
善
の
策
か
？
Ｐ

Ｅ
Ｇ
と
の
遭
遇
。
手
術
室
で
胃
カ
メ

ラ
検
査
の
あ
い
だ
に
、
予
想
外
に
簡

単
に
、
気
づ
か
ぬ
ま
ま
、
初
め
の
Ｐ

Ｅ
Ｇ
は
装
着
さ
れ
て
い
た
。

退
院
前
に
交
換
し
て
貰
い
、
そ
の

後
は
六
ヶ
月
毎
に
自
宅
の
ベ
ッ
ド
で

Ｔ
Ｖ
を
見
な
が
ら
、
今
は
気
楽
に
交

換
し
て
貰
っ
て
る
。

八
ヶ
月
の
入
院
で
は
、
床
擦
れ
防
止

で
食
後
に
二
時
間
お
き
に
体
位
を
変
え

ら
れ
Ｔ
Ｖ
ど
こ
ろ
で
な
か
っ
た
し
、
死

語
に
な
っ
た
が
タ
ッ
ピ
ン
グ
（
痰
を
出

や
す
く
す
る
た
め
に
手
を
カ
ッ
プ
の
よ

う
に
た
て
て
軽
打
す
る
こ
と
）
も
欠
か

さ
ず
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
。

退
院
後
も
Ｏ
医
師
に
は
お
世
話
に

な
っ
て
い
て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も

ど
こ
ふ
く
風
邪
？
で
あ
る
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
に
し
て
、
栄
養
状
態
が
良

か
っ
た
の
か
動
か
な
か
っ
た
指
が
、

自
宅
療
養
八
ヶ
月
し
て
動
き
出
し
、

パ
ソ
コ
ン
で
意
思
伝
達
が
出
来
る
よ

う
に
な
っ
た
。

Ｏ
医
師
の
薦
め
も
あ
り
パ
ソ
コ
ン

で
作
詞
し
て
Ｐ
Ｄ
Ｎ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
社
会
参
加
？
し
て
い
る
。

考
え
て
み
れ
ば
自
宅
療
養
し
て
、

慎
重
な
私
す
ら
介
護
入
浴
で
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
に
最
近
言
わ
れ
る
ま
で
、

家
族
も
床
擦
れ
の
事
を
忘
れ
て
い

た
。
ラ
れ
そ
う
ヤ
時
代
に
比
べ
て
栄

養
状
態
が
良
い
の
か
健
康
そ
う
に

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
お
な
じ
み
の
飛
田
洋
さ
ん
が
、
今
回
Ｐ
Ｄ
Ｎ
通
信
の
た
め
に
ご
寄
稿
下
さ
い
ま
し
た
。
飛
田

さ
ん
は
、
平
成
10
年
11
月
に
脳
梗
塞
を
発
症
し
、
完
全
四
肢
麻
痺
、
構
音
障
害
、
嚥
下
障
害
を
認
め
、
入
院
中
に
胃
ろ

う
造
設
術
、
気
管
切
開
術
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
12
年
6
月
に
在
宅
へ
移
行
さ
れ
、
か
す
か
に
動
く
よ
う
に
な
っ

た
指
先
で
パ
ソ
コ
ン
を
操
り
、
作
詞
創
作
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
毎
日
書
き
た
め
た
も
の
は
、
月
刊
誌
と
し
て
ま

と
め
ら
れ
、
製
本
さ
れ
て
い
ま
す
。

飛
田
　
洋（
京
都
府
在
住
）５９
歳
　
脳
梗
塞

Ｐ
Ｅ
Ｇ
と
ラ
れ
そ
う
ヤ

胃ろうを造られた方、ケアする方…
あなたと胃ろうの出会いや胃ろうにまつわる出来事などをお寄せ下さい。

「ここを取材して！」という情報提供も大歓迎！
お問合せはＰＤＮ事務局まで。

TEL：03-6228-3611　　FAX：03-6228-3611　
E-Mail：info@peg.or.jp

あなたの投稿お待ちしております！

泣くも笑うも人生さ

おきて半畳　　　寝て一畳
贅沢言って　　　欲を張り
満足せねば　　　終りだぞ
人の取り分　　　決ってて
泣くも笑うも　同じさ

　
化粧美人が　　　何が良い
整形美人の　　　何が良い
中年過ぎて　　　味が出た
君の魅力に　　　優るまい
老いも若いも　気心さ

　
不幸不運と　　　嘆くなよ
悪いことだけ　　続かない
辛抱我慢の　　　時を得て
枝も広がる　　　花も咲く
さきか後かで　同じさ

なにくそ

気楽に寝てる　ようだけど
これでも俺は　なにくそだ
気力もあるし　明日もある
無駄な努力も　いつだって
続けることで　ねがってる

五体そろって　いるだけで
なまける奴に　負けないさ
指導されても　気がつかず
工夫のあとが　見えぬのは
個性なんだろ　あきらめな

徘徊するより　まだましさ
常時いてるし　事故もない
役に立たずに　生きてるが
耳は聞いてる　目は見てる
知恵は今でも　だせるはず

* 優る＝まさる
* 殺戮＝さつりく

平和への呼びかけ

過激な発言　するよりも
声なき声は　素晴らしい
地球は皆の　ものなのさ
国連決議が　どうだろと
平和に優る　ものはない

ラビン追求　うやむやで
イラク攻撃　理に合わぬ
地球は一つ　かえらない
破壊破滅は　たやすいが
再生復帰は　むつかしい

自然の環境　こわされて
天変地異が　起きている
地球は皆の　気くばりさ
国連査察の　メンツより
誤爆の殺戮　どうわびる

な
っ
た
現
在
で
あ
る
。

今
年
に
な
っ
て
気
づ
い
た
の
だ
が

定
期
的
に
排
便
し
て
い
る
の
も
Ｐ
Ｅ

Ｇ
に
し
た
か
ら
だ
ろ
う
。
確
信
出
来

た
ら
報
告
し
た
い
。

こ
の
春
に
は
９
回
目
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の

交
換
で
、
も
ち
ろ
ん
最
善
の
策
で
、

不
自
由
さ
は
無
い
。

改めて患者さんに対する姿勢を
考えさせられました。

ありがとうございました

〔主治医より一言〕
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御
紹
介

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
提
案
は
全
病
院
の
医
療

ス
タ
ッ
フ
が
内
視
鏡
ユ
ニ
ッ
ト
担
当

の
登
録
医
師
及
び
看
護
婦
長
に
対
し

て
行
い
ま
す
。
指
示
書
は
担
当
チ
ー

ム
に
よ
り
必
要
事
項
を
す
べ
て
記

入
し
、
内
視
鏡
部
ヘ
フ
ァ
ッ
ク
ス
さ

れ
ま
す
。
適
応
と
み
な
さ
れ
た
場
合

は
、
代
替
栄
養
補
給
の
方
法
を
病
棟

の
管
理
栄
養
士
と
相
談
す
る
こ
と
が

重
要
で
す
。
術
後
の
管
理
に
つ
い
て

助
言
の
で
き
る
栄
養
看
護
師
に
も
連

絡
が
と
ら
れ
ま
す
。

栄
養
士
の
役
割

栄
養
士
は
次
の
よ
う
な
事
項
に
つ

い
て
の
情
報
を
提
供
し
ま
す
。
す
な

わ
ち
、
栄
養
状
態
の
評
価
、
栄
養
摂
取

の
評
価
、
栄
養
的
要
求
の
評
価
、
あ
る

い
は
栄
養
補
給
の
手
段
と
し
て
は
Ｐ

Ｅ
Ｇ
は
唯
一
最
良
の
方
法
で
は
な
い

か
も
知
れ
な
い
な
ど
の
諸
点
で
す
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ

一
般
的
に
は
３
日
以
上
食
事
の
と

れ
な
い
患
者
に
つ
い
て
は
栄
養
の
補

給
を
考
慮
す
べ
き
で
す
。
経
腸
栄
養

補
給
が
常
に
食
物
を
供
給
す
る
最
適

の
方
法
で
す
。
非
経
口
補
給
は
次
善

の
策
で
あ
る
べ
き
で
す
。
短
期
の
場

合
に
は
、
経
鼻
チ
ュ
ー
ブ
方
式
が
よ

い
方
法
で
す
が
、
３
〜
４
週
間
を
越

え
る
期
間
の
補
給
が
見
込
ま
れ
る
場

合
に
は
Ｐ
Ｅ
Ｇ
が
提
案
さ
れ
ま
す
。

嚥
下
機
能
の
不
良
又
は
意
識
の
低
下

に
よ
っ
て
飲
み
下
し
の
で
き
な
い
患

者
も
含
み
ま
す
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
適
応
の
目
安

●
５
日
以
上
も
食
べ
る
こ
と
が
で
き

な
い
、
適
切
な
栄
養
が
取
れ
な
い
状

態
の
患
者
で
、
３
〜
４
週
間
以
上
の

栄
養
補
給
が
必
要
と
見
ら
れ
る
患
者

●
意
識
が
な
い
か
又
は
意
識
が
非
常

に
低
い
か
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
な

い
患
者

●
嚥
下
が
困
難
な
患
者
、
例
え
ば
卒

中
発
作
後
の
あ
と
、
4
週
間
す
ぎ
て

も
嚥
下
障
害
が
続
く
場
合
に
は
Ｐ
Ｅ

Ｇ
を
考
慮
す
べ
き
で
す
。

発
作（
脳
卒
中
）の
患
者
は
２
〜
３

週
間
で
し
ば
し
ば
嚥
下
機
能
が
回
復

し
ま
す
か
ら
、
そ
の
間
は
経
鼻（
N
G

チ
ュ
ー
ブ
）
に
よ
る
栄
養
補
給
が
よ

り
適
切
な
方
法
と
言
え
ま
す
。

●
頭
部
外
傷
、
運
動
ニ
ュ
ー
ロ
ン
疾

病
、
多
発
性
硬
化
症
、
脳
性
麻
痺
、

筋
緊
張
性
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
な
ど
の
神

経
性
の
諸
条
件
を
持
っ
た
患
者

●
頭
部
及
ぴ
頸
部
の
悪
性
疾
患

●
嚢
胞
性
繊
維
症

●
腸
運
動
性
不
良

●
消
化
管
不
良

●
A
I
D
S
患
者

●
食
欲
異
常
を
持
っ
た
精
神
病
患
者

●
経
鼻
胃
管
に
耐
え
ら
れ
な
い
患

者
、
又
は
し
か
る
べ
き
理
由
の
た
め

に
長
期
に
経
鼻
胃
管
か
ら
の
栄
養
補

給
が
適
切
で
は
な
い
患
者

●
減
圧
治
療

Ｐ
Ｅ
Ｇ
を
施
行
す
べ
き

で
は
な
い
場
合
の
目
安

絶
対
的
な
禁
忌
の
目
安
と
し
て

は
、
内
視
鏡
的
に
も
腹
壁
か
ら
も
胃

に
ア
ク
セ
ス
が
不
可
能
な
場
合
、
例

え
ば
以
前
に
胃
の
大
切
除
を
受
け
た

よ
う
な
場
合
で
す
。

●
大
掛
か
り
な
胃
の
手
術
を
以
前
に

受
け
て
い
る
場
合
は
、
腸
を
誤
穿
刺

す
る
危
険
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

●
患
者
の
一
般
的
な
健
康
不
良
、
例

え
ば
心
臓
、
肺
の
不
調

●
腹
部
の
皮
膚
感
染
症
が
見
ら
れ

る
場
合
は
、
短
朗
的
な
禁
忌
の
目
安

と
な
り
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
ば
Ｐ
Ｅ
Ｇ

チ
ュ
ー
ブ
の
回
り
の
感
染
の
危
険
が

増
大
す
る
か
ら
で
す
。

内
視
鏡
登
録
医
は
患
者
個
人
に
つ

い
て
詳
し
く
調
査
し
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
安

全
性
を
第
一
に
決
定
し
ま
す
。

患
者
の
用
意
す
る
こ
と

及
び
心
構
え

多
く
の
患
者
に
と
っ
て
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ

の
造
設
は
極
め
て
心
理
的
苦
痛
を
与

え
兼
ね
な
い
も
の
と
言
え
ま
す
。
で

す
か
ら
、
患
者
は
適
切
な
心
の
準
備

を
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
と

り
わ
け
精
神
的
に
警
戒
心
の
強
い
患

者
の
場
合
は
な
お
さ
ら
で
す
。
栄
養

担
当
の
看
護
婦
長
は
手
術
の
概
要
や

使
用
す
る
チ
ュ
ー
ブ
の
形
式
等
に
つ

い
て
の
情
報
を
十
分
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
に
、
普
通
は
患
者
、
介
護
者

双
方
に
ガ
イ
ド
と
な
る
メ
ー
カ
ー
の

冊
子
が
あ
り
ま
す
。
Ｐ
Ｅ
Ｇ
造
設
後

の
ケ
ア
ー
に
つ
い
て
は
ど
ん
な
問
題

に
つ
い
て
も
担
当
栄
養
士
の
助
言
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
痩
孔
の
ケ
ア
と
そ

の
手
順
、
口
腔
ケ
ア
、
そ
の
他
一
般
的

な
問
題
点
等
に
つ
い
て
で
す
。

〈
Ｐ
Ｅ
Ｇ
前
の
用
意
〉

●
患
者
は
ル
ー
チ
ン
内
視
鏡
検
査
と

同
様
に
、
手
術
前
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
に
書
き
込
ん
で
お
く
こ
と

●
手
術
用
ガ
ウ
ン
を
着
る
こ
と

●
氏
名
表
示
バ
ン
ド
を
両
手
に
そ
れ

ぞ
れ
つ
け
る
こ
と

●
患
者
又
は
親
族
か
ら
署
名
し
た
書

面
に
よ
る
同
意
書
を
内
視
鏡
へ
移
送

す
る
前
に
も
ら
う
こ
と

●
医
師
／
看
護
師
ノ
ー
ト
は
入
手
可

能
で
あ
る
こ
と

●
必
要
事
項
を
記
入
済
み
の
Ｐ
Ｅ
Ｇ

リ
ク
エ
ス
ト
フ
ォ
ー
ム
は
内
視
鏡
室

で
入
手
可
能
で
あ
る
こ
と

●Corsodyl

洗
浄
液
10
㎖
を
手
術

前
日
の
夜
10
時
に
与
え
る
こ
と

●
患
者
は
手
術
当
日
午
前
6
時
か
ら

は
、
径
口
、
経
鼻
に
よ
る
一
切
の
摂

取
を
控
え
る
こ
と

●
当
日
8
時
にCorsodyl

液
10
㎖

を
も
う
一
度
与
え
る
こ
と

●Cefotaxim
e 

1g
を
Ｐ
Ｅ
Ｇ

チ
ュ
ー
ブ
挿
入
の
1
時
間
前
に

静
脈
投
与
。
免
疫
力
低
下
の
患
者

に
対
し
て
はCefotaxim

e 

1g
と

M
etronidazole 500

㎎
を
静
脈
投
与
。

Ｐ
Ｅ
Ｇ
後
の
ケ
ア

患
者
は
メ
デ
ィ
カ
ル
ノ
ー
ト
の
中

に
フ
ァ
イ
ル
さ
れ
た
内
視
鏡
レ
ポ
ー

ト
を
持
っ
て
病
室
へ
戻
り
ま
す
。
ノ
ー

ト
に
は
ど
の
形
式
の
チ
ュ
ー
ブ
が
使

わ
れ
た
か
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
通
常

は
、
使
わ
れ
た
チ
ュ
ー
ブ
の
形
式
と
工

場
の
製
造
ナ
ン
バ
ー
を
示
し
た
ラ
ベ

ル
が
内
視
鏡
レ
ポ
ー
ト
に
貼
り
付
け

て
あ
り
ま
す
。
患
者
が
特
定
の
チ
ュ
ー

ブ
で
ど
ん
な
困
っ
た
事
態
を
経
験
し

た
か
、
又
は
チ
ュ
ー
ブ
を
取
り
外
す
べ

き
で
あ
る
と
い
う
助
言
を
す
る
よ
う

な
場
合
に
非
常
に
役
立
つ
事
が
証
明

さ
れ
ま
す
。
チ
ュ
ー
ブ
の
種
類
に
よ
っ

て
は
内
視
鏡
を
使
っ
て
の
み
抜
去
が

可
能
と
な
る
の
で
、
後
者
の
場
合
に
は

特
に
重
要
な
情
報
と
い
え
ま
す
。（
当

病
院
で
は
こ
の
形
式
の
チ
ュ
ー
ブ
は

極
く
稀
に
し
か
使
わ
れ
ま
せ
ん
。）

Abbot PEG

チ
ュ
ー
ブ
は
前
腹
壁

か
ら
内
視
鏡
な
し
で
も
抜
き
取
れ
ま

す
が
、
習
慣
的
に
現
状
で
は
内
視
鏡

ユ
ニ
ッ
ト
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

病
室
へ
帰
る
時
に
は
以
下
の
こ
と

が
重
要
と
な
り
ま
す
。

●
観
察

①
２
時
間
の
間
は
30
分
ご
と
に
脈
拍

と
血
圧
の
測
定
。
次
の
２
時
間
は
１
時

間
ご
と
に
脈
拍
と
血
圧
の
測
定
。
次

の
２
時
間
後
に
脈
拍
と
血
圧
の
測
定
。

②
最
初
の
24
時
間
は
４
時
間
ご
と
に

体
温
の
測
定
。

③
さ
ら
に
患
者
の
腸
音
と
腹
膜
炎
を

お
こ
し
て
は
い
な
い
か
の
チ
ェ
ッ
ク

● 
投
与
の
開
始

Ｐ
Ｅ
Ｇ
チ
ュ
ー
ブ
の
挿
入
後
、
腸
音

を
確
認
で
き
た
場
合
は
、
４
〜
６
時

間
位
で
５
％
ブ
ド
ウ
糖
液
1ℓ
を
Ｐ
Ｅ

Ｇ
チ
ュ
ー
ブ
か
ら
注
入
す
る
。
←

< イギリス編〜エジンバラ王室病院 HP より >

経腸栄養補給が
食物を供給する最適の方法です

ＰＥＧ海外事情　−3−

訳：編集部　谷口卓郎　　監修：鈴木　裕

ＰＥＧのガイドライン
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 〈
ご
注
意
〉
こ
れ
は
イ
ギ
リ
ス
に

お
け
る
Ｈ
Ｐ
上
の
情
報
で
す
の
で
、

ご
承
知
置
き
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

①
最
初
の
2
日
間
は
日
に
2
回
傷
の

部
分
を
き
れ
い
に
し
、
乾
燥
し
た
状

態
に
保
っ
て
お
く
。

②
最
初
の
24
時
間
は
胃
ろ
う
周
囲
の

感
染
拡
大
に
と
っ
て
重
要
な
時
期
の

た
め
、
皮
膚
の
発
赤
、
腹
部
の
腫
れ
、

胃
か
ら
の
洩
れ
等
の
定
期
的
チ
ェ
ッ

ク
（
３
〜
４
回
／
日
）
が
絶
対
に
欠

か
せ
な
い
。

③
Ｐ
Ｅ
Ｇ
チ
ュ
ー
ブ
の
挿
入
か
ら
４

〜
６
時
間
も
腸
音
が
聞
こ
え
な
い
場

合
は
、
液
の
注
入
を
中
止
し
て
２
時
間

ご
と
に
チ
ェ
ッ
ク
を
繰
り
返
し
お
こ

な
う
。
も
し
翌
日
ま
で
聞
こ
え
な
い
と

き
は
胃
腸
科
の
手
術
チ
ー
ム
に
連
絡

す
る
。
腸
雑
音
が
再
び
聞
こ
え
て
く
る

ま
で
は
決
し
て
再
開
し
な
い
。

介
護
上
の
一
般
的
重
要
事
項

●
日
常
の
口
腔
ケ
ア
ー
︰
必
要
が
あ

れ
ば
口
腔
の
洗
浄
は
続
け
る
こ
と

●
衛
生
︰
患
者
は
チ
ュ
ー
ブ
挿
入
後

そ
の
回
り
が
し
っ
か
り
と
固
ま
る
ま

で
は
、
全
身
を
お
湯
に
沈
め
る
よ
う

な
風
呂
に
は
絶
対
に
入
ら
な
い
こ

と
。
但
し
、
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る
こ

と
は
構
わ
な
い
。

●
Ｐ
Ｅ
Ｇ
チ
ュ
ー
ブ
回
り
の
ヨ
ー
ド

に
対
し
て
患
者
が
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ

れ
ば
、
ヒ
ビ
テ
ン
を
代
用
す
る
。

●
体
表
側
の
ス
ト
ッ
パ
ー
の
下
に

は
ど
ん
な
敷
物
も
入
れ
な
い
こ
と
。

し
っ
か
り
と
固
ま
る
ま
で
は
（
約
２

週
間
）ス
ト
ッ
パ
ー
は
は
が
さ
な
い
。

ろ
う
孔
の
肉
芽
が
ひ
ど
い
場
合
に

は
、
硝
酸
銀
棒
で
処
理
す
る
。

●
Ｐ
Ｅ
Ｇ
後
、
チ
ュ
ー
ブ
周
辺
の
浮

腫
が
消
え
る
に
つ
れ
て
、
チ
ュ
ー
ブ

の
固
定
が
す
こ
し
ゆ
る
く
見
え
る
こ

と
が
あ
る
が
、
何
も
漏
出
し
て
い
な

け
れ
ば
特
別
な
手
当
は
不
要
。

●
患
者
の
体
重
が
増
え
て
く
る
と
体

表
側
の
ス
ト
ッ
パ
ー
の
位
置
を
再
調

整
す
る
必
要
が
あ
る
が
、
最
初
の
28

週
間
は
そ
う
い
う
事
は
ほ
と
ん
ど
起

き
な
い
。
問
題
が
生
じ
た
と
き
は
、

消
化
器
専
門
医
か
内
視
鏡
登
録
医
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ら
れ
る
。

長
期
的
合
併
症

●
胃
ろ
う
周
辺
の
汚
染
︰
胃
ろ
う
の

フ
ィ
ー
デ
ィ
ン
グ
チ
ュ
ー
ブ
の
継
ぎ

目
か
ら
の
洩
れ
に
よ
っ
て
起
き
る
も

の
と
思
わ
れ
る
。

●
食
道
の
逆
流
に
よ
っ
て
引
き
起
こ

さ
れ
る
誤
嚥
性
肺
炎
︰
患
者
は
上
体

を
真
っ
す
ぐ
に
立
て
た
姿
勢
又
は
右

側
を
下
に
横
た
わ
っ
た
状
態
で
の

み
、
投
与
を
受
け
る
こ
と
。

●
チ
ュ
ー
ブ
の
閉
塞

●
胃
ろ
う
チ
ュ
ー
ブ
の
事
故（
自
己
）

抜
去
︰
こ
の
よ
う
な
事
故
を
防
止
す

る
た
め
に
、
3
ケ
月
以
上
胃
ろ
う
を

必
要
と
す
る
患
者
に
対
し
て
は
、
造

設
後
10
〜
12
週
経
っ
て
か
ら
ロ
ー
プ

ロ
フ
ィ
ッ
ト
ボ
タ
ン
（
突
出
の
少
な

い
型
の
チ
ュ
ー
ブ
）
に
取
り
替
え
る

こ
と
が
望
ま
し
い
。

以
上
は
エ
ジ
ン
バ
ラ
王
室
病
院
老

人
ケ
ア
ー
科
及
び
栄
養
看
護
科
の
コ

ン
サ
ル
テ
イ
シ
ョ
ン
を
受
け
て
、
ま

と
め
た
も
の
で
す
。
エ
ジ
ン
バ
ラ
西

一
般
総
合
病
院
の
胃
腸
ユ
ニ
ッ
ト
で

使
用
さ
れ
て
い
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を

参
考
に
し
ま
し
た
。

第８回ＨＥＱ研究会
●会　　　期：	 2003 年 9 月 27 日（土）
●会　　　場：	 別府ビーコンプラザ（JR 別府駅よりバス 5 分）
	 〒 874-0828  大分県別府市山の手町 12-1　　TEL  0977-26-7111 
●当番世話人：	 大分医科大学大学第一外科　北野正剛
●特 別 公 演 ：	 丹羽寛文（日本消化器内視鏡学会理事長）
	 「消化器内視鏡の歴史と将来」
●教 育 講 演 ：	 大裏武彦（褥瘡・創傷治癒研究所所長、日本褥瘡学会理事長）
	 「褥瘡治療の動向とメカニズム」
●ランチョンセミナー：小野沢　滋（亀田総合病院地域医療部副部長）
	 「在宅医療の実践＜仮題＞」
●問い合わせ：	 大分医科大学第一外科　松本敏文（事務担当）
	 〒 879-5593  大分郡狭間町医大ケ丘 1-1
	 TEL  097-586-5843　　 FAX  097-549-6039
● HEQ2003 ホームページ
　	 http://www.oita-med.ac.jp/surgery1/heq/index.html

第９回関西経皮内視鏡的胃瘻造設術研究会
●会　　　期：	 2003 年 6 月 14 日（土）  午後２時〜６時	
●会　　　場：	 大阪ビジネスパーク MID シアター
	 〒 540-6131  大阪市中央区城見 2-1-61　TEL  06-6941-0941
●当番世話人：	 京都大学医学研究科　消化器内科　千葉　勉 
●プログラム：	 ①一般演題（公募）経皮内視鏡的胃瘻造設術に関する演題（スライド又はビデオ）
	 ②パネルディスカッション
	 ③ Q&A報告
	 ④特別講演 : 脳外科領域における『ＰＥＧの有用性』について
	 　　　中国労災病院　脳神経外科医長　脳ドック室長　三原　千恵先生
●申し込み要項：	演題、所属、演者名と和文 400 字程度の要旨を下記まで送付して下さい。
	 郵送、FAX 及び E-mail にて受け付けます。	
●演題受付締切：	2003 年４月 19 日（土）  必着
●演題送付先：	 〒 606-8507  京都市左京区聖護院川原町 54	
	 京都大学医学研究科　消化器内科
	 第９回関西経皮内視鏡的胃瘻造設術研究会　　事務局　澤田　光孝
	 TEL  075-751-4302　　FAX  075-751-4303
	 E-mail：msawada@kuhp.kyoto-u.ac.jp

←

ご協賛・ご支援、
誠に有り難うございました。　（順不同）

　新留とよ子様　　　渡辺浩代様
　阿部光興様　　　　阿部和弘様
　岡崎玄右様　　　　岡崎ミイ様

合計 7 万円
（2001 年 12 月 1 日〜 2003 年 2 月 28 日）

ＢＯＯＫ　ＳＨＥＬＦ

胃瘻のイロハから応用まで、ＰＥＧに携わる全ての
方に、ＰＥＧを総合的に理解してもらおうと、造設法
や合併症はもとより管理法やトラブル解決法まで「現
場で本当に役に立つ」実践的な内容を、図表を多用し
て解説。他の成書やメーカーからの情報でまかなえる
細かい知識はあえて避け、なるべくやさしい表現で記
述してある。

A4 判　160 ページ　定価 2,600 円（税別）
医学書院 TEL ： 03-3817-5600

PEG の現況をわかりやすく解説
胃瘻ＰＥＧハンドブック

ふきあげ内科胃腸科クリニック院長・蟹江治郎　著

編集後記

在宅で行われている看護と病院で行われている看護
とは、その環境の違いから自ずと異なってくる。在宅
看護に関わる者は、まずそのことを認識して実際の看
護や、患者 ･ 家族への指導に当たる必要がある。本書
は看護の基本と在宅でのポイント、トラブル発生時の
対応がわかりやすく解説されている。巻末には「介護
保険の上手な使用方法 & 事例」も掲載。

Ｂ 6 判　132 ページ　定価 2,400 円（税別）
真興交易㈱医書出版部 TEL ： 03-3798-3315

病院と在宅での看護の違いがわかるハンドブック
基本からとっさのときまで　在宅看護

済生会三田訪問看護ステーション所長・藤原泰子　　　
日本赤十字九州国際看護大学教授 ･ 大塚邦子編　著

登録医療機関へのお願い　〜「ＰＤＮ通信」定期購読について〜
ＰＤＮ（ＰＥＧドクターズネットワーク）は、胃ろうと栄養の公正な情報提供を行う特定非営利活動法人です。
ＰＤＮの運営は、「ＰＤＮ通信」、「胃ろう手帳」、「ホームページ」その他各種出版の事業収益によって支えられております。
現在、登録医療機関各位には、「ＰＤＮ通信」の年間定期購読をお願いし、ＰＤＮの運営をご支援頂いております。
定期購読料は別記のおとおり、送付部数により 3 種類が設定されております。何卒、ご高配賜りたく、宜しくお願
い申し上げます。なお、定期購読者はＰＤＮの会員として登録させていただいております。

◆「ＰＤＮ通信」は購読料をお選びいただけます。
	 配布部数　　５部×４回　年間購読料　２０００円
	 配布部数　１０部×４回　年間購読料　４０００円
	 配布部数　２０部×４回　年間購読料　７０００円

（消費税、送料を含みます。）　

◆お申込・お問い合わせは事務局まで・・・
　　TEL：03-6228-3611　　FAX：03-6228-3730
◆ホームページからもお申し込みいただけます。

http://www.peg.or.jp/

2 月 23 日の日本経済新聞（29 面）に、「『胃ろう』脚光　自宅療
養に道」という記事が掲載されました。胃ろうによる在宅での栄
養管理法の良さの紹介と共に、栄養投与を医療行為とする現行の
法解釈では、ご家族の負担が依然として残されていることへの指
摘も。本号で取り上げた胃ろう患児支援への取り組みも、地域差
が大きいのが現状。真に患者中心の医療を実現させるために、先
ずは現実を「知ること」「知らせること」から始めましょう！この

「ＰＤＮ通信」も、どうぞご活用下さい。（お）


