


ＰＤＮの活動基盤に、次の理念と目的を掲げて
います。理念と目的は私どもの姿勢を映す鏡です。

（理念）　『患者・家族を孤立させてはならない』

（目的）　『胃ろうの正しい適用』
　　　　『安全な手術と交換』
            『責任ある長期包括ケア』

理念と目的の実現を目指して、ＰＤＮは全国規模の活動に取り組んでいます。
日々の活動は、「理念と目的という鏡」に向かい、各自の社会的責務を問いかけ、
目標を見出し、実践し、継続していくことでなければなりません。

すべてのＰＤＮセミナーは、日本医師会後援の名義をいただいております。
「胃ろうの正しい適用」「安全な手術と交換」「責任ある長期包括ケア」という活
動目的は、前日本医師会副会長の櫻井秀也先生のアドバイスをいただいて定め
ました。
「胃ろうと栄養」という専門分野を学ぶことで、私どもは、高齢者医療全般につ
いての理解を深め、見識を高めることができると考えています。

ＰＤＮの活動理念と目的
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PDN ホームページ
Ｗｅｂ（ホームページ）は、常に身近にあって、いつでも相談相手になれる媒体です。
Ｗｅｂは巨大な容量を持つ媒体であるため、地域を越え、あらゆる要望にこたえる
ことが出来ます。ホームページを訪れるすべての人に、必要な情報をお届けするた
めには、情報発信と収集の仕組みを構築する技術力が大切であると考えています。

医療機関リスト

北海道から沖縄まで、ＰＥＧ施行医療機関と摂食 ･嚥下指導施設が地区別に閲覧出来ます。
ＰＥＧ施行医療機関は、１，２００機関を超え、摂食 ･嚥下指導施設として１５０施設以上が登
録されています。無料で登録できますので、ご担当者の方は是非ご登録ください。

セミナー情報

全国で開催しているＰＤＮセミナーの最新情報や、胃ろうや栄養に関連したセミナーの開催告知
を行っています。

地域連携ネットワーク

ＰＤＮでは、地域連携ネットワークの構築にも力を入れています。インターネットによる情報通
信を利用して、病院と診療所、病院と患者、ひいては人と人をつなぐネットワークを目指してい
ます。

ＮＳＴ活動と栄養アセスメント
主に経腸栄養について、栄養剤の特長・選び方・投与方法についての解説を行っています。
またＰＤＮ栄養管理プログラムは、実際の栄養の必要量を計算できるツールとして活用されてい
ます。

胃ろう入門 ・ トラブル＆ケア

胃ろうの基礎知識や日々の介護で起こるトラブル等について解説しています。

患者 ・家族体験記

ＰＥＧを施行されたご本人やご家族から寄せられた体験記をご紹介しています。自分と同じ悩み
を持つ患者さんやご家族に、ＰＥＧを正しく理解して生活に役立ててほしいという善意から寄せ
られたメッセージです。

ＰＤＮホームページ : http://www.peg.or.jp/



PDN セミナー
ＰＤＮの活動は地方が主役です。そしてＰＤＮセミナーは地域活動の最前線であり、
ＰＤＮの実践活動の全てであるといっても過言ではありません。ＰＤＮの地域活動
は４７都道府県の代表理事のリーダーシップに委ねられ、地域医療圏ならではの特
色を生かした独自の活動が展開されています。

ＰＤＮセミナー
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胃ろうと栄養の基礎講座
胃ろうの正しい適応、安全な手術と交換、責任ある地域包括ケアの基礎的な知識を習得するセミ
ナーです。参加人員を限定せず、医療・介護従事者に広く呼びかけて開催される座学です。

スキルアップ実技講座
基礎講座を終えた受講者に、専門職として現場で必要となる実技を習得をしていただくためのス
キルアップセミナーです。スキルアップセミナーでは、実際の臨床現場を想定し、インストラク
ターが実技指導を行います。１０人程度のグループに分かれて行われます。スキルアップセミナー
は、「教えられた人が、次は教える人に」という階段式の研修システムを目指しています。

地域連携ネットワーク講座
急性期、回復期、維持期という胃ろうの長期包括ケアは、地域連携が必要不可欠ですが、多職種
が多施設から参加するＰＤＮセミナーは、顔と人柄の見える地域連携ネットワークをつくるため
の出会いの場でもあります。ＰＤＮセミナーのゴールを地域連携ネットワークの構築と位置づけ
ています。
 

・ＰＤＮセミナーは、日本医師会・日本医師会・日本薬剤師会の後援をいただいております。
・ＰＤＮセミナー開催に伴う収支業務は、ＰＤＮの責任において行い、収支報告書を作成して、関係各
　位にお届けしております。
・ ＰＤＮセミナーは地域のＰＤＮ代表理事のリーダーシップよって開催されます。形式にとらわれない
　様々な開催モデルが誕生しています。




